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отношению к полимеризатам «Белакрил» – Э ХО хард и «Rebase II» – 0,19 и 1,2% масс., 
соответственно, что исключает раздражающие факторы слизистой оболочки полости рта. 

При работе с использованием светоотверждаемой полимерной массы отмечено 
отсутствие неприятного запаха. Существенной разницы среди показателей разрушающего 
напряжения при изгибе и растяжении для  исследуемых образцов не наблюдалось. 
Показатель прочности на изгиб и растяжение: светоотверждаемый материал «Нолатек» 
(набор №5) - 78,9 ± 4,6 (76,3 ± 9.0) МПа, материал холодного отверждения «Белакрил»-Э 
ХО хард - 79,2 ± 3,8 (67.3 ± 9.2) МПа и «Rebase II» - 80,6 ± 3,2 (77.3 ± 9,5) МПа, 
соответственно. 

Следовательно, светоотверждаемая полимерная масса «Нолатек» (набор №5) 
отличается простотой и экономичностью, обеспечивает комфорт за счет минимального 
выделения тепла при отверждении протеза, относится к группе более щадящих материалов 
для прямой перебазировки в полости рта, исключающих раздражающие факторы слизистой 
оболочки – альтернатива традиционным материалам холодного отверждения. 
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Улыбка – это одно из самых мощных средств выражения человеческих эмоций и 

чувств. Она не только способствует общению и созданию позитивного первого впечатления, 
но и имеет значительное влияние для самочувствия и уверенности человека. В 
стоматологической ортопедии, эстетика улыбки стала неотъемлемой частью 
профессиональной практики, поскольку она оказывает непосредственное воздействие на 
физическое и эмоциональное состояние пациентов. Люди с красивой улыбкой чувствуют 
себя более уверенно и комфортно в обществе. Это может повысить их социальную 
активность и способность общаться с другими. 

Эстетика улыбки также важна с физиологической точки зрения. Правильно 
выровненные и здоровые зубы способствуют лучшему здоровью полости рта и организма в 
целом. Плохой прикус или несимметричные зубы могут привести к различным проблемам, 
включая затруднения при жевании и в разговорной речи. Кроме того, некоторые 
структурные аномалии могут вызывать боли и дискомфорт. 
Современная стоматология и ортопедия предоставляют пациентам широкий спектр 
технологических решений для улучшения эстетики улыбки. От брекетов и элайнеров до 
коронок и виниров, пациенты имеют доступ к многочисленным методам коррекции зубов и 
улучшения улыбки. Эти технологии позволяют достичь желаемых результатов с 
минимальными дискомфортом и временем восстановления.  

На основании систематического анализа и постоянного стремления к совершенству, 
наша стоматологическая клиника гордится тем, что продолжает повышать качество своих 
медицинских услуг и получать положительные отзывы от наших пациентов. Наша 
постоянная преданность высоким стандартам и индивидуальному подходу к каждому 
пациенту позволяют нам достигать следующих важных результатов: Качество и 
профессионализм: в нашей клинике мы уделяем большое внимание обучению и 
профессиональному развитию наших врачей и медицинского персонала. Мы следим за 
последними достижениями в сфере стоматологии и внедряем новейшие методики и 
технологии в нашей работе. Это позволяет нам предоставлять высококачественные 
стоматологические услуги. 
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Индивидуальный подход: мы понимаем, что каждый пациент уникален, и у нас нет 
универсальных решений. Именно поэтому мы разрабатываем индивидуальные планы 
лечения и протезирования для каждого пациента, учитывая его потребности, пожелания и 
бюджет.  

Технологический прогресс: Мы инвестируем в современное оборудование и 
используем передовые технологии, чтобы обеспечить нашим пациентам лучший 
возможный результат. Это включает в себя цифровую диагностику, компьютерное 
проектирование протезов и другие инновационные методы. 

Удовлетворенность пациентов: Мы гордимся тем, что наши пациенты остаются 
довольными результатами нашей работы. Мы ценим каждый отзыв и стремимся к 
постоянному улучшению наших услуг на основе обратной связи от клиентов. 
Пациентоориентированный подход: Наша клиника ориентирована на комфорт и 
удовлетворение пациентов. Мы предлагаем дружелюбную атмосферу, комфортабельные 
кабинеты и внимательное отношение к каждому человеку, чтобы сделать его посещение 
стоматолога приятным и безопасным.  

Заключая наше обсуждение, следует подчеркнуть, что важным правилом в сфере 
стоматологии является то, что комплексный план лечения и коррекции составляет 
исключительно стоматолог-ортопед. Этот специалист обладает экспертными знаниями и 
опытом в области ортопедической стоматологии, и именно он несет ответственность за 
финальный результат лечения. Только он способен учесть все индивидуальные 
особенности и потребности пациента, разработать наиболее эффективный план лечения 
и обеспечить высочайший уровень качества и долгосрочной успешности лечения. 

С учетом всего вышесказанного, наша стоматологическая клиника уделяет особое 
внимание компетентности и профессионализму наших стоматологов-ортопедов, чтобы 
обеспечить пациентам наилучшие результаты и качество ортопедических процедур. Мы 
приглашаем вас доверить заботу о вашей улыбке нам и убедиться в качестве и 
индивидуальном подходе, которые мы предоставляем в рамках нашей клиники. 
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Как известно, острый герпетический стоматит (ОГС) впервые возникает у детей в 

возрасте от шести месяцев до трёх лет, и гораздо реже - в более старшем возрасте. В данной 
публикации представлено описание клинического случая ОГС у пациента подросткового 
возраста. 

Пациент К., 14 лет, обратился с жалобами на покраснение, жжение и постоянную боль 
в дёснах, которая резко усиливалась при приёме пищи. Горячая еда и питьё провоцировали 
усиление боли, вследствие чего подросток стал отказываться от еды и, с его слов, уже 
вторую неделю не мог питаться нормально. Первые симптомы (болезненность в дёснах, 
лёгкое жжение) отметил около десяти дней назад, что сопровождалось также общей 
слабостью, недомоганием, быстрой утомляемостью, слабой головной болью и повышением 
температуры до 37,8°С. Отмечалось лихорадочное состояние. Высыпаний на момент 
первых симптомов в полости рта и на коже лица не наблюдалось. К врачу не обращался. 
Самостоятельно применял полоскания рта слабым содовым раствором до трёх раз в день, 
что не помогало. Спустя двое суток, не почувствовав облегчения, обратился в 
стоматологический кабинет городской поликлиники по месту жительства. Согласно записи 
в амбулаторной карте, на основании жалоб, анамнеза заболевания и внешнего осмотра 


