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тив 9,2%), депрессивные расстройства (20,2% про­
тив 3,7%), табакокурение (52,2% против 29,6%). 
В основной группе преобладали студенты либо с 
очень высоким, либо с очень низким средним бал­
лом; в группе сравнения в основном были лица со 
средним баллом 3,8-4,6. Таким образом, для сту­
дентов, регулярно употребляющих алкоголь, харак­
терны вегетативная дисфункция, высокий уровень 
личностной тревожности, склонность к депрессии 
и табакокурению. Фактором риска по алкоголиза­
ции является не только низкая, но и весьма высокая 
успеваемость, что следует учитывать при проведе­
нии профилактической работы.
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Целью работы явилось изучение полиморфных 
маркеров генов CYP11B2 и ADD1 в популяции 
Белгородской области. Материалом для исследо­
вания послужила ДНК 114 женщин Белгородской 
области, выделенная из цельной венозной крови 
методом фенольно-хлороформной экстракции. 
Генотипирование изучаемых локусов проводи­
ли методом полимеразной цепной реакции с ис­
пользованием стандартных олигонуклеотидных 
праймеров с последующим анализом полимор­
физма длин рестрикционных фрагментов (ген 
CYP11B2) и анализа SNP-полиморфизма гена 
ADD1 методом детекции TaqMan зондов с помо­
щью real-time ПЦР. Было исследовано 2 полимор­
физма: нуклеотидная замена С>Т в положении 
344 гена цитохромоксидазы (-344С/Г CYP11B2) 
и нуклеотидная замена G>T в положении 460 
гена альфа-аддуцина (-460G/T ADD1). По локусу 
-344С/Г CYP11B2 частота аллеля -344С состави­
ла 0,48, аллеля -344T -  0,52. Частоты генотипов 
распределились следующим образом: -344TT 
-  23,7%, -344TC -  56,1%, -344ГС -  20,2%. По 
локусу -460G/T ADD1 частоты аллелей соста­
вили: -460G -  0,85, -460T -  0,15. Наименьшая 
частота встречаемости оказалась для гомозигот

по мутантному аллелю -460T (1,1%), доля дру­
гих генотипов составила: 70,2% (-460GG), 28,7% 
(-460GT). Таким образом, нами установлены ча­
стоты встречаемости изученных локусов в попу­
ляции Белгородской области.
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Истощение эндогенных антиоксидантов обу­
словливает усиление оксидантного стресса при 
ишемии мозга, однако резервные возможно­
сти антипероксидной защиты остаются нерас­
крытыми. Целью работы явилось исследова­
ние динамики изменений активности каталазы 
крови в различные сроки после ишемии -  репер­
фузии мозга: спустя 1, 3, 6,12, 24,72 ч и 7 сут. 
Экспериментальная ишемия вызывалась 20-ми­
нутным клипированием левой безымянной ар­
терии у 46 белых беспородных крыс-самцов 
весом 120-130 г, активность каталазы в крови 
определяли по методике С.М. Зубковой и соавт. 
Выявлено, что активность каталазы крови лож­
нооперированных животных (контрольная груп­
па) составила 6,8 ммоль Н2О2/млн эритроцитов. 
После ишемии -  реперфузии мозга наблюдалось 
резкое снижение каталазной активности кро­
ви относительно контрольного уровня -  в 20 и 
18 раз спустя 1 и 3 ч соответственно. В после­
дующие сроки эксперимента -  через 6, 12 и 24 
ч происходило постепенное увеличение актив­
ности фермента до 4,25; 5,12 и 7,82 ммоль Н2О2/ 
млн эритроцитов соответственно. На 3-и и 7-е 
сутки отмечалось понижение активности ката­
лазы до 5,7 и 4,25 ммоль Н2О2/млн эритроцитов 
соответственно. Таким образом, активность ка­
талазы резко снижается в первые 3 часа, что ука­
зывает на истощение антипероксидной защиты 
организма в условиях мощного окислительного 
стресса, а затем постепенно восстанавливается, 
что, вероятно, обусловлено активацией компен-
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