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В статье изложены данные анкетного опроса работников 
аптечных организаций Свердловской области. Проведен анализ 
структуры ассортимента противовирусных лекарственных препара
тов, используемых для профилактики гриппа и ОРВИ, представлен
ных в товарных отчетах аптечных учреждений. Данное исследова
ние проводилось с целью определения приоритетов при создании 
новых противовирусных лекарственных препаратов.
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Введение. Любое заболевание лучше предотвратить, чем допустить его возникновение. Да- 
ная аксиома известна всем с детства. Острую актуальность данное выражение принимает в период 
возникновения заболеваний, вызванных вирусом гриппа. Грипп является одним из наиболее распро
страненных и опасных вирусных заболеваний для человека. Чтобы уберечься от данной вирусной 
инфекции люди приобретают лекарственные препараты за не малые деньги. Часто они задаются во
просом, какие лекарства надо принимать, представлены ли они на рынке, ведутся ли разработки по 
созданию новых лекарственных препаратов? Современный фармацевтический рынок представляет 
собой сложный механизм с огромным количеством лекарственных препаратов.

Цель исследования — проанализировать ассортимент противовирусных препаратов в ап
течных учреждениях, определить приоритеты в создании новых лекарственных препаратов.
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И нтернет-ссы лка анкеты: https://docs.google.com /form s/d/1E7N qejD O JW W a6GN lBpFzPfYm X w 1GcYApU uBj8m O 7o3k/view form  

Рис 1. Фрагмент анкеты для работников аптечной организации

Материалы и методы. Для изучения рынка противовирусных лекарственных препаратов, 
предназначенных для лечения и профилактики гриппа в Свердловской области были проанализиро-
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в а н ы  о б ъ е м ы  и х  п р о д а ж ,  п о л у ч е н н ы е  с  п о м о щ ь ю  т о в а р н ы х  о т ч е т о в  а п т е ч н ы х  о р г а н и з а ц и й  п о  а п т е ч 

н о й  с е т и  С в е р д л о в с к о й  о б л а с т и  з а  п е р и о д  с  1  я н в а р я  2 0 1 2  п о  3 1  д е к а б р я  2 0 1 2  г . ,  а  т а к ж е  с  п о м о щ ь ю  

а н к е т и р о в а н и я  р а б о т н и к о в  а п т е к .  Д л я  о п р е д е л е н и я  п о к у п а т е л ь с к о г о  с п р о с а  и  п р е д п о ч т е н и я  п о т р е б и 

т е л е й  н а м и  б ы л о  п р о в е д е н о  а н к е т и р о в а н и е  7 2  а п т е ч н ы х  р а б о т н и к о в .  Д а н н о е  а н к е т и р о в а н и е  п р о в о 

д и л о с ь  в  п е р и о д  с  н о я б р я  2 0 1 3  г о д а  п о  и ю н ь  2 0 1 4  г о д а .  О п р о с  п р о в о д и л с я  с  п о м о щ ь ю  о н л а й н  -  а н к е 

т ы  с  и с п о л ь з о в а н и е м  о п р о с н о й  ф о р м ы  G o o g l e  ( h t t p s : / / d o c s . g o o g l e . c o m ) .  Р а с с ы л к а  а н к е т  п р о в о д и л а с ь  

п о  э л е к т р о н н о й  п о ч т е .  Н а  р и с .  1  п р и в е д е н  ф р а г м е н т  а н к е т ы .

Результаты и их обсуждение. Н а м и  б ы л о  у с т а н о в л е н о ,  ч т о  д л я  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  г р и п 

п а  и  О Р В И  в  б о л ь ш и н с т в е  а п т е к  л е к а р с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы  п р е д с т а в л е н ы  с л е д у ю щ и м и  т о р г о в ы м и  

н а и м е н о в а н и я м и  ( Т Н ) :  « Р и м а н т а д и н » ,  « А р б и д о л » ,  « К а г о ц е л » ,  « О к с о л и н о в а я  м а з ь » ,  « А н а ф е р о н ,  « А м и к -  

с и н » ,  « Л а в о м а к с » ,  « И н г а в и р и н » ,  « Т а м и ф л ю » ,  « Р е л е н з а » .  У д е л ь н ы й  в е с  Т Н  п р о т и в о в и р у с н ы х  л е к а р 

с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п о  а п т е ч н ы м  о р г а н и з а ц и я м  п о  С в е р д л о в с к о й  о б л а с т и  п р е д с т а в л е н  н а  р и с .  2 .

Л и д е р а м и  п р о д а ж  с р е д и  т о р г о в ы х  н а и м е н о в а н и й  ( Т Н )  п р о т и в о в и р у с н ы х  п р е п а р а т о в  д л я  л е 

ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  г р и п п а  в  д е н е ж н о м  в ы р а ж е н и и  я в л я л и с ь :  « К а г о ц е л » ,  « А р б и д о л » ,  « И н г а в и 

р и н » ,  « А н а ф е р о н »  ( р и с у н о к  3 ) ,  а  в  н а т у р а л ь н о м  в ы р а ж е н и и  ( т . е .  п о  к о л и ч е с т в у  п р о д а в а е м ы х  у п а к о 

в о к ) :  « К а г о ц е л » ,  « А н а ф е р о н » ,  « А р б и д о л » ,  « И н г а в и р и н »  и  « О к с о л и н о в а я  м а з ь »  ( р и с .  4 ) .

Арбидол (11% )

И нгавирин (10% ) 

 Оксолиновая

Кагоцел (11% )

мазь (11% )
Рис 2. Удельный вес ТН противовирусных лекарственных препаратов 

по аптечным организациям по Свердловской области (в %)

мазь (4%)
(15% )

Рис. 3. Удельный вес лидеров продаж противовирусных ЛП 
в денежном выражении (в %) по АО Свердловской области
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Рис. 4. Удельный вес лидеров продаж противовирусных ЛП 
в натуральном выражении (в %) по АО Свердловской области

Л е к а р с т в е н н ы й  п р е п а р а т  ( Л П )  « Р и м а н т а д и н »  в  б о л ь ш и н с т в е  а п т е к  п р е д с т а в л е н  с л е д у ю щ и м и  

ф и р м а м и  п р о и з в о д и т е л я м и  ( Ф П ) :  И р б и т с к и й  Х Ф З  О А О  ( Р о с с и я )  ( 2 4 % ) ,  Д а л ь х и м ф а р м  О А О  ( Р о с с и я )  

( 1 9 % ) ,  О б о л е н с к о е  З А О  ( Р о с с и я )  ( 1 4 % ) ,  Б и о с и н т е з  О А О  ( Р о с с и я )  ( 2 3 % )  ( р и с .  5 ) .
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Рис. 5. Удельный вес фирм производителей ТН ЛП «Римантадин» (в %) по АО Свердловской области

Л П  « А р б и д о л »  п р е д с т а в л е н :  Ф а р м с т а н д а р т - Т о м с к х и м ф а р м  О А О  ( Р о с с и я )  ( 4 0 % )  и  Ф а р м с т а н 

д а р т  -  Л е к с р е д с т в а  О А О  ( Р о с с и я )  ( 6 0 % ) .  Л П  « К а г о ц е л »  п р е д с т а в л е н  Ф П  Н и а р м е д и к  П л ю с  О О О  ( Р о с 

с и я )  ( 1 0 0 , 0 0 % ) .  Л П  « И н г а в и р и н »  п р е д с т а в л е н  Ф П  Н и а р м е д и к  П л ю с  О О О  ( Р о с с и я )  ( 8 3 % ) .  Л П  « А м и к -  

с и н »  п р е д с т а в л е н  Ф П :  Д а л ь х и м ф а р м  О А О  ( Р о с с и я )  ( 2 8 % )  и  Ф а р м с т а н д а р т - Т о м с к х и м ф а р м  О А О  ( Р о с 

с и я )  ( 7 2 % ) .  Л П  « Л а в о м а к с »  п р е д с т а в л е н  Н и ж ф а р м  О А О  ( Р о с с и я )  ( 1 0 0 , 0 0 % ) .  Л П  « Т а м и ф л ю »  п р е д 

с т а в л е н  Ф . Х о ф ф м а н н - Л я  Р о ш  Л т д  ( Ш в е й ц а р и я )  ( 1 0 0 , 0 0 % ) .

С р е д и  п о с т а в щ и к о в  п р о т и в о в и р у с н ы х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  д л я  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и 

к и  г р и п п а  и  О Р В И  н а и б о л ь ш и й  у д е л ь н ы й  в е с  з а н и м а ю т :  П р о т е к  ( 2 9 % ) ,  К а т р е н  ( 2 5 % ) ,  А п т е к а  Х о л д и н г  

( 1 7 % ) ,  а  н а и м е н ь ш и й  у д е л ь н ы й  в е с  -  Н о в а я  б о л ь н и ц а  ( 1 3 % ) ,  Г У П  С О  Ф а р м а ц и я  ( 1 3 % )  и  д р у г и е  ф и р м ы  

п о с т а в щ и к и  ( 3 % )  ( р и с .  6 ) .
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Рис. 6. Удельный вес поставщиков противовирусных лекарственных препаратов 
для лечения и профилактики гриппа и ОРВИ (в %)

У д е л ь н ы й  в е с  п р о т и в о в и р у с н ы х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  д л я  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  

г р и п п а  и  О Р В И  в  д е н е ж н о м  в ы р а ж е н и и  о т  в с е г о  т о в а р о о б о р о т а  в  б о л ь ш и н с т в е  а п т е к  с о с т а в л я е т  о т  1 0  

д о  2 0 %  ( р и с .  7 ) ,  а  в  н а т у р а л ь н о м  в ы р а ж е н и и  о т  2 0  д о  3 0 %  ( р и с .  8 ) .

Рис. 7. Удельный вес противовирусных лекарственных препаратов для лечения 
и профилактики гриппа и ОРВИ в денежном выражении от всего товарооборота (в %)

С л е д у ю щ и м  э т а п о м  и с с л е д о в а н и й  б ы л  а н а л и з  п о к у п а т е л ь с к о г о  с п р о с а  и  п р е д п о ч т е н и я  п о т р е 

б и т е л е й .  С  э т о й  ц е л ь ю  н а м и  б ы л о  п р о в е д е н о  а н к е т и р о в а н и е  а п т е ч н ы х  р а б о т н и к о в .  Д а н н о е  а н к е т и р о 

в а н и е  п р о в о д и л о с ь  в  п е р и о д  с  н о я б р я  2 0 1 3  г о д а  п о  и ю н ь  2 0 1 4  г о д а .  О п р о с  п р о в о д и л с я  с  и с п о л ь з о в а 

н и е м  с п е ц и а л ь н о  р а з р а б о т а н н о й  а н к е т ы  с  п о м о щ ь ю  п р о г р а м м ы  g m a i l . c o m .  Р а с с ы л к а  а н к е т  п р о в о д и 

л а с ь  п о  э л е к т р о н н о й  п о ч т е .

В  а н к е т и р о в а н и и  п р и н я л и  у ч а с т и е  7 2  р а б о т н и к а  а п т е ч н ы х  о р г а н и з а ц и й  ( в  т . ч .  9  з а в . а п т е к о й  

( 9 / 7 2  и л и  1 2 , 5 0 % ) ,  4  з а м . з а в . а п т е к о й  ( 4 / 7 2  и л и  5 , 5 5 % ) ,  1 1  п р о в и з о р о в  ( 1 1 / 7 2  и л и  1 5 , 2 8 % ) ,  3 8  ф а р м а ц е в 

т о в  ( 3 8 / 7 2  и л и  5 2 , 7 8 % ) ,  5  к о н с у л ь т а н т о в  ( 5 / 7 2  и л и  6 , 9 4 % )  и  з а н и м а ю щ и х  в  а п т е к е  д р у г и е  д о л ж н о с т и  5  

ч е л о в е к  ( 5 / 7 2  и л и  6 , 9 4 % ) ) .
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Рис. 8. Удельный вес противовирусных лекарственных препаратов для лечения и профилактики гриппа
и ОРВИ в натуральном выражении от всего товарооборота (в %)

Б о л ь ш и н с т в о  о п р а ш и в а е м ы х  р а б о т н и к о в  а п т е к  о т н о с и л и с ь  к  в о з р а с т н о й  к а т е г о р и и  о т  2 0  д о  3 0  

л е т  ( 5 5 / 7 2  и л и  7 7 % )  и  о т  3 0  д о  4 0  л е т  ( 1 4 / 7 2  и л и  1 9 % )  ( р и с .  9 ) .

от 4 0  старш е 50  лет до  20  лет
до 5 0 _________________________ (1% ) /Г  (0%)

Рис. 9. Возраст работников аптечных организаций

высшее
фарм.

образован  
ие (68% )

Рис. 10. Образование работников аптечных организаций
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Н а и б о л ь ш е е  ч и с л о  о п р а ш и в а е м ы х  р а б о т н и к о в  и м е л и  с р е д н е е  с п е ц и а л ь н о е  ф а р м а ц е в т и ч е с к о е  

о б р а з о в а н и е  ( 4 9 / 7 2  и л и  6 8 % )  ( р и с .  1 0 ) .  С  к а т е г о р и е й  б ы л и  т о л ь к о  1 1 , 1 1 %  ( 8 / 7 2 )  о п р о ш е н н ы х  р е с п о н 

д е н т о в .

С т а ж  р а б о т ы  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  у  б о л ь ш и н с т в а  р а б о т н и к о в  с о с т а в л я л  д о  2  л е т  ( 2 4 / 7 2  и л и  3 3 % )  

и  о т  2  д о  5  л е т  ( 2 5 / 7 2  и л и  3 4 % )  ( р и с .  1 1 ) .

Рис. 11. Стаж работы по специальности работников аптек

Рис. 12. Удельный вес ЛФ противовирусных лекарственных препаратов для лечения 
и профилактики гриппа и ОРВИ (в %), покупаемых в АО Свердловской области

Рис. 13. Удельный вес количества покупателей противовирусных лекарственных препаратов 
для лечения и профилактики гриппа и ОРВИ в несезонный период (в %)
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Рис. 14. Удельный вес количества покупателей противовирусных лекарственных препаратов 
для лечения и профилактики гриппа и ОРВИ в период эпидемии (в %)

Рис. 15. Затраты покупателей на противовирусные ЛП при единоразовом обращении 
в АО в Свердловской области (в %)
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Рис. 16. Факторы, которыми руководствуется работник аптеки, консультируя покупателя, при выборе того или ино
го безрецептурного противовирусного препарата для лечения и профилактики гриппа и ОРВИ (в %)
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Т а к ж е  б ы л о  у с т а н о в л е н о ,  ч т о  5 5 %  ( 4 0 / 7 2 )  о п р о ш е н н ы х  р а б о т н и к о в  р а б о т а ю т  в  г о р о д е  Е к а т е 

р и н б у р г е ,  3 6 %  ( 2 6 / 7 2 )  в  д р у г и х  г о р о д а х  С в е р д л о в с к о й  о б л а с т и  и  8 %  ( 6 / 7 2 )  в  д р у г и х  г о р о д а х  Р о с с и и .  

С р е д и  г о р о д о в  С в е р д л о в с к о й  о б л а с т и  в  о с н о в н о м  п р е о б л а д а л и :  г . Б е р е з о в с к и й  ( 8 % ) ,  г . Б о г д а н о в и ч  

( 3 % ) ,  г . Н о в о у р а л ь с к  ( 3 % ) ,  г . Р е в д а  ( 3 % ) ,  г . В е р х н я я  П ы ш м а  ( 3 % ) .

А н к е т н ы й  о п р о с  п о к а з а л ,  ч т о  в  а п т е к а х  н а и б о л е е  ч а с т о  п о к у п а ю т  п р о т и в о в и р у с н ы е  л е к а р 

с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы  д л я  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  г р и п п а  и  О Р В И  п р е д с т а в л е н н ы е  с л е д у ю щ и м и  л е 

к а р с т в е н н ы м и  ф о р м а м и  ( Л Ф ) :  т а б л е т к и  ( 4 3 % )  и  к а п с у л ы  ( 3 7 % )  ( р и с .  1 2 ) .

О б ы ч н о  в  д е н ь  в  б о л ь ш и н с т в е  а п т е к  п о к у п а ю т  п р о т и в о в и р у с н ы е  л е к а р с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы  

д л я  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  г р и п п а  и  О Р В И  о т  1 0  д о  3 0  ч е л о в е к  ( 5 5 % )  ( р и с .  1 3 ) ,  а  в  п е р и о д  э п и д е м и и  

о т  2 0  д о  3 0  ч е л о в е к  ( 2 9 % )  ( р и с .  1 4 ) .

Б о л ь ш и н с т в о  п о к у п а т е л е й  п р и  е д и н о р а з о в о м  о б р а щ е н и и  в  а п т е к у  т р а т я т  н а  п р о т и в о в и р у с н ы е  

п р е п а р а т ы  о т  3 0 0  д о  5 0 0  р у б л е й  ( 4 5 % )  ( р и с .  1 5 ) .

К о н с у л ь т и р у я  п о к у п а т е л я ,  п р и  в ы б о р е  т о г о  и л и  и н о г о  б е з р е ц е п т у р н о г о  п р о т и в о в и р у с н о г о  

п р е п а р а т а  д л я  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  г р и п п а  и  О Р В И ,  р а б о т н и к  а п т е к и  р у к о в о д с т в у е т с я  в  б о л ь 

ш и н с т в е  с л у ч а е в  у д о б с т в о м  л е к а р с т в е н н о й  ф о р м ы  ( 2 6 % ) ,  о т с у т с т в и е м  п о б о ч н ы х  э ф ф е к т о в  и  х о р о ш е й  

п е р е н о с и м о с т ь ю  п р е п а р а т а  ( 2 2 % ) ,  а  т а к ж е  с о б с т в е н н ы м  о п ы т о м  ( 1 9 % )  ( р и с .  1 6 ) .

П о  м н е н и ю  р а б о т н и к о в  а п т е к ,  о с н о в н ы м и  и с т о ч н и к а м и  и н ф о р м а ц и и  о  н о в ы х  п р о т и в о в и р у с 

н ы х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т а х  я в л я ю т с я :  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы е  м е д и ц и н с к и е  и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и е  

ж у р н а л ы  ( 1 7 % ) ,  м е д и ц и н с к и е  и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и е  п р е д с т а в и т е л и  ( 1 7 % ) ,  и н т е р н е т  ( 1 3 % )  ( р и с .  1 7 ) .

П р и  в ы б о р е  п р о т и в о в и р у с н о г о  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  п о к у п а т е л я  в  б о л ь ш и н с т в е  с л у ч а е в  

и н т е р е с у е т :  с т о и м о с т ь  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( 3 3 % ) ,  т е р а п е в т и ч е с к а я  э ф ф е к т и в н о с т ь  ( 3 1 % ) ,  а  т а к 

ж е  д л и т е л ь н о с т ь  к у р с а  л е ч е н и я  ( 2 5 % )  ( р и с .  1 8 ) .

П о  м н е н и ю  р а б о т н и к о в  а п т е к ,  с о в р е м е н н ы й  к о м п л е к с н ы й  л е к а р с т в е н н ы й  п р е п а р а т  д л я  л е ч е 

н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  г р и п п а  и  О Р В И  д о л ж е н  о б л а д а т ь  с л е д у ю щ и м и  э ф ф е к т а м и :  п р о т и в о в и р у с н ы й  

( 2 5 % ) ,  и м м у н о м о д у л и р у ю щ и й  ( 2 2 % ) ,  п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н ы й  ( 1 7 % )  ( р и с .  1 9 ) .

К р о м е  т о г о  с о в р е м е н н ы й  п р о т и в о в и р у с н ы й  л е к а р с т в е н н ы й  п р е п а р а т  д о л ж е н  о б л а д а т ь  с л е д у 

ю щ и м и  х а р а к т е р и с т и к а м и :  в ы с о к а я  с к о р о с т ь  н а с т у п л е н и я  э ф ф е к т а  ( 1 5 % ) ,  у д о б с т в о  п р и м е н е н и я  

( 1 4 % ) ,  в ы с о к а я  э ф ф е к т и в н о с т ь  ( 1 4 % )  и  х о р о ш а я  п е р е н о с и м о с т ь  ( 1 4 % )  ( р и с .  2 0 ) .

специализиров
анны е друго е  (1%) конф еренции конгрессы  м е д и ц ин ские  и

(9 % ) / '>0/\ J . ------------------------------------------ .

препаратов
(10% )

Рис. 17. Источники информации о новых противовирусных лекарственных препаратах (в %).
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длительность  
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о препарата  
(33% )

наличие или 
отсутствие
побочны х терапевтическ
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(1 1 % ) ^  = = ~ —-------------  эффективност
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Рис. 18. Факторы, интересующие покупателя при выборе противовирусного 
лекарственного препарата (в %)
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Рис. 19. Эффекты, которыми должен обладать современный комплексный лекарственный препарат 
для лечения и профилактики гриппа и ОРВИ (в %).
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Рис. 20. Характеристики современного противовирусного лекарственного препарата (в %)

Выводы. Т а к и м  о б р а з о м ,  в  р е з у л ь т а т е  п р о в е д е н н о й  р а б о т ы  м о ж н о  с д е л а т ь  в ы в о д ,  ч т о  н е 

с м о т р я  н а  б о л ь ш о й  а с с о р т и м е н т  п р о т и в о в и р у с н ы х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  п р о т и в о в и р у с н ы е  л е -
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к а р с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  д е й с т в и я  п р е д с т а в л е н ы  н е д о с т а т о ч н о ,  ч т о  о б у с л а в л и в а е т  

н е о б х о д и м о с т ь  с о з д а н и я  н о в ы х  л е к а р с т в е н н ы х  ф о р м .  К  т а к и м  л е к а р с т в е н н ы м  ф о р м а м  м о ж н о  б у д е т  

о т н е с т и  н а з а л ь н ы е  с п р е и ,  а э р о з о л ь н ы е  л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы  д л я  и н г а л я ц и о н н о г о  п р и м е н е н и я ,  

н а з а л ь н ы е  м а з и  и  г е л и ,  с о д е р ж а щ и е  в  с в о е м  с о с т а в е  п р о т и в о в и р у с н ы й  к о м п о н е н т  и  д р у г и е  в с п о м о г а 

т е л ь н ы е  в е щ е с т в а .

THE ANALYSIS OF ASSORTMENT OF ANTIVIRALS FOR PROPHYLAXIS OF VIRAL INFECTION 
IN THE PHARMACEUTICAL MARKET OF THE SVERDLOVSK REGION

M.Y. KINEV 
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A.Y. PETROV

The article presents the questionnaire of workers drugstore organi
zations. The analysis of structure of an assortment of antiviral drugs used 
for the prevention of influenza and acute respiratory infections, present
ed in commodity reports of drugstores. This study aimed to determine 
priorities in the creation of new antiviral drugs.Ural State Medical University
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