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Миокардиальный мостик является одной из недооцененных 
патологий коронарных артерий, вызывающих ишемическую бо­
лезнь сердца (ИБС). Это врожденная аномалия коронарных арте­
рий обычно расположена в средней части передней межжелудоч- 
ковой ветви. В статье изложены краткие сведения о понятии мио­
кардиального мостика, современных возможностях диагностики 
данной патологии, представлен клинический случай больной с 
наличием интрамурального хода крупных ветвей коронарных ар­
терий, подтвержденный диагностически с характерной клиниче­
ской картиной. Этот случай доказывает актуальность данной про­
блемы и необходимость в более пристальном ее изучении.
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Введение. О б ы ч н о  к о р о н а р н ы е  а р т е р и и  и  и х  г л а в н ы е  в е т в и  к у р с и р у ю т  н а  п о в е р х н о с т и  

с е р д ц а  в  с у б э п и к а р д а л ь н о й  т к а н и .  Ф е н о м е н  м и о к а р д и а л ь н о г о  м о с т и к а  ( М М )  в с т р е ч а е т с я  п р и  

п р о х о ж д е н и и  с е г м е н т а  к о р о н а р н о й  а р т е р и и  в  т о л щ е  м и о к а р д а  ( н ы р я ю щ а я  а р т е р и я )  и  я в л я е т с я  д о с т а ­

т о ч н о  р а с п р о с т р а н е н н о й  п а т о л о г и е й  к о р о н а р н ы х  а р т е р и й .  В  1 9 2 2  г о д у  A .  G r a i n i c i a n u  в п е р в ы е  

о б н а р у ж и л  и  о п и с а л  я в л е н и е  м о с т и к а ,  в  1 9 3 7  г о д у  H . C .  R e y m a n  о б о з н а ч и л  э т о  т е р м и н о м  

« м и о к а р д и а л ь н ы й  м о с т и к » ,  п р и  э т о м  а р т е р и ю ,  п р о х о д я щ у ю  в  м и о к а р д е ,  -  т у н н е л ь н о й  а р т е р и е й .  

О д н а к о  и н т е р е с  к  д а н н о й  п а т о л о г и и  в о з р о с  л и ш ь  п о с л е  о б н а р у ж е н и я  п р и ч и н н о - с л е д с т в е н н о й  с в я з и  

м е ж д у  м о с т и к а м и  и  и ш е м и е й  м и о к а р д а .  П о  д а н н ы м  а н г и о г р а ф и и  в  1 9 6 1  г о д у  W .  P o r t s m a n n  о п и с а л  

М М ,  с п у с т я  е щ е  1 6  л е т  J .  N o b l e  с  к о л л е г а м и  н а з в а л  э т о  я в л е н и е  « э ф ф е к т о м  д о е н и я »  -  « m i l k i n g  e f f e c t » .

М е ж д у  т е м ,  у ж е  в  X X  в е к е  б ы л и  с о в е р ш е н ы  п о п ы т к и  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  д а н н о й  п а т о л о ­

г и и .  В  1 9 7 5  г о д у  J .  B i n e t  п р о в е л  в п е р в ы е  м и о т о м и ю ,  в  1 9 9 5  г о д у  R .  S t a b l e s  п р о в е л  п е р в о е  с т е н т и р о в а ­

н и е  т у н н е л и р о в а н н о г о  с е г м е н т а  [ 4 ,  7 ] .

В а ж н о е  з н а ч е н и е  в  д а н н о й  п а т о л о г и и  и м е е т  а с с о ц и а ц и я  М М  с  а т е р о с к л е р о з о м .  У ч е н ы е  

M .  R i s s e  и  G .  W e i l e r  д о к а з а л и ,  ч т о  и н т и м а  т у н н е л ь н о й  ч а с т и  з н а ч и т е л ь н о  т о н ь ш е  в  с р а в н е н и и  с  п р о к ­

с и м а л ь н ы м  с е г м е н т о м  а р т е р и и .  О н и  о б ъ я с н и л и  э т о  т е м ,  ч т о  а р т е р и я  а д а п т и р у е т с я  к  з н а ч и т е л ь н ы м  и з м е ­

н е н и я м  г е м о д и н а м и к и .  Т а к ,  в  с т р у к т у р е  и н т и м ы  с о с у д о в  в н у т р и  м и о к а р д а  о т с у т с т в у ю т  г л а д к и е  м ы ш е ч ­

н ы е  к л е т к и ,  к о т о р ы е  п р о и з в о д я т  к о л л а г е н о в ы е  ф и б р и л л ы  в  и н т и м е  п р и  а т е р о с к л е р о з е .  О н и  п р е д п о л о ­

ж и л и ,  ч т о  к о л и ч е с т в о  э т и х  к л е т о к  к о м п е н с а т о р н о  у в е л и ч и в а е т с я  в  п р о к с и м а л ь н о м  и  д и с т а л ь н о м  о т д е л а х .  

Т а к и м  о б р а з о м ,  в ы р а ж е н н о с т ь  а т е р о с к л е р о з а  в н у т р и  М М  г о р а з д о  н и ж е ,  ч е м  в  е г о  п р о к с и м а л ь н ы х  и  д и ­

с т а л ь н ы х  с е г м е н т а х .  О д н а к о  с у щ е с т в у ю т  и  д р у г и е  и с с л е д о в а н и я ,  п о к а з ы в а ю щ и е ,  ч т о  М М  а с с о ц и и р у е т с я  с  

р а з в и т и е м  а т е р о с к л е р о з а  в  п р о к с и м а л ь н о м  и  д и с т а л ь н о м  у ч а с т к а х  а р т е р и и  [ 8 ,  9 ] .

В о п р о с ы  о  т о м ,  я в л я е т с я  л и  д а н н о е  я в л е н и е  п а т о л о г и е й ,  р е ш а л  в  с в о и х  и с с л е д о в а н и я х  A .  M o ­

r a l e s  в  1 9 9 3  г о д у .  О н  с  с о т р у д н и к а м и  и з у ч и л  3 9  с е р д е ц  с  М М  б е з  д р у г и х  к а р д и а л ь н ы х  п а т о л о г и й ,  в  2 2  

и з  н и х  о н и  о б н а р у ж и л и  м и к р о -  и  м а к р о с к о п и ч е с к и е  и з м е н е н и я  ( и н т е р с т и ц и а л ь н ы й  ф и б р о з ,  н е к р о з
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м ы ш е ч н ы х  п у ч к о в  и  д р . ) ,  п р и  э т о м  М М  з а л е г а л  г л у б о к о .  И з  э т и х  2 2 - х  1 3  ч е л о в е к  п о г и б л и  в  р е з у л ь т а т е  

в н е з а п н о й  с м е р т и ,  п р и ч е м  6  и з  н и х  п р и  в ы п о л н е н и и  ф и з и ч е с к и х  н а г р у з о к .  Т а к и м  о б р а з о м  A .  M o r a l e s  

п о к а з а л ,  ч т о  М М  я в л я е т с я  п а т о л о г и е й  и  и с с л е д о в а н и е  э т о г о  я в л е н и я  т р е б у е т  д а л ь н е й ш е г о  и з у ч е н и я  

[ 3 ,  6 ] .

И ш е м и ч е с к а я  б о л е з н ь  с е р д ц а  ( И Б С )  п р о д о л ж а е т  з а н и м а т ь  в е д у щ и е  п о з и ц и и  с р е д и  з а б о л е в а ­

н и й  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  Р о с с и и  -  4 6 , 9 %  [ 1 ] .  В  2 0 0 0  г о д у  о б щ а я  з а б о л е в а е ­

м о с т ь  И Б С  в  Р о с с и и  с о с т а в и л а  4 8 8 0  ч е л о в е к а  н а  1 0 0 0 0 0  н а с е л е н и я ,  в  2 0 0 4  -  у ж е  5 5 2 5  ч е л о в е к  [ 2 ] .  В  Р о с ­

с и и  н а  И Б С  п р и х о д и т с я  п р и м е р н о  1 / 3  в с е х  с м е р т е й ,  ч т о  с о с т а в л я е т  б о л е е  1  м и л л и о н а  в  г о д  [ 1 ] .  П р и  э т о м  з а  

п о с л е д н и й  г о д  н а б л ю д а е т с я  н е у к л о н н ы й  р о с т  о б щ е й  з а б о л е в а е м о с т и  И Б С  -  в  с р е д н е м  н а  3 , 6 %  [ 5 ] .  О д н о й  

и з  п р и ч и н  И Б С  м о ж е т  с т а т ь  н а л и ч и е  М М  ( р и с .  1 ) .  Н а л и ч и е  м и о к а р д и а л ь н ы х  м о с т и к о в  а с с о ц и и р о в а н о  с о  

с т е н о к а р д и е й ,  и н ф а р к т о м  м и о к а р д а ,  ж е л у д о ч к о в о й  т а х и к а р д и е й ,  а  т а к ж е  с  в н е з а п н о й  с е р д е ч н о й  с м е р ­

т ь ю ,  к а к  п р а в и л о ,  п о с л е  ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к и .  Ч а с т о т а  в с т р е ч а е м о с т и  М М  д о с т и г а е т  8 7 %  п р и  а у т о п с и и ,  д о  

5 %  и з  н и х  г е м о д и н а м и ч е с к и  з н а ч и м ы .  П р и  э т о м  л и ш ь  4 0 %  м и о к а р д и а л ь н ы х  м о с т и к о в  м о ж н о  в ы я в и т ь  

п р и  к о р о н а р о г р а ф и и  с  п р и м е н е н и е м  п р о в о к а ц и о н н ы х  т е с т о в  [ 3 ,  6 ] .

Рис. 1. Миокардиальный мостик. MB -  собственно сегмент артерии под миокардом;
PreMB -  сегмент артерии до вхождения в миокард; PostMB -  сегмент артерии после выхода из миокарда

С а м ы м  д о с т у п н ы м  м е т о д о м  д и а г н о с т и к и  М М  я в л я е т с я  к о р о н а р н а я  а н г и о г р а ф и я  ( К А Г ) .  П р и  

м и о к а р д и а л ь н ы х  м о с т и к а х  н а б л ю д а е т с я  m i l k i n g  e f f e c t  -  т и п и ч н ы й  э ф ф е к т  « д о е н и я »  ( р и с .  2 ) .  О н  х а ­

р а к т е р и з у е т с я  с у ж е н и е м  а р т е р и и  в  с и с т о л у  и  п о л н ы м  и л и  ч а с т и ч н ы м  р а с ш и р е н и е м  в  д и а с т о л у .  Э ф ­

ф е к т  s t e p  u p  -  s t e p  d o w n  -  « с т у п е н ь к и »  -  з а к л ю ч а е т с я  в  ф а з о в о м  « п о ш а г о в о м »  з а п о л н е н и и  к о н т р а ­

с т о м  т у н н е л и р о в а н н о й  а р т е р и и .  Н и т р а т н ы й  э ф ф е к т  в ы я в л я е т с я  п р и  п р о б е  с  н и т р о г л и ц е р и н о м .  Д л я  

в ы я в л е н и я  М М  п а ц и е н т а м ,  и м е ю щ и м  д и н а м и ч е с к и й  с т е н о з ,  и н т р а к о р о н а р н о  д о п о л н и т е л ь н о  в в о д я т  

н и т р о г л и ц е р и н  2 0 0  м к г .  О б ы ч н о  д и а м е т р  и н т р а м и о к а р д и а л ь н о г о  с е г м е н т а  д о  в в е д е н и я  н и т р о г л и ц е ­

р и н а  с о с т а в л я е т  о к о л о  1 , 5  м м ,  п о с л е  в в е д е н и я  -  1 , 1  м м .  Д и а м е т р  п р о к с и м а л ь н о г о  с е г м е н т а  у в е л и ч и в а ­

е т с я  с  2 , 6  д о  2 , 9  м м .  Т а к ж е  п о с л е  в в е д е н и я  н и т р о г л и ц е р и н а  п о в ы ш а е т с я  с и с т о л и ч е с к о е  с у ж е н и е  с  4 5 %  

д о  5 5 %  и  с о б с т в е н н о  д л и н а  в н у т р и м и о к а р д и а л ь н о г о  с е г м е н т а  с  2 0 , 9  м м  д о  2 2 , 7  м м  [ 2 ,  4 ,  1 0 ] .

М а г н и т н о - с к о р о с т н а я  к о м п ь ю т е р н а я  т о м о г р а ф и я  ( М С К Т )  -  о с о б ы й  в и д  К Т ,  о б е с п е ч и в а ю щ и й  

м а л о е  в р е м я  э к с п о з и ц и и  и  п о з в о л я ю щ и й  п р о в о д и т ь  с к а н и р о в а н и е  с  о ч е н ь  в ы с о к о й  с к о р о с т ь ю .  Э т а  

с к о р о с т ь  д о с т а т о ч н а  д л я  и с с л е д о в а н и я  д в и ж у щ е г о с я  с е р д ц а  и  с о с у д о в :  ч е т к о  о ч е р ч е н н ы е  и з о б р а ж е ­

н и я  м о г у т  б ы т ь  п о л у ч е н ы  б е з  и с п о л ь з о в а н и я  с и н х р о н и з а ц и и  с  Э К Г .  Н а  р и с .  3  п о к а з а н о  н а б л ю д е н и е  

м и о к а р д и а л ь н о г о  м о с т и к а  н а  М С К Т .  П р и  э т о м  э ф ф е к т  в о  м н о г о м  с х о ж  с  т е м ,  ч т о  м ы  в и д и м  п р и  к о р о -  

н а р о г р а ф и и .  А р т е р и я ,  н а х о д я щ а я с я  п о д  м и о к а р д о м ,  в о  в р е м я  с и с т о л ы  с у ж а е т с я ,  в о  в р е м я  д и а с т о л ы  

р а с п р а в л я е т с я  [ 3 ] .



Рис. 2. Коронарная ангиограмма.
Сжатие артерии в момент систолы (слева), расслабление во время диастолы (справа)

Рис. 3. МСКТ. Сжатие артерии во время систолы (слева) и расслабление во время диастолы (справа)

В н у т р и с о с у д и с т о е  у л ь т р а з в у к о в о е  и с с л е д о в а н и е  в  с о ч е т а н и и  с  д о п л е р о ф л у о м е т р и е й  ( ВСУЗИ) 
к о р о н а р н ы х  а р т е р и й  и с п о л ь з у е т с я  д л я  у т о ч н е н и я  с о с т о я н и я  к о р о н а р н о г о  р у с л а  н а  д и а г н о с т и ч е с к о м  

э т а п е  и  д л я  о ц е н к и  и  о п т и м и з а ц и и  р е з у л ь т а т о в  о п е р а ц и й  э н д о в а с к у л я р н о й  р е в а с к у л я р и з а ц и и  м и о ­

к а р д а .  В С У З И  н а б л ю д е н и я  п р и  М М :

-  ф е н о м е н  « к о н ч и к а  п а л ь ц а »  -  у д л и н е н и е  в р е м е н и  н а р а с т а н и я  с к о р о с т и  д и а с т о л и ч е с к о г о  

к р о в о т о к а  [ 2 ] ;

-  « п о л у м е с я ц »  т у н н е л и р о в а н н о г о  с е г м е н т а  м е ж д у  э п и к а р д и а л ь н о й  т к а н ь ю  и  к о р о н а р н о й  а р ­

т е р и е й  в о  в р е м я  с е р д е ч н о г о  ц и к л а  ( р и с .  4 ) .

Рис. 4. ВСУЗИ. Феномен «полумесяца».
Сжатие сосуда во время систолы (слева) и расслабление во время диастолы (справа)
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Т а к и м  о б р а з о м ,  м о ж н о  с к а з а т ь ,  ч т о  э т о т  м е т о д  я в л я е т с я  с а м ы м  и н ф о р м а т и в н ы м  и з  в с е х  и з ­

в е с т н ы х  в  н а с т о я щ е е  в р е м я .  О д н а к о  е г о  д о р о г о в и з н а  р е з к о  с н и ж а е т  д о с т у п н о с т ь  и  ш и р о к о е  и с п о л ь з о ­

в а н и е  в  к л и н и к е .  П о к а з а н и е м  д л я  п р и м е н е н и я  В С У З И  я в л я е т с я  н а л и ч и е  в ы р а ж е н н о й  к л и н и ч е с к о й  

к а р т и н ы  п р и  с о м н и т е л ь н ы х  а н г и о г р а ф и ч е с к и х  д а н н ы х .

О п т и ч е с к а я  к о г е р е н т н а я  т о м о г р а ф и я  ( О К Т ) ,  к а к  м е т о д  н е и н в а з и в н о й  в и з у а л и з а ц и и  т к а н е й ,  

о с н о в а н н ы й  н а  и з м е р е н и и  с т е п е н и  с в е т о о п т и ч е с к о г о  о т р а ж е н и я  б и о л о г и ч е с к и х  с т р у к т у р ,  п р и  М М  

п о з в о л я е т  у в и д е т ь  э ф ф е к т  « д о е н и я »  ( р и с .  5 ) .

Рис. 5. ОКТ. Сжатие артерии в период систолы (справа), расслабление в период диастолы (слева)

М е д и к а м е н т о з н о е  л е ч е н и е  -  м е т о д  в ы б о р а  у  п а ц и е н т о в  с  М М .  П р и  р е ф р а к т е р н о с т и  к  м е д и к а ­

м е н т о з н о й  т е р а п и и ,  н а л и ч и и  о б ъ е к т и в н ы х  к р и т е р и е в  и ш е м и и  м и о к а р д а  и л и  и н ф а р к т а  м и о к а р д а  и  

с и с т о л и ч е с к о й  к о м п р е с с и и  а р т е р и и  б о л е е  7 5 %  м е т о д  в ы б о р а  -  с т е н т и р о в а н и е  и л и  к о р о н а р н о е  ш у н ­

т и р о в а н и е ,  к о т о р ы е  п о з в о л я ю т  п о л н о с т ь ю  п р е д о т в р а т и т ь  г е м о д и н а м и ч е с к и е  а н о м а л и и  в  т у н н е л ь н о й  

а р т е р и и  и  у л у ч ш и т ь  с и м п т о м а т и к у .

Клинический случай. Б о л ь н а я  А . ,  5 3  л е т  п о с т у п и л а  в  о т д е л е н и е  к а р д и о х и р у р г и и  в  « Д а г е с т а н ­

с к о м  ц е н т р е  к а р д и о л о г и и  и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  х и р у р г и и »  с  ж а л о б а м и  н а  о д ы ш к у  п р и  н е з н а ч и т е л ь н о й  

ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к е  ( п о д ъ е м е  н а  2  э т а ж ) ,  у ч а щ е н н о е  с е р д ц е б и е н и е  с  о щ у щ е н и я м и  п е р е б о е в ,  ч у в с т в о  

д и с к о м ф о р т а  з а  г р у д и н о й ,  о б щ у ю  с л а б о с т ь ,  к а ш е л ь  с о  с к у д н о й  м о к р о т о й  с л и з и с т о г о  х а р а к т е р а .

С ч и т а е т  с е б я  б о л ь н о й  н а  п р о т я ж е н и и  4  л е т .  Н а х о д и л а с ь  п о д  н а б л ю д е н и е м  в р а ч е й  в  п о л и к л и ­

н и к е  ( с о  с л о в  б о л ь н о й  с  д и а г н о з о м  г и п е р т р о ф и ч е с к а я  к а р д и о м и о п а т и я ) ,  п р и н и м а л а  п р е п а р а т ы  ( с в е ­

д е н и я м и  о  н и х  н е  о б л а д а е т ) .  З а б о л е в а н и е  в  д и н а м и к е  п р о г р е с с и р о в а л о ,  у с и л и л а с ь  о д ы ш к а .  У х у д ш е ­

н и е  с о с т о я н и я  с  л е т а  2 0 1 2  г о д а .  Л е ч и л а с ь  а м б у л а т о р н о  п о  м е с т у  ж и т е л ь с т в а  ( к о н к о р ,  д и г о к с и н ,  ф у р о -  

с е м и д ,  н и т р о с о р б и д )  б е з  в ы р а ж е н н о г о  э ф ф е к т а .  В  н о я б р е  2 0 1 2  г о д а  о б р а т и л а с ь  к  к а р д и о л о г у  в  р е с ­

п у б л и к а н с к у ю  к л и н и ч е с к у ю  б о л ь н и ц у .  П р и  о б с л е д о в а н и и  ( э л е к т р о к а р д и о г р а ф и я ,  х о л т е р о в с к о е  м о -  

н и т о р и р о в а н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и ,  э х о к а р д и о г р а ф и я )  в ы я в л е н а  г и п е р т р о ф и ч е с к а я  к а р д и о м и о п а -  

т и я  с  о б с т р у к ц и е й  в ы х о д н о г о  т р а к т а .  К о н с у л ь т и р о в а н а  к а р д и о х и р у р г о м .  Р е к о м е н д о в а н а  г о с п и т а л и з а ­

ц и я  в  к а р д и о х и р у р г и ч е с к о е  о т д е л е н и е  « Д а г е с т а н с к о г о  ц е н т р а  к а р д и о л о г и и  и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  

х и р у р г и и »  д л я  р е ш е н и я  в о п р о с а  о б  о п е р а т и в н о м  л е ч е н и и .  А н а м н е з  ж и з н и  н е  о т я г о щ е н  ф а к т о р а м и  

р и с к а  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы х  з а б о л е в а н и й

О б ъ е к т и в н о :  с о с т о я н и е  с р е д н е й  т я ж е с т и .  К о ж н ы е  п о к р о в ы  с у х и е ,  ч и с т ы е ,  н е з н а ч и т е л ь н ы й  ц и ­

а н о з  г у б .  Т е л о с л о ж е н и е  н о р м о с т е н и ч е с к о е .  Ш е й н ы е  в е н ы  с и д я  н е  к о н т у р и р у ю т с я .  К о с т н о - м ы ш е ч н а я  

с и с т е м а  б е з  д е ф о р м а ц и й .  Г р у д н а я  к л е т к а  ц и л и н д р и ч е с к о й  ф о р м ы ,  о б е  п о л о в и н ы  р а в н о м е р н о  у ч а с т ­

в у ю т  в  а к т е  д ы х а н и я .  А у с к у л ь т а т и в н о  -  д ы х а н и е  ж е с т к о е ,  е д и н и ч н ы е  с у х и е  х р и п ы  в  н и ж н и х  о т д е л а х .  

Ч а с т о т а  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й  -  1 8  в  м и н .  П е р к у т о р н о  п р и т у п л е н и я  н а д  л е г к и м и  н е т .  Г р а н и ц ы  о т ­

н о с и т е л ь н о й  т у п о с т и :  л е в а я  -  н а  1 , 5  с м  к н а р у ж и  о т  л е в о й  с р е д н е к л ю ч и ч н о й  л и н и и  в  5 - м  м е ж р е б е р ь е ,  

п р а в а я  -  1 , 0  с м  к н а р у ж и  о т  п р а в о г о  к р а я  г р у д и н ы  в  4 - м  м е ж р е б е р ь е ,  в е р х н я я  -  в о  в т о р о м  м е ж р е б е р ь е  

с л е в а  п о  о к о л о с т е р н а л ь н о й  л и н и и .  А у с к у л ь т а т и в н о :  т о н ы  п р и г л у ш е н ы ,  р и т м и ч н ы е .  В ы р а ж е н н ы й  с и ­

с т о л и ч е с к и й  ш у м  н а д  в с е й  о б л а с т ь ю  с е р д ц а  с  э п и ц е н т р о м  н а  в е р х у ш к е  и  в о  в т о р о м  м е ж р е б е р ь е  с п р а ­

в а  о т  г р у д и н ы  с  и р р а д и а ц и е й  н а  с о н н ы е  а р т е р и и .  П у л ь с  -  8 0  у д / м и н .  А р т е р и а л ь н о е  д а в л е н и е  -  

1 1 0 / 6 0  м м  р т  с т .  Я з ы к  ч и с т ы й ,  в л а ж н ы й .  Ж и в о т  м я г к и й ,  п а л ь п а т о р н о  б е з б о л е з н е н н ы й .  П е ч е н ь  у  к р а я  

р е б е р н о й  д у г и ,  р а з м е р ы  п о  К у р л о в у  1 0  -  9  -  7  с м .  С е л е з е н к а  н е  п а л ь п и р у е т с я .  С т у л  в  н о р м е .  С и м п т о м  

« п о к о л а ч и в а н и я »  о т р и ц а т е л ь н ы й  с  о б е и х  с т о р о н .  М о ч е и с п у с к а н и е  н е  н а р у ш е н о .
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Д а н н ы е  л а б о р а т о р н ы х  и  и н с т р у м е н т а л ь н ы х  д а н н ы х :  о б щ и й  а н а л и з  к р о в и :  H b  -  1 2 4  г / л ,  С О Э  -  

2 1  м м / ч . ,  л е й к о ц и т ы  -  8 , 5  х  1 0 9 г / л ,  э р и т р о ц и т ы -  4 , 3 2  х  1 0 12 г / л ,  о б щ и й  а н а л и з  м о ч и :  у д е л ь н ы й  в е с  -  

1 0 1 3 ,  б е л о к  -  н е т ,  л е й к о ц и т ы  -  7 - 8  в  п / з р . ,  п л о с к о к л е т о ч н ы й  э п и т е л и й  -  5 - 6  в  п / з р .  К р о в ь  н а  В И Ч ,  

R W  -  о т р .  Э л е к т р о к а р д и о г р а м м а :  р и т м  п р а в и л ь н ы й ,  ч а с т о т а  с е р д е ч н ы х  с о к р а щ е н и й  -  7 4  у д / м и н .  З а ­

к л ю ч е н и е :  г и п е р т р о ф и я  л е в о г о  ж е л у д о ч к а ,  и ш е м и я  п е р е д н е б о к о в ы х  о т д е л о в  с е р д ц а  ( р и с .  6 ) .

Рис. 6. Электрокардиограмма

Э х о к а р д и о г р а ф и я .  З а к л ю ч е н и е :  а с с и м е т р и ч н а я  г и п е р т р о ф и я  л е в о г о  ж е л у д о ч к а ,  в  б о л ь ш е й  

с т е п е н и  м е ж ж е л у д о ч к о в о й  п е р е г о р о д к и ,  с  п р и з н а к а м и  в ы р а ж е н н о й  о б с т р у к ц и и  в ы х о д н о г о  т р а к т а  

л е в о г о  ж е л у д о ч к а  ( г р а д и е н т  д а в л е н и я  в ы х о д н о г о  т р а к т а  л е в о г о  ж е л у д о ч к а  -  1 1 7  м м  р т  с т ) .  Н е з н а ч и ­

т е л ь н а я  г и п е р т р о ф и я  п е р е д н е й  с т е н к и  п р а в о г о  ж е л у д о ч к а .  Н е д о с т а т о ч н о с т ь  м и т р а л ь н о г о  к л а п а н а  -  

1 - 2  с т .  А о р т а  у п л о т н е н а ,  н е  р а с ш и р е н а ,  н е д о с т а т о ч н о с т ь  а о р т а л ь н о г о  к л а п а н а  -  1  с т .  С о к р а т и м о с т ь  

м и о к а р д а  л е в о г о  ж е л у д о ч к а  у д о в л е т в о р и т е л ь н а я .  З о н  н а р у ш е н и й  л о к а л ь н о й  с о к р а т и м о с т и  н е  в ы я в ­

л е н о .  П р и з н а к о в  л е г о ч н о й  г и п е р т е н з и и  н е т .  Н е б о л ь ш о е  к о л и ч е с т в о  ж и д к о с т и  в  п о л о с т и  п е р и к а р д а  

( 1 8 0  м л ) .

Х о л т е р о в с к о е  м о н и т о р и р о в а н и е  э л е к т р о к а р д и о г р а ф и и .  З а к л ю ч е н и е :  с и н у с о в ы й  р и т м .  С р е д ­

н я я  ч а с т о т а  с е р д е ч н ы х  с о к р а щ е н и й  8 5  у д а р о в  в  м и н у т у .  М и н и м а л ь н а я  ч а с т о т а  с е р д е ч н ы х  с о к р а щ е н и й  

5 6  у д а р о в  в  м и н у т у .  М а к с и м а л ь н а я  1 4 4  у д / м и н .  З а р е г и с т р и р о в а н ы  о д и н о ч н ы е  - 4 6 ,  п о  т и п у  б и г е м и н и и  

-  1  ж е л у д о ч к о в ы е  э к с т р а с и с т о л ы ;  о д и н о ч н ы е  -  6 7 ,  п а р н ы е  -  2 ,  г р у п п о в ы е  -  2  н а д ж е л у д о ч к о в ы е  э к с ­

т р а с и с т о л ы ;  1  п а р о к с и з м  н а д ж е л у д о ч к о в о й  т а х и к а р д и и .  Н а  ф о н е  и с х о д н ы х  и з м е н е н и й  э л е к т р о к а р ­

д и о г р а ф и и  ( о ч а г о в ы е )  в ы я в л е н о  2  э п и з о д а  д е п р е с с и и  с е г м е н т а  S T  д о  1  м м  в  п е р е д н е б о к о в ы х  о т д е л а х ,  

п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ю  д о  4  м и н . ,  с в я з а н н ы е  с  ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к о й ,  с о п р о в о ж д а ю щ и е с я  о д ы ш к о й .

Рис. 7. Коронарная ангиография.
Ветвь тупого края во время систолы (слева) и во время диастолы (справа)



НАУЧНЫЕ ВЕДОМОСТИ В а И  Серия Медицина. Фармация. 2014. № 18 (189). Выпуск 27 243

К о р о н а р н а я  а н г и о г р а ф и я  п р е д с т а в л е н а  н а  р и с .  7 .  П е р е д н я я  м е ж ж е л у д о ч к о в а я  в е т в ь :  в  с р е д н е й  

т р е т и  п р о л о н г и р о в а н н ы й  « м и о к а р д и а л ь н ы й  м о с т и к » ,  с т е н о з и р у ю щ и й  а р т е р и ю  д о  5 0 % .  О г и б а ю щ а я  

в е т в ь  р а з в и т а ,  и н т а к т н а .  В е т в ь  т у п о г о  к р а я  к р у п н о г о  д и а м е т р а ,  в  с р е д н е й  т р е т и  к о р о т к и й  « м и о к а р ­

д и а л ь н ы й  м о с т и к » ,  с т е н о з и р у ю щ и й  а р т е р и ю  д о  9 0 % .  П р а в а я  к о р о н а р н а я  а р т е р и я :  р а з в и т а ,  и н т а к т н а .  

З а д н я я  м е ж ж е л у д о ч к о в а я  в е т в ь :  р а з в и т а ,  и н т а к т н а .

П о л у ч а л а  к о н с е р в а т и в н у ю  т е р а п и ю :  м и л д р о н а т  в н у т р и в е н н о ,  ф у р о с е м и д  в н у т р и в е н н о ,  м е к с и -  

к о р  в н у т р и в е н н о ,  т р и а м п у р ,  б и н е л о л ,  т р о м б о  А С С ,  п р е д у к т а л  М В .  Н а  ф о н е  л е ч е н и я  о т м е ч е н а  п о л о ­

ж и т е л ь н а я  д и н а м и к а :  о д ы ш к а ,  с е р д ц е б и е н и е ,  с л а б о с т ь  у м е н ь ш и л а с ь .  А Д  1 0 0 / 7 0  м м  р т  с т . ,  Ч С С  -  

7 0  у д / м и н .  В ы п и с а н а  с  у л у ч ш е н и е м  о б щ е г о  с о с т о я н и я .

Т а к и м  о б р а з о м ,  у  п а ц и е н т к и  с  и д и о п а т и ч е с к о й  г и п е р т р о ф и ч е с к о й  к а р д и о м и о п а т и е й ,  и м е ю ­

щ е й  с т е н о к а р д и ю  б е з  т р а д и ц и о н н ы х  ф а к т о р о в  р и с к а  и  п р и з н а к о в  и ш е м и и ,  в п е р в ы е  б ы л  д и а г н о с ц и -  

р о в а н  к л и н и ч е с к и  в ы р а ж е н н ы й  М М .  П р о в о д и м а я  к о н с е р в а т и в н а я  т е р а п и я ,  в к л ю ч а ю щ а я  и с п о л ь з о ­

в а н и е  б е т а - а д р е н о б л о к а т о р о в  п р и в е л а  к  у л у ч ш е н и ю  с а м о ч у в с т в и я .
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MEDICAL CASE AT THE CHILD WITH A FIBROUS DISPLASIA OF A FEMUR

OJA EFREMOVA1 
S.K. KURBANOV 
A.A. MAGOMEDOV2 
I.YU. BOBYLEVA1

A myocardial bridge is one of the underrated pathologies of coro­
nary arteries which causes coronary heart disease. It is a congenital 
anomaly, usually located over the mid part of the an-terior interven­
tricular branch. This article contains data about a basic conception of 
the myo-cardial bridging, diagnosis. There is a clinical case of a patient 
with the presence of intramural course of major branches of the coro­
nary arteries. It was confirmed by angiography. The case proves an ac­
tuality of this problem and the need for a closer study.
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