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П р о б л е м а  л е ч е н и я  к а р и е с а  и  н е  к а р и о з н ы х  з а б о л е в а н и й  т в ё р д ы х  т к а н е й  з у б о в  о с т а е т с я  о д н о й  

и з  а к т у а л ь н ы х  п р о б л е м  с о в р е м е н н о й  с т о м а т о л о г и и .  Н е с м о т р я  н а  п р и м е н е н и е  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  

п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я ,  р а с п р о с т р а н е н н о с т ь  э т о й  п а т о л о г и и  в  н а ш е й  с т р а н е  у в е л и ч и в а е т с я  с  к а ж 

д ы м  г о д о м  [ 2 ] .  В  к о м п л е к с н о м  л е ч е н и и  п а т о л о г и и  т в ё р д ы х  т к а н е й  з у б о в  з н а ч и м о е  м е с т о  о т в о д и т с я  

р е м и н е р а л и з и р у ю щ е й  т е р а п и и ,  в  т о м  ч и с л е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  ф о с ф о р н о - к а л ь ц и е в ы х  с о л е й .  О д н а к о  

в ы с о к а я  р а с п р о с т р а н е н н о с т ь  и  и н т е н с и в н о с т ь  д а н н ы х  з а б о л е в а н и й  т р е б у е т  р а з р а б о т к и  м е т о д о в  п о 

в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  п р и м е н е н и я  р е м и н е р а л и з у ю щ и х  с р е д с т в  [ 3 ] .

М о ж н о  п р е д п о л о ж и т ь ,  ч т о  н а  о с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  к а р и е с а  и  н е  к а р и о з н ы х  з а б о л е в а н и й  

т в ё р д ы х  т к а н е й  з у б о в  в з р о с л о г о  н а с е л е н и я  о к а з ы в а е т  в л и я н и е  н е  т о л ь к о  с н и ж е н н а я  м и н е р а л и з а ц и я  

э м а л и ,  н о  и  с н и ж е н н а я  м и н е р а л и з а ц и я  д е н т и н а  [ 1 ] .  П р и  э т о м  у с т а н о в л е н н ы й  ф а к т  с н и ж е н н о й  м и н е 

р а л и з а ц и и  д е н т и н а  п р и  к а р и е с е  п о с т о я н н ы х  з у б о в  в  д е т с к о м  в о з р а с т е  т а к ж е  т р е б у е т  р а з р а б о т к и  н о 

в ы х  п о д х о д о в  к  л е ч е н и ю  д а н н о й  п а т о л о г и и  [ 5 ] .

С о г л а с н о  с о в р е м е н н ы м  л и т е р а т у р н ы м  д а н н ы м ,  д л я  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й  т в ё р д ы х  т к а 

н е й  з у б о в  п р и м е н я ю т  а н т и б а к т е р и а л ь н ы е  и  ф т о р и д с о д е р ж а щ и е  п р е п а р а т ы ,  п о в ы ш а ю щ и е  р е з и с т е н т 

н о с т ь  т в е р д ы х  т к а н е й  з у б о в  и  с н и ж а ю щ и е  а к т и в н о с т ь  н е б л а г о п р и я т н ы х  ф а к т о р о в .  О д н а к о  а в т о р ы  

п р о в е д е н н ы х  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й  у к а з ы в а ю т  н а  к р а т к о в р е м е н н о е  п р о ф и л а к т и ч е с к о е  д е й с т в и е  а п -  

п л и ц и р у е м ы х  п р е п а р а т о в  [ 1 ,  3 ,  7 ] .

Д о с т а т о ч н о  ч а с т о  в  п р о ф и л а к т и к е  з а б о л е в а н и й  т в ё р д ы х  т к а н е й  з у б о в  п р и м е н я ю т  ф т о р и д  

к а л ь ц и я ,  а  т о ч н е е ,  п о д о б н ы й  е м у  п о  с о с т а в у  п р е ц и п и т а т ,  о б р а з у ю щ и й с я  н а  п о в е р х н о с т и  з у б а  п о с л е  

п р и м е н е н и я  ф т о р с о д е р ж а щ и х  п р е п а р а т о в  [ 6 ] .

О д н и м  и з  п у т е й  п о в ы ш е н и я  у р о в н я  э ф ф е к т и в н о с т и  п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  з а б о л е в а н и й  

т в ё р д ы х  т к а н е й  з у б о в  я в л я е т с я  п о и с к  н о в ы х  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  и з в е с т н ы х  с п о с о б о в .  С  н а ш е й  т о ч к и  

з р е н и я  д л я  п р о ф и л а к т и к и  и  л е ч е н и я  ш и р о к о г о  с п е к т р а  д а н н о г о  в и д а  п а т о л о г и и ,  п о р а ж а ю щ е г о  о т л и 

ч а ю щ и е с я  а н а т о м и ч е с к и  и  л о к а л и з а ц и е й  т к а н и ,  н а и б о л е е  ц е л е с о о б р а з н о  п р и м е н е н и е  р е м и н е р а л и з и 

р у ю щ и х  п р е п а р а т о в ,  х о р о ш о  а д а п т и р у ю ш и х с я  к  т в е р д ы м  т к а н я м  з у б а ,  п о в ы ш а ю щ и х  и х  р е з и с т е н т 

н о с т ь ,  р а с с ч и т а н н ы х  н а  п р и м е н е н и е  в  р а з л и ч н ы х  к л и н и ч е с к и х  с и т у а ц и я х .

В  с в я з и  с  э т и м ,  д л я  р е ш е н и я  в о п р о с а  о  ц е л е с о о б р а з н о с т и  д а л ь н е й ш е й  к о м м е р ц и а л и з а ц и и ,  а к 

т у а л ь н о  п р о в е д е н и е  с р а в н и т е л ь н о г о  л а б о р а т о р н о г о  и с с л е д о в а н и я ,  п о д т в е р ж д а ю щ е г о  ( о п р о в е р г а ю щ е 
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г о )  к о н к у р е н т н ы е  п р е и м у щ е с т в а  р е м и н е р а л и з и р у ю щ е г о  к о м п л е к с а  « Ф т о р - л ю к с »  ( T e h n o - D e n t ,  Р о с 

с и я ) ,  о т л и ч и т е л ь н ы м и  ч е р т а м и  к о т о р о г о  я в л я е т с я  и з б и р а т е л ь н о с т ь  п р и м е н е н и я  в  р а з л и ч н ы х  к л и н и 

ч е с к и х  с и т у а ц и я х .

Задачи исследования:
-  д а т ь  о ц е н к у  э ф ф е к т и в н о с т и  ф т о р и р у ю щ е г о  л а к а  « Ф т о р - Л ю к с »  п у т ё м  с р а в н е н и я  д и н а м и к и  

э л е к т р о х и м и з м а  п л е н о к  ф т о р и р у ю щ и х  м а т е р и а л о в ;

-  о п р е д е л и т ь  и н т е н с и в н о с т ь  р е м и н е р а л и з а ц и и  п р е п а р а т а  д л я  г л у б о к о г о  ф т о р и р о в а н и я  

« Ф т о р - Л ю к с »  п о  п а р а м е т р у  к р и с т а л л и з а ц и и  ф т о р и р у ю щ и х  к о м п о н е н т о в  в  р а з л и ч н ы х  т е м п е р а т у р н ы х  

р е ж и м а х .

Решение первой задачи. К  и с с л е д о в а н и ю  б ы л и  п р и н я т ы  т р и  л а к а  д л я  п о в е р х н о с т н о г о  ф т о р и 

р о в а н и я .  Б и ф л ю о р и д  -  1 2  ( V O C O ,  Г е р м а н и я )  -  б е с ц в е т н а я  с у с п е н з и я ,  и з г о т о в л е н н а я  н а  о с н о в е  д р е в е с н о й  

с м о л ы ,  о б л а д а ю щ а я  п р и я т н ы м  в к у с о м  и  з а п а х о м  ф р у к т о в .  О с н о в н ы е  д е й с т в у ю щ и е  к о м п о н е н т ы  л а к а  -  

C a F 2  ( 6 %  ф т о р и д  к а л ь ц и я )  и  N a F  ( 6 %  ф т о р и д  н а т р и я ) .  Ф т о р л а к  ( Р а д у г а - Р ,  Р о с с и я )  -  в я з к а я  т е м н о - б у р а я  

ж и д к о с т ь  с  з а п а х о м  х в о и .  Р а с т в о р  с о д е р ж и т  н а т р и я  ф т о р и д ,  с п и р т  э т и л о в ы й ,  ш е л л а к ,  п и х т о в ы й  б а л ь з а м  и  

х л о р о ф о р м .  Л а к  ф т о р и р у ю щ и й  Ф т о р - Л ю к с  ( T e h n o - D e n t ,  Р о с с и я ) ,  с о д е р ж а щ и й  т р и  а к т и в н ы х  ф т о р и р у ю 

щ и х  к о м п о н е н т а  с  р а з л и ч н о й  с т е п е н ь ю  р а с т в о р и м о с т и :  ф т о р и д  н а т р и я ,  ф т о р и д  к а л ь ц и я  и  а м и н о ф т о р и д ;  

п л е н к о о б р а з о в а т е л ь  и  з а г у с т и т е л ь  п р и р о д н о г о  п р о и с х о ж д е н и я ;  р а с т в о р и т е л и .

Использовали приборы. В е с ы  л а б о р а т о р н ы е  э л е к т р о н н ы е  Р А  2 1 0 2 С ;  и о н о м е р  р Н - 1 5 0 М И  с  

э л е к т р о д о м  Э С К - 1 0 6 0 3 ;  т е р м о с т а т  э л е к т р и ч е с к и й  с у х о в о з д у ш н ы й  Т С - 1 / 8 0  С П У ;  с е к у н д о м е р  м е х а н и 

ч е с к и й  о д н о с т р е л о ч н ы й  С О П  п р - 2 а - з - 0 0 0 .

Ход работы. П е р е д  н а ч а л о м  р а б о т ы  с  н е р а б о ч е й  с т о р о н ы  г р а в и р о в а л и  п р е д м е т н ы е  с т ё к л а ,  

н а н о с я  г р а н и ц ы  п о в е р х н о с т и  н а н е с е н и я  л а к а .  П л о щ а д ь  н а н е с е н и я  б ы л а  у с т а н о в л е н а  р а в н о й  2 с м  x  

2 с м .  З а т е м  м а р к и р о в а л и  и  в з в е ш и в а л и  п р е д м е т н ы е  с т ё к л а  и з  р а с ч ё т а  5  с т ё к о л  н а  к а ж д ы й  и с с л е д у е 

м ы й  л а к .  Н а в е с к у  0 , 1 г  п р е п а р а т а  н а н о с и л и  р о в н ы м  с л о е м  п р и  п о м о щ и  а п п л и к а т о р а ,  в ы д е р ж и в а л и  

э к с п о з и ц и ю ,  о б у с л а в л и в а ю щ у ю  в ы с ы х а н и е  л а к а .  С т ё к л а  с  о б р а з о в а в ш е й с я  п л ё н к о й  п о м е щ а л и  в  ч а ш 

к у  П е т р и ,  з а л и т у ю  п е р в о й  п о р ц и е й  ( о б ъ ё м о м  3 0  м л )  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  с  p H  = 5 , 0  -  5 , 5 .  Ч а ш к у  п о 

м е щ а л и  в  т е р м о с т а т ,  п о д д е р ж и в а ю щ и й  т е м п е р а т у р у  ( 3 7 ± 0 , 2 ) ° C .  Ч е р е з  1 5 ,  3 0  м и н у т  и  з а т е м  к а ж д ы й  

ч а с  в  т е ч е н и е  1 2  ч а с о в  с  п о м о щ ь ю  p H - м е т р а ,  о с н а щ е н н о г о  с е л е к т и в н ы м  э л е к т р о д о м ,  о п р е д е л я ю щ и м  

ф т о р и д - и о н ы ,  о ц е н и в а л и  э л е к т р о х и м и з м  л а к о в ,  о с н о в ы в а я с ь  н а  д и н а м и к е  п о в ы ш е н и я  к о н ц е н т р а ц и и  

и о н о в  ф т о р а  в  б у ф е р н о м  р а с т в о р е .  З а т е м  п е р в у ю  п о р ц и ю  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  с л и в а л и ,  з а л и в а л и  

п р е д м е т н ы е  с т ё к л а  3 0 м л  с в е ж е г о  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а ,  и  с н о в а  п о м е щ а л и  ё м к о с т ь  с о  с т ё к л о м  в  т е р м о 

с т а т  н а  1 2  ч а с о в .  Ч е р е з  1 5 ,  3 0  м и н у т  и  к а ж д ы й  ч а с  в  т е ч е н и е  1 2  ч а с о в  и з м е р я л и  к о н ц е н т р а ц и ю  ф т о р и д  

и о н о в ,  п е р е ш е д ш и х  в  б у ф е р н ы й  р а с т в о р .  О б щ е е  в р е м я  в ы д е р ж к и  о б р а з ц о в ,  п о г р у ж ё н н ы х  в  б у ф е р н ы й  

р а с т в о р ,  с о с т а в и л о  2 4  ч а с а .

Результаты. Д и н а м и к а  н а с ы щ е н и я  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  ф т о р и д - и о н а м и  и з  п л ё н к и ,  о б р а з о 

в а н н о й  л а к а м и  Б и ф л ю о р и д - 1 2  и  Ф т о р - л ю к с ,  в  т е ч е н и е  п е р в о г о  ч а с а  н а х о ж д е н и я  в  т е р м о с т а т е  з н а ч и 

м ы м  о б р а з о м  н е  о т л и ч а л а с ь .  К о н ц е н т р а ц и я  ф т о р и д - и о н о в  в  п е р в о й  п о р ц и и  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  с о 

с т а в и л а  3 1 2 + 1 7 , 3  p p m  и  3 2 0 + 1 9 , 3  p p m  с о о т в е т с т в е н н о .  В  ё м к о с т я х  с  Ф т о р л а к о м  н а б л ю д а л с я  б о л е е  с л а 

б ы й  э л е к т р о х и м и з м  п л ё н к и ,  к о н ц е н т р а ц и я  ф т о р и д - и о н о в  в  б у ф е р н о м  р а с т в о р е  о п р е д е л я л а с ь  н а  

у р о в н е  2 3 0 + 1 1 , 2  p p m .  Ч е р е з  1 2  ч а с о в  в  р а с т в о р а х  н а б л ю д а л с я  р а з л и ч н ы й  у р о в е н ь  к о н ц е н т р а ц и и :  в  ё м 

к о с т я х  с о  с т ё к л а м и ,  п о к р ы т ы м и  Ф т о р л а к о м ,  к о н ц е н т р а ц и я  ф т о р и д - и о н о в  б ы л а  р а в н а  5 6 0 + 1 7 , 3  p p m .  

В  ё м к о с т я х  с о  с т ё к л а м и ,  п о к р ы т ы м и  Б и ф л ю о р и д о м - 1 2  и  Ф т о р - Л ю к с о м ,  к о н ц е н т р а ц и я  ф т о р и д - и о н о в  

с о с т а в и л а  1 0 8 0  + 7 0 , 5  p p m  и  1 5 9 0 + 6 6 , 8  p p m  с о о т в е т с т в е н н о .  Ф т о р о в ы д е л е н и е  л а к а м и  в  п е р в у ю  п о р ц и ю  

б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  п р е д с т а в л е н о  в  т а б л и ц е  1 .

Таблица 1

Динамика повышения концентрации фторид-ионов 
в первой порции буферного раствора (ppm)

Время час 0,4 0,5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Бифлюорид-
12

187
+9,0

312
±17,3

480
+29,8

б90
+34,3

750
+47,6

810
+69,1

870
+68,7

930
+77,2

970
+84,9

1020
+96,3

1060+91,7
1070
+88,4

1080
+84,5

1080
+70,5

Фторлак 62
+3,7

125
+7,8

230
+11,2

320
+17,4

370
+18,4

450
+21,6

480
+23,6

510
+24,9

530
+26,5

560
24,4+

560
+22,7

560
+21,6

560
+18,5

560
+17,3

Фтор- Люкс 187
+12,3

320
+19,3

620
+46,5

820
+51,7

1060+62,8 1190+
66,4

1270+
65,9

L330+
64,1

L440+
68,0

1500
+71,6

1560+
70,6

1570+
68,4

1580+
72,9

о 
°°

 ̂
чО

5
6
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П о с л е  с м е н ы  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  э л е к т р о х и м и з м  п л ё н о к  п р о я в л я л с я  р а з л и ч н о й  д и н а м и к о й  

ф т о р о в ы д е л е н и я .  Ч е р е з  1 2  ч а с о в  к о н ц е н т р а ц и я  ф т о р и д - и о н о в  в  ё м к о с т и  с  Б и ф л ю о р и д о м - 1 2  с о с т а в и л а  

5 7 0 ± 9 , 8 p p m ,  в  ё м к о с т и  с  Ф т о р л а к о м  1 4 0 ± 8 , 0  p p m .  Н а и б о л ь ш а я  д и н а м и к а  э л е к т р о х и м и ч е с к о г о  в з а и 

м о д е й с т в и я  в ы я в л е н а  в  ё м к о с т и  с  Ф т о р - Л ю к с о м ,  к о н ц е н т р а ц и я  ф т о р и д - и о н о в  с о с т а в и л а  1 3 7 0 ± 3 8 , 6  

p p m .  М и н е р а л и з а ц и я  л а к а м и  в т о р о й  п о р ц и и  б у ф е р н о г о  р а с т в о р а  п р е д с т а в л е н а  в  т а б л и ц е  2 .

Таблица 2

Динамика повышения концентрации фторид-ионов 
во второй порции буферного раствора (ppm)

Время час 0,4 0,5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Бифлюорид-
12

60
±4,2

190
±7,3

250
±14,7

360
±16,9

370
±14,8

390
±12,9

410
±14,5

530
±14,6

550
±14,7

570
±15,2

570
±14,1

570
±13,6

570
±13,1

570
±9,8

Фторлак 30
±3,7

60
±5,2

70
±5,7

125
±9,1

125
±9,1

130
±9,4

140
±9,1

140
±9,1

140
±8,8

140
±8,8

140
±8,3

140
±8,3

140
±8,1

140
±8,0

Фтор -  Люкс 70
±6,4

250
±9,8

380
±16,6

750
±27,3

880
±36,9

1020
±49,5

1130
±47,1

1190
±52,2

1250
±58,1

1300
±52,7

1320
±49,8

1350
±48,3

1360
±42,9

1370
±38,6

П р и  с р а в н е н и и  э ф ф е к т и в н о с т и  л а к о в ,  к а к  в о з м о ж н о с т и  п о д д е р ж и в а т ь  к о н ц е н т р а ц и ю  ф т о р и д -  

и о н о в  в  р а с т в о р е  в и д н о ,  ч т о  ч е р е з  1 2  ч а с о в  н а х о ж д е н и я  в  б у ф е р н о м  р а с т в о р е  с п о с о б н о с т ь  Б и ф л ю о р и -  

д а - 1 2  с н и з и л а с ь  н а  4 7 , 2 2 %  Ф т о р л а к а  н а  7 5 , 0 % ,  Ф т о р - Л ю к с а  н а  1 3 , 8 3 %  ( р и с .  1 ) .

С о д ер ж а н и е  

ф торцд^ и о н о в ,

ЕРШ

2000

1000

12  24  Ь 4

Рис. 1. Сравнительная характеристика выделения фторид-ионов в буферном растворе, 
как демонстрация эффективности лака Фтор-Люкс

В ы с о к а я  д и н а м и к а  ф т о р о в ы д е л е н и я  п р е п а р а т а  Ф т о р - Л ю к с  о п р е д е л я е т с я  н е т р и в и а л ь н о с т ь ю  

х и м и ч е с к о й  к о м п о з и ц и и .  З а г у с т и т е л ь  о б е с п е ч и в а е т  р а в н о м е р н о е  р а с п р е д е л е н и е  ф т о р и р у ю щ и х  а г е н 

т о в  п о  в с е м у  о б ъ е м у  п р е п а р а т а ,  ч т о  п о з в о л я е т  л е г к о  г о м о г е н и з и р о в а т ь  е г о  с т р у к т у р у  и  н а н о с и т ь  л а к  

н а  п о в е р х н о с т ь  т о н к и м  с л о е м . П л е н к о о б р а з о в а т е л ь ,  п о к р ы в а я  п о в е р х н о с т ь  п о с л е  в ы с ы х а н и я  л а к а ,  

м е д л е н н о  р е з о р б и р у е т с я  р а с т в о р о м  и  п р о л о н г и р о в а н о  в ы д е л я е т  ф т о р и р у ю щ и е  к о м п о н е н т ы  в  к о л и ч е 

с т в а х ,  н е о б х о д и м ы х  д л я  п о д д е р ж а н и я  к о н ц е н т р а ц и и  ф т о р а  о б е с п е ч и в а я  с т а б и л ь н ы й  э л е к т р о х и м и з м .  

Ф т о р и д ы ,  о б р а з у я  н а  п о в е р х н о с т и  п р е ц и п и т а т  ф т о р и д а  к а л ь ц и я ,  с к л о н н ы  к  т о р м о ж е н и ю  о к и с л е н и я  

у г л е в о д о в ,  ч т о  и  о б е с п е ч и в а е т  п р о ф и л а к т и к у  к а р и е с а .

Н а д о  п о л а г а т ь ,  ч т о  р а с т в о р и м ы й  ф т о р и д  н а т р и я ,  п о п а д а я  в  ж и д к о с т ь  н е п о с р е д с т в е н н о  о к о л о  

к р и с т а л л о в  э м а л е в ы х  п р и з м ,  в о с с т а н а в л и в а е т  х и м и ч е с к о е  р а в н о в е с и е  ж и д к о с т и .  Ф т о р и д  к а л ь ц и я ,  

н е р а с т в о р и м ы й  в  н е й т р а л ь н о й  с р е д е ,  в  к и с л о й  с р е д е  п о л о с т и  р т а  я в л я е т с я  и с т о ч н и к о м  и о н о в  к а л ь ц и я  

и  ф т о р а .  В в е д е н и е  в  л а к  а м и н о ф т о р и д а  -  о р г а н и ч е с к о г о  с о е д и н е н и я  ф т о р а  н о в о г о  п о к о л е н и я  н а  г и д 

р о ф и л ь н о й  о с н о в е  с  п о в ы ш е н н о й  ф т о р и р у ю щ е й  а к т и в н о с т ь ю  -  о б е с п е ч и в а е т  о б р а з о в а н и е  г л о б у л  

ф т о р и д а  к а л ь ц и я  н а  п о в е р х н о с т и  э м а л и  ч е р е з  3 0  с е к у н д  п о с л е  н а н е с е н и я ,  ч т о  п р е д о т в р а щ а е т  п о т е р ю  

к а л ь ц и я  и  у м е н ь ш а е т  п р о н и ц а е м о с т ь  э м а л и .  Ф т о р с о д е р ж а щ а я  п л е н к а  в ы с т у п а е т  в  р о л и  р е з е р в у а р а  и
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п о с т а в щ и к а  и о н о в  ф т о р а ,  с т и м у л и р у ю щ и х  о б р а з о в а н и е  ф т о р а п а т и т а  и  р е м и н е р а л и з а ц и ю  т в е р д ы х  

т к а н е й .  С о ч е т а н и е  т р е х  ф т о р и д о в  о б е с п е ч и в а е т  г л у б о к о е  и  э ф ф е к т и в н о е  ф т о р и р о в а н и е  с  п р о д о л ж и 

т е л ь н ы м  д е й с т в и е м .  П л е н к о о б р а з о в а т е л ь  с о в м е с т н о  с  з а г у с т и т е л е м  о б р а з у ю т  н а  п о в е р х н о с т и  з у б а  и л и  

в  д е ф е к т е  э м а л и  и з о л и р у ю щ и й  б а р ь е р  о т  т е р м и ч е с к и х ,  х и м и ч е с к и х  и  т а к т и л ь н ы х  р а з д р а ж и т е л е й .  Э т о  

м г н о в е н н о  о с в о б о ж д а е т  п а ц и е н т а  о т  б о л е в ы х  о щ у щ е н и й  п р и  г и п е р е с т е з и и  з у б о в  с р а з у  п о с л е  н а н е с е 

н и я  л а к а  н а  ч у в с т в и т е л ь н ы е  у ч а с т к и  з у б а .

Решение второй задачи. В  о с н о в е  г л у б о к о г о  ф т о р и р о в а н и я  л е ж и т  р е а к ц и я  в з а и м о д е й с т в и я  

ф т о р с и л и к а т а  м а г н и я  с  г и д р о к с и д о м  к а л ь ц и я :

M g S i F 6  +  2 C a ( O H ) 2  =  M g F 2  +  2 C a F 2  +  H 2 S i 0 3  +  Н 2 О .

В  р е з у л ь т а т е  в з а и м о д е й с т в и я  н е р а с т в о р и м ы е  к р и с т а л л и ч е с к и е  с о л и  —  ф т о р и д ы  м а г н и я  и  

к а л ь ц и я  -  о б р а з у ю т с я  в  г е л е  к р е м н е в о й  к и с л о т ы ,  у д е р ж и в а ю щ е й  к р и с т а л л ы  в  д е ф е к т е  и  о г р а н и ч и в а 

ю щ е й  и х  р а с т в о р и м о с т ь  и  в ы м ы в а н и е  с л ю н о й  и  ж и д к о с т я м и  п р и  п р и е м е  п и щ и .

П р е п а р а т  д л я  г л у б о к о г о  ф т о р и р о в а н и я  « Ф т о р - Л ю к с »  в ы п у с к а е т с я  к о м п л е к т о м  в  д в у х  ф л а к о 

н а х :  ж и д к о с т ь  №  1  ( p H  5 , 0 )  п р е д с т а в л я е т  с о б о й  с т а б и л и з и р о в а н н ы й  в о д н ы й  р а с т в о р ,  с о д е р ж а щ и й  

ф т о р с и л и к а т - и о н ы ,  и о н ы  м а г н и я  и  м е д и ;  ж и д к о с т ь  №  2  ( p H  1 2 , 0 )  с о д е р ж и т  у с т о й ч и в у ю  с у с п е н з и ю  

в ы с о к о д и с п е р с н о й  г и д р о о к и с и  к а л ь ц и я  в  д и с т и л л и р о в а н н о й  в о д е .  В  з а в и с и м о с т и  о т  к л и н и ч е с к о й  с и 

т у а ц и и  о ч е р ё д н о с т ь  н а н е с е н и я  ж и д к о с т е й  м е н я е т с я .

В  п р о ц е с с е  р е ш е н и я  в т о р о й  з а д а ч и  н е о б х о д и м о  о т в е т и т ь  н а  в о п р о с ы :

1 .  В л и я н и е  н а  с к о р о с т ь  к р и с т а л л о о б р а з о в а н и я  т е м п е р а т у р ы  в ы ш е  3 7 0C  ( п р о ц е д у р ы  п р и м е 

н я е м о й  с т о м а т о л о г а м и  с  ц е л ь ю  п о в ы с и т ь  т е к у ч е с т ь  п р е п а р а т а )  и  т е м п е р а т у р ы  н и ж е  2 0 0С  ( в о з м о ж н о е  

п р и м е н е н и е  с р а з у  ж е  п о с л е  х р а н е н и я  п р е п а р а т а  в  х о л о д и л ь н и к е ) .

2 .  В л и я н и е  р а з л и ч н о й  о ч е р ё д н о с т и  н а н е с е н и я  ж и д к о с т и  1  и  ж и д к о с т и  2  н а  с к о р о с т ь  к р и с т а л 

л о о б р а з о в а н и я  ф т о р и р у ю щ и х  к о м п о н е н т о в .

Использовали приборы: т е р м о с т а т  э л е к т р и ч е с к и й  с у х о в о з д у ш н ы й  Т С - 1 / 8 0  С П У ,  т е с т  к а 

м е р а  M e r m m e r t  С Т С  2 5 6 ;  и о н о м е р  р Н - 1 5 0 М И ,  с е к у н д о м е р  м е х а н и ч е с к и й  о д н о с т р е л о ч н ы й  С О П  п р - 2 а -  

3 - 0 0 0 .

П р е п а р а т ы  п о м е щ а л и  в  т е р м о с т а т ,  д о б и в а л и с ь  у с л о в л е н н о й  т е м п е р а т у р ы  и  о р г а н о л е п т и ч е с к и  

у с т а н а в л и в а л и  ф а к т  к р и с т а л л о о б р а з о в а н и я  ( т а б л .  3 ) ,  з а т е м  ф а к т  п о д т в е р ж д а л и  а п п а р а т у р н ы м  п у т ё м  

( р и с .  2 ,  т а б л .  4 ) .

П р и  т е м п е р а т у р е  1 2 ° С  к р и с т а л л о о б р а з о в а н и я  в  т е ч е н и е  2 4 0  с е к у н д  н е  п р о и с х о д и л о ,  п о  п о 

в е р х н о с т и  м а с с ы  в и з у а л и з и р о в а л а с ь  п л е н к а .  П р и  р е н т г е н о ф а з о в о м  а н а л и з е  к р и с т а л л и ч е с к а я  ф а з а  н е  

б ы л а  о б н а р у ж е н а ,  ч т о  г о в о р и т  о  т о м ,  ч т о  к р и с т а л л и ч е с к а я  р е ш е т к а  п р о д у к т а  н е  о б р а з о в а л а с ь .

Таблица 3

Время кристаллообразования препарата для глубокого фторирования 
«Фтор-Люкс» в зависимости от температуры среды

Температура
С0

30
секунд

60
секунд

90
секунд

120
секунд

180
секунд

240
секунд

12

20 + + +

37 + + + + +

45

П р и  т е м п е р а т у р е  2 0 ° С  в и з у а л и з и р о в а л о с ь  и з м е н е н и е  в н е ш н е г о  в и д а  м а с с ы  ч е р е з  1 2 0  с е к у н д  

о т  н а ч а л а  с м е ш и в а н и я  -  о б р а з о в ы в а л с я  а м о р ф н ы й  п р о д у к т .  Н а д о  п о л а г а т ь ,  ч т о  к р и с т а л л и з а ц и я  п р е 

п а р а т а  н а ч а л а с ь  с  о б р е т е н и е м  и м  к о м н а т н о й  т е м п е р а т у р ы .  Н о ,  п р и  р е н т г е н о ф а з о в о м  а н а л и з е  к р и 

с т а л л и ч е с к а я  ф а з а  н е  б ы л а  о б н а р у ж е н а .

П р и  т е м п е р а т у р е  3 7 ° С  к р и с т а л л о о б р а з о в а н и е  п р о и с х о д и т  в  т е ч е н и е  6 0  с е к у н д ,  в и з у а л и з и р у е т 

с я  и з м е н е н и е  в н е ш н е г о  в и д а  м а с с ы .  П р и  р е н т г е н о ф а з о в о м  а н а л и з е  в  п р о д у к т е  в з а и м о д е й с т в и я  о б н а 

р у ж е н ы  к р и с т а л л и ч е с к и е  ф а з ы  ф т о р и д а  к а л ь ц и я  и  ф т о р и д а  м а г н и я  ( р и с у н о к  2 ) .  П р и  э т о м  ф т о р с о 

д е р ж а щ и й  п р о д у к т  с о д е р ж и т  ф т о р и д  к а л ь ц и я  ( F l u o r i t e  6 9 % )  и  ф т о р и д  м а г н и я  ( S e l l a i t e  3 1 % )  в  с о о т н о 

ш е н и и  2 , 2 2 : 1  ( т а б л .  з ) .
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Рис. 2. Рентгенограмма фторсодержащего продукта, полученного при температуре 37°С

Таблица 4

Содержание фторирующих компонентов кристаллической фазы продукта

Phase name Content(%)

Fluorite, syn 69(9)

Sellaite, syn 31(10)

При температуре 45°С кристаллообразования в течение 240 секунд не происходило, масса 
становилась аморфной. Аморфная консистенция опровергает предположение о том, что повышение 
температуры увеличивает текучесть препарата. При рентгенофазовом анализе кристаллическая фаза 
не была обнаружена, что говорит о том, что кристаллическая решетка не образовалась.

Выводы. Препарату «Фтол-Люкс» свойственен высокий уровень электрохимизма, концен
трации ионов фтора во второй порции буферного раствора, через 12 часов после погружения состави
ла 1370+38,6 ppm.

Результаты исследования подтверждают зависимость процесса образования фторирующих 
компонентов в дефекте и, как следствие, интенсивность реминерализации по параметру кристалли
зации препарата для глубокого фторирования «Фтор-Люкс» от различных температурных режимов. 
Препарат следует хранить при комнатной температуре (20-25)°С. При хранении препарата в холо
дильнике перед применением его следует выдержать при комнатной температуре в течение 1- 
1,5часов.
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SOME DISTINCTIVE FEATURES REMINERALIZING COMPLEX «FLUORINE-LUX»
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Despite intensive development of dentistry, the problem of pre
vention and treatment of diseases of hard tooth tissues remains rele
vant. The article presents data revealing the dynamics of electrochem
ical intensity and remineralization by setting crystallization reminer- 
alizing complex with the working title " Fluorine-Lux"
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