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OCOBEHHOCTV BHYTPUCEPAEYHOW MTEMOAVHAMUKI Y XXEHLVH
C VLUEMWMYECKOW BOJTE3HBIO CEPLA B MOCTKIMMAKTEPUYECKOM MEPUOAE

B cTaTbe M3N0XKeHbl faHHble 0COGEHHOCTEN BHYTPUCEPAEYHOWN

reMoANHaMUKM Y XEHLLINH B MOCTKIMaKTEPUYECKOM MepUoae C utlie-

T.B. BY'PUM MUYeCcKoii 60ne3HbI0 cepAua. Bblo 06Hapy)KEHO, YTO Y XKEHLWMH C
NM. OYLUTEN niemmnyeckoli 601e3HbI0 cepaua B MOCTKAMMAaKTEPUYECKOM Nepuoge ¢
NaTosIorMYecKNM TeYEHMEM KMMakca Habntoganucs Yactble (P<0,05)

AHITMHO3HbIE MPUCTYMNbLI U CHUXEHME TONEPAHTHOCTU K (DN3NYECKUM

3anopo>kckasi MeguLMHCKas Harpy3kam (P<0,05).

aKagemusa nocneamnaoMHoro

o6paszoBaHUs o
KntoueBble cnoBa: MOCTKNMMAaKTEPUYECKNIA Mepuos, BHyTpUcep-
e-mail: Dom_doctor@bigmir.net JedHas remMoguHamMuka, vllemuyeckas 6ose3Hb cepiua, Anactonmye-
CKas ANCHYHKLMSA NEBOro Xenyfouka, pemMoennmpoBaHue Nesoro Xe-
nypoyka.

Bo3HuKalWNiA B KINMaKTEPMYECKOM Mepuofe ropMoHanbHblli gucbanaHc, crnocobecTByeT
hopMMpoBaHMIO N MPOrpeccupoBaHnio 3aboneBaHNin cepaevyHO-cocyancTon cuctemsl [1, 4, 5, 6, 8].

Hab6nwogatowmiica npn 3TOM 3CTPOreHHbIM Ae@ULNT NPUBOANT K CHUXKEHUIO 06pas3oBaHus n
YMEHbLUEHNIO aKTUBHOCTU 3HAOTeNMalIbHbIX Ba30ANNATATOPHBLIX hakTopos [3, 5, 7], UTO B CBOIO Oue-
peib 3HAYNTE/NIbHO NOBbIWAaET PUCK BO3HUKHOBEHNA MweMnyeckoli 6onesHun cepgua (MBC) [2, 4].

O6Hapy>XeHa npamas 3aBUCUMOCTb MeXAY BbIPaXXEHHOCTbIO N TAXecTblo TedeHnsas UBC, un
KNMHUYECKNX NPOSABAEHUIM KIMMaKTEPUYECKOro CMHAPOMA, a TakXe MpoLeccbl N3MEHEHU BHYTpU-
cepAeyvyHoON reMognHaMNKN U peMoAenIMpoBaHmns NeBoro xenyaouka (J1>X) cepaua.

Llenb nccnegosaHudA. Llenbio mnccnegoBaHus 6bi10 06HapyXeHue 0cob6eHHOCTEA BHYTPU-
cepAevyHON reMogNHaAMUNKN Y XKEeHLWNH B MOCTKAINMaKTepmuyeckom nepunoge ¢ BC.

MaTtepuanbl n metoabl. O6cnegosaHo 90 >XXEHLWWH, CPpegHUA BO3pacT KOTOPbIX COCTaB/AN
54,4+6,8 net. OCHOBHYIO rpynny coctaBunu 50 >XeHWWH B Bo3pacTe 53,6+4,8 fneT B NOCTKANMAKTE-
pv4YecKoM Mepuoje ¢ y4eToM naTtosiorMyeckKoro Te4eHUs KamMmMmakca B aHamHese (3 rpynna). B rpynnax
conocTtaBsieHNa ob6cnefosaHo 40 >eHWUH MAEHTUYHOro Bo3pacTta. O6cnegoBaHo 20 MpakKTUYECKU
300pOBbIX XXeHLW,H B Bo3pacTe 51,5+6,6 net ¢ PM3MN0O/TOTMYECKUM K/TMMAKCOM B aHamHe3e (1 rpynna);
y 20 »XeHLWNH B BO3pacTe 53,8+5,9 neT npeobnagana MBC ¢ PrU3N0I0rMYECKUM TEYEHNEM KIMMaKca B
aHamHe3e 6e3 NposiB/IEHNIA ocTeonopo3a (2 rpynna).

KnunHunyeckne NposBAeHNs Y XKEHLWMNH 2 KOHTPO/IbHOW rPpynnbl B aHaMHe3e Ha MepBblid naaH
BbiCTynanu cumntoMbl MBC: nosiBNeHne aHrMHO3HbIX MPUCTYNOB noc/ie pu3nyeckoi 3arpyskm c xa-
pakTepHOI nokanusauyuen 6onn. B BenospromeTpnyeckoil Nnpobe onpegensnacb fgocratoyHas Tosie-
PaHTHOCTb K (PU3MYECKMM 3arpy3kam, cocTaBuBLIas B cpegHem no rpynne 88,7+8,4 BT; B OCHOBHOW
XXe rpynne 60/1bHbIX 3HAUYUNTENIbHO Yalle U TAXKenee NpPoTeKann aHrMHO3Hble NPUCTYNbI U onpeaens-
nacb HU3Kas TONepPaHTHOCTb K (PU3MYECKMM 3arpy3kam, No AaHHbIM BEN03ProMeTpuUn oHa A0CTOBEP-
HO OoT/IM4yanachb OT KOHTponbHOM rpynnel (P<0,05) n coctaBnna no rpynnam 59,5+9,3 BT.

AvarHoctuky WBC onpegensnn no cTaHAapTHbIM MeTOAMKaM MWCCNefoBaHUA, BKO4as
aHaMHe3, KJIMHUYECKYI0 CUMNTOMATUKY U AaHHble LONOMHUTENbHbIX METOA0B UCCNef0BaHUA: 3/1eK-
Tpokapguorpaduio, axokapauorpapuio, BesI03promeTpuio.

BHyTpucepfeyHaa remogmMHamMuKa BK/lO4ana ynbTpa3ByKOBOe WCCNefOBaHWe Ha arnnaparte
«Ultima Pro-30» B M- 1 B-pexnmax no ctaHfapTHOW MeToAMKe ¢ YacToTol nokauumn 7 My, Onpege-
nanu  cnegywume napameTpbl: nepegHesafHWiA pasmep neBoro npeacepaus (CM); KOHEYHO-
cuctonmnuecknin pasmep J1>XK (KCP, cm); KOHeuyHO-cucTonmyecknin obbvem JIXK (KCO, mn); KCO =
7xKCP3/(2,4+KCP), koHeuHoO-gmnacTtonmyecknin pasmep J1XK (KAP, cM); KOHEUYHO-AMACTO/TNYECKUI
o6bem JIXK (KOO, mn); KAO= 7xKAP3/(2,4+K/P), ToNWmMHa MeXX>XenyA04KoBOM Neperopoakun B gna-
ctony (TMXXIMga, cm); TonwmnHa 3agHen cteHkn JIXK B gnactony (T3CJ/1XKpa, cm); dpakumio Bbibpoca
(®B, %), roe #B=(KAO-KCO)x100%. Onpenensann Takxe CKOPOCTb COKpaLLeHUA LUPKYNSAPHbIX BO-
NOKOH Mwuokapga ag.f = KAP-KCP/KAPxIMB, rge MB - nepuop Bbibpoca; Maccy muokapga JIK
(MMJ1K, 1) paccuntbiBanu no dgopmyne Devereux: MMJ/DK= 1,04x(KAP+TM>XTM+3CJ1XK)
3-1,04xKAP3-13,6, rae TMXKI - TonwmnHa Mex>kenyno4KoBoi neperopofgku, 3CJ/1K - 3agHAs cTeHKa
JIXK.

NHpekc MMXK (MMMJIXK, r/m2) onpefensnca Kak cooTHoweHne MMJ1)K K niowagnm no-
BEepXHOCTU Tena. MNnowanb NOBEPXHOCTU TeNa BbiCUUTbIBaIU Mo popmyne Aobya: S=m+px 71,84, roe
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S - nnowaab NnoBepxHocTu Tena, M, - macca tena (kr), P- poct (cm). OueHnBasa Tun reometpum J1XXK |
NCNo/b30BasN NoKasaTesib OTHOCUTENbHOM TONWWHBI JIK.

Bbigenanuv cnegyrowme sapmaHTbl reomeTpun J1K:

1. HopmanbHasa reomeTpusa 1K (MMMJ1)K<125r/m2 n BTCJ1>K<0,45);

2. KOHUEeHTpuYeckoe pemogenmnposaHue JIXK (MMMJ1)K<125r/m2 n BTCJ1)K>0,45);

3. KoHUeHTpuyeckasa MK (MMMJ1>K>125r/m2 n BTCJ1>K>0,45);

4. akcueHTpuyeckada MNHXX (MMMIXK>125r/m2 n BTC/1)K>0,45).

[Ona oueHkn gnactonnyeckoi yHKUmun JIXK nposoannu gonnepaxokapanorpaguyeckoe nc-
cnepoBaHue Ha annapate «Ultima Pro-30».

MNcenepoBanu TpaHCMUTPanbHbIM KPOBOTOK B UMMY/IbCHOM peXXuMe Mo cAejylowmm nokasa-
TeNAM: MakCumasbHasa CKOpPOCTb KPOBOTOKa B (ha3y 6bicTporo HanonHeHua (E, m/c); makcumasnbHas
CKOpPOCTb KPOBOTOKa B cucTtony npeacepausa (A, m/c); oTHoweHne E/A; nHterpanbHas CKOPOCTb paH-
Hero HanonHeHusa (E1, MM2); nHTerpasbHas CKOPOCTb MNo3agHero HanonHeHus (Al, MmM2); OTHOLWEHUe
E1/Al; BpemMs yCKOPeHUA paHHEro AMacTosiMyeckoro HanosnHeHusa (ATL, ¢); BpeMsa M30BOIEMUYECKOTO
paccnabneHnsa muokapga (lvrt, ¢); Bpema 3aMef/ieHUA KPOBOTOKA PaHHEro AMacTtosinyeckoro Hanon-
HeHusa (AT, c).

Boigenanun cnegyowme BapnaHTbl MUTPasbHONo KPOBOTOKaA:

e rMNepTpoMYECKUn (yMeHbLUEHWE HUXe BEKOBOW HOpMbl E/A 1 nnn yonuHexnue AT,
n/mnn yanuHenune IVRT);

* pecTPUKTUBHbLIN (pe3koe npeobnagaHve E Hag A, cooTHoweHne E/A Bbilwe BO3pacT-
HOW HOpMbI N /nnu ykopodeHue AT, n /unu ykopodeHue IVRT);

e TMCeBAOHOPMAasbHbI KPOBOTOK - MPU HOpMasbHbIX 3HaueHusax E/A, AT, IVRT.

CtatucTmnyeckyto 06paboTKy MOSYyYEHHbLIX AaHHbIX MPOBOAWAM C WCMO/b30BaHWEM MakeTa
npuknagHelx nporpamm  Microsoft «Exel», a Takxe cneuMann3npoBaHHbIX Nporpamm
«STATGRAPHICS Plus Bepcus 2.1.».

PesynbTaTbl 1 nx obcy>aeHue. Kak nokasbiBaloT mccregosaHusa (tabn. 1), y 60/bHbIX
XKEHLWWH ¢ Hannumem NBC nmeno mecTo 4OCTOBEPHOE N3MEHEHME AMaCcCTO/TINYECKON PYyHKLNN B CpaB-
HEHWW C KOHTPOJIbHOM FPYNNoi NpakTUYecKn 340POBbIX XXEHLWNH. [J0CTOBEPHO MOBbIWaNNCL NoKasa-
Tenn A - Ha 16,6% (P<0,02), Al - Ha 36,3% (P<0,01), AT - Ha 5,7% (P<0,05), JVRT - Ha 10,1%
(P<0,05), AT - Ha 11,6% (P<0,05). MNMpu 3ToMm nokasaTtesnb E He 6bl/1 JOCTOBEPHO MOBbILWEHHbIM - Ha
3,1% (P>0,05), a noka3atenb E1 - He 4OCTOBEPHO CHMXXEHHbLIM - Ha 2,4% (P>0,05). Moka3aTtenu E/A,
El 66111 CHUXXEHHBIMUW, COOTBETCTBEHHO Ha 40,2% (P<0,001) u Ha 20,8% (P<0,02).

Bo BTOPOM KOHTPOMBLHOW rpynne y 6-Tv nauyneHTok (30%) Mo cpaBHEHUIO C MEPBOM KOH-
TPONIbHOW FPYNMol LOCTOBEPHO YyBe/IMYMBANNCL 3HAYeHUA MNokasatens A (CKOPOCTb Hamo/SIHEHWUS B
no3gHIo0 a3y AMacTosibl), HO CHUXXasca nokasatenb E/A, a Tak)Xe JOCTOBEPHO MOBbILLANCA MOKa3sa-
Tens JVRT 1 yBennumBanacb MakcMManbHass CKOPOCTb KPOBOTOKA B CUCTOMY Npeacepansa. 3Tn Hapy-
LWEeHMA ewe He Bbl3blBaM U3MeHeHU guactonnyeckoro notoka /XK. bonee BbipasutenbHble N3mMe-
HEHWNA ANacTONNYecKOM yHKLUMKN okasanucb y 11 nayneHTok (55%) BO BTOPOIF KOHTPO/bHOM rpynne,
KOTOpPble NPOSABAAINCL 4OCTOBEPHbIM MOBbILWEHNEM Noka3saTenen E, A, Al, n ygennyeHnem nokasarte-
nen JVRT v AT, nposiBNAANCL MOBbILLEHNEM PAHHET0 AUCTOMYECKOro HanonHeHus J1XXK n ckopocTu
TPaHCMUTPaANbHOro KPOBOTOKA, YTO MOATBepXKAaeT AMACTONMNYECKYD AuchyHKuuio JIXK. Hanbonee
Bblpa3nTesibHble UM [LOCTOBEPHble WM3MEHeHWA MokasaTesieil, XxapakTepu3ylLliMe ANaCTOANYECKYHO
tbyHKuMI0 JIK, 0Kasanncb y 60/1bHbIX OCHOBHOM rpynmnbl.

Tak, B CpaBHEHUWN C KOHTPOJ/IbHOW rpynnoi 1,MmMeno MecTo 4OCTOBEPHOE MOBbILLIEHWe NoKa3a-
Teneihi E - Ha 20,6% (P<0,01), A - Ha 21,1% (P<0,01), Al - Ha 38,4% (P<0,001), AT - Ha 23,8%
(P<0,01). B 10 Xe Bpems nokaszatenu E/A umenn nnib TEHAEHUUIO K CHMXXeHUO Bcero Ha 1,0%
(P>0,05), nokasatenu: E1, AT - LOCTOBEpPHO CHWXXanucb cooTBeTcTBeHHO E1 - Ha 28,8% (P<0,001),
AT - Ha 8,5% (P<0,05), anokasatenb JRVT - He fOoCTOBepHO - nuWb Ha 4,1% (P>0,05).

B 60nbwMHCTBe cny4yaes Oblsia 4OCTOBEPHOCTb B CPABHEHUW NoKa3saTesnell MexXay OCHOBHOMN U
BTOPOWM KOHTPO/IbHOW rpynnoii. [,0CTOBEPHOCTb B CTOPOHY MOBbIWEHMA nNpuobpeTann nokasaTenu:
E - Ha 11,7% (P<0,05), A - Ha 5,2% (P<0,05), E/A - Ha 30,9% (P<0,01), Al - Ha 15,4% (P<0,05),
AT - Ha 13,8% (P<0,05). NMoka3atenb E1 - goctoBepHO cHMXasnca - Ha 8,5% (P<0,05). B HanpaBne-
HUW JOCTOBEPHOrO CHMKEHUS B OCHOBHOW rpynne npuobpetann nokasatenun: AT- Ha 7,5% (P<0,05),
JVRT - Ha 10,5% (P<0,05) - Ha 29,5% (P<0,001).

Bo 2 KOHTposibHOW rpynne y 3-x n3 HUx (15%) 6bina HopManbHas gmMacTonmyeckas QYHKUUS.
Y 6-Tn >ke - npeBasiupoBana ncesgoHopMasibHas auactonuueckasa pyHkuusa J1XK (30%) v B 11 60/1b-
HbiX (55%) onpegenancsa pecTPUKTUBHLIN TUN ANACTONNYECKOW ANCHYHKLMIM. B OCHOBHON rpynne He
06Hapy>XnBanocb 60/bHbIX XEHLWNH C HOPMasbHOW AMNACTONIMYECKON PyHKumen. Y 13-Tn 60/bHbIX
KeHLWNH (26%) onpeaensnca NceBfoOHOPMasbHbI TUMN AMACTONNYECKOW ANCHYHKUUN, Y 28-1 60/b-
HbIX XXEHLWUH (56%) - PeCTPUKTUBHbLIN Ny 9-Tn - (18%) runepTponyeckunin. BONbHbIX XXEHLNH OC-
HOBHOW rpynnbl 6bl10 pacnpegenieHoO Ha Fpynnbl B 3aBUCUMOCTU OT FEOMETPUYECKUX U3MEHEHUN
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JDK. TMepBas rpynna - 60/bHble C HOpMasbHOW reometpuen JIXDK (HIJK) -8 nuny (16%). Y Hux
MMMJIXK 6bin meHbwnm 80 r/m2 n BTC meHee 0,45; BTopas rpynna - 60/ibHble C KOHLEHTPUYECKNM
pemogenupoBaHuem J1XK (KPJ1XK) - 13 nuy (26%), y kotopbix UMMJ1XK 6b1n yBeniMyeHHbIM, HO BTC
He npeBbiwan 0,45; TpeTbA rpynna - 60/bHble C KOHUeHTpu4yeckol runeptpoduenn JHK (KIMK) -
15 nuy (30%), y kKoTopbix MMMJIXK npeBbilwan HopManbHble rnokasatenn n BTC cocTaBu/l He MeHee
0,45; yeTBepTas rpynna - 60/bHbIe C 3KCLLEHTPUYecKor runepTpoduenn JIXK (/1K) - 14 nuy (28%)
- npu ysennyeHHoMm MUIMMJ1>K n BTC meHee 0,45.

Bblf1I0 N3y4eHO N3MeHeHNe AMacToNNYecKor MYHKUMM JIXK B 3aBUCMMOCTM OT TUNa €ro pemo-
[ennupoBaHuns.

Moka3saTenn ANacTONMYECKON (PYHKLUMM Y B6ONbHbIX XEHLWMH OCHOBHOM rpynnbl B MOCTKAN-
MaKTepuyeckom nepuoge ¢ Hannymem MBC B 3aBUCUMOCTM OT TUNa PeMOLENNPOBaHUA MUOKapha
nokasaHbl B Ta6n1.2.

Kak 1 B OTHOWEHNN K CUCTOMMNYECKON, TaK U ANACTOAMNYECKON (DYHKLUMWN Y 60/bHbIX XXEHLUH
OCHOBHOWM Fpynnbl MUMeNn MecTo Hambosiee Bbipa3nTesibHble N3MEHEHNA NMPU KOHLEHTPUYECKOM pe-
MogenupoBaHun J1XK 1 akcLueHTpuyeckoli rmnepTpodun ero.

Tak, NpN KOHLEHTPMYECKOM pemMogenmpoBaHnm J1)XK nmMmeno MecTo AOCTOBEPHbIX U3MEHEHUIA
BCeX MnokasaTeseli, KOTOPble XapakKTepu3ylT AMACTONMYECKYD (DYHKLUMWIO B CTOPOHY YXyALleHUS B
cpaBHeHMM ¢ rpynnoii HIJ1>XK. Bo Bcex cny4yasix OCTOBEPHOCTb NpuobpeTann u Bce OTMEYeHHble No-
KasaTenu B CTOPOHyY npeobnagaHusa KPJIXK npu cpaBHeHUN mexxay co6oi rpynn KPJ1IXK n KI'J1)K. Bbi-
N [0CTOBEPHO BblWwe nokasatenn E - Ha 13,2% (P<0,05), A - Ha 11,3% (P<0,05), Al - Ha 7,1%
(P<0,05), JVRT - Ha 6,6% (P<0,05), AT - Ha 8,1% (P<0,05). BmecTe ¢ aTum nokasatenn E1/Al n AT
He [OCTOBEPHO YBenuMymBaniucb - cooTBeTCcTBeHHO E1/Al - Ha 3,4% (P>0,05) u AT - Ha 1,3%
(P>0,05), noka3satenb, Al focToBepHO CHWXanca Ha 7,1% (P<0,05), a nokasatenn E/A - El cHuxa-
NNCb He [,OCTOBEPHO - COOTBeTCTBeHHO, E/A - Ha 1,1% (P>0,05), a E1 - Ha 3,2% (P>0,05).

CpaBHuMBas mexay coboin nokasatenn B rpynnax KPJ/1XX n IT/1)K o6HapyxeHo: E - Ha 6,1%
(P<0,05), A - Ha 12,6% (P<0,02), Al - Ha 14,3% (P<0,02), AT - Ha 7,2% (P<0,05). MNMokasarenu xe
E/A, E1, E1/Al 0OCTOBEPHO CHMXXAa/IUCb - COOTBETCTBEHHO, E/A - Ha 31,4% (P<0,01), E1, - Ha 12,8%
(P<0,02), E1/Al - Ha 24,4% (P<0,02). Mokasatenun JVRT n AT cHMU>XXanucb He fOCTOBEPHO, COOTBET-
cTBeHHO, JVRT - Ha 3,1% (p>0,05), AT - Ha 4,4% (P>0,05).

Mexay rpynnamu cpasHeHus HIJIXK n KIJ1)K npeBanunpoBanu 60siee BblpaXKeHHbIe N3MeHe-
HUA NoKa3aTeseli, KOTOpPble XapaKTepU3yloT AMnacTonnyeckyto yHkuuo npu KrJjkK.

M3meHanncbL CTOPOHY MOBbIWEHNA cregyowmne nokasatenn npum KIJIXK: E - Ha 4,8%
(P<0,05), A - Ha 8,5% (P<0,05), x0T oTHOWeHMe NokKa3aTesieh E/A yMeHbLLIaNocb He AOCTOBEPHO -
Ha 3,8% (P>0,05). YBennumBanucb Takxe nokasatenu: Al, AT - cooTBeTcTBeHHO, Al - Ha 30,7%
(P<0,01) n AT - Ha 14,1% (P<0,02). AocToBEpPHO CHMXXanucb nokasartenu: El, - Ha 18,3% (P<0,02),
E1/Al - Ha 32,6% (P<0,01), AT - Ha 5,6% (P<0,02). MNoka3satenb JVRT cHMXXasicaA He AOCTOBEPHO -
nuwb Ha 2,2% (P>0,05).

Kak 1 n3mMeHeHNs cucTonmyeckoin pyHKUMK, Anactonnyeckas yHKUmsa JIXK Takxe 3Ha4yu-
TenbHO cTpagana npu AT /1K, xoTa oHa 6bl1a MeHee 3HAYMMOM B cpaBHeHUU ¢ KPJTXK.

B cpaBHeHUU ¢ HI /1K, npn 3T/1)K 6osee BbIpasnTebHO, U AOCTOBEPHO YBe/IMUUBAINCL NO-
kasatenun: E - Ha 10,8% (P<0,05), A - Ha 7,3% (P<0,05), E/A - Ha 5,1% (P<0,05), E1 - Ha 12,8%
(P<0,02), Al - Ha 20,4% (P<0,052), AT - Ha 12,7% (P<0,02). JocTOBepHO CHW>Xasca nokasaTesib
JVRT Ha 5,2% (P<0,05) n coOTBeTCTBEHHO He [AOCTOBEPHO CHUXasica nokasatesb AT - Ha 3,2%
(P>0,05). Mpwn ErJ1I>K goctoBepHO 6blaM yBenuueHbl nokasatenun: E - Ha 6,5% (P<0,05), E/A - Ha
8,9% (P<0,05), E1 - Ha 15,5% (P<0,02). B T0 e BpeMs nokasaTenb Al 6bl/1 LOCTOBEPHO HUXXE - Ha
7,3% (P<0,05). Mokasatenn A, AT, JVRT, AT y 60NbHbIX XXeHWWH 13 EPJI)K 6b111 He AOCTOBEPHbI, B
T.4. CHMDKEHHbIMU 6bINK Nokasatenu: A - Ha 1,4% (P>0,05), JVRT - Ha 3,1% (P>0,05), AT - Ha 1,5%
(P>0,05), a nokasatenb AT 6bl/1 He 4OCTOBEPHO NOBbILWEHHbLIM Ha 2,3% (P>0,05).

lMpoBeAeHHble MCCef0BaHNA YCTAaHOBU/IN, YTO MPWM HOPMasnbHOW reometpumn JIK y 7-mu
(14%) >KeHLW,MH OCHOBHOW rpynnbl onNpeAensieTcsa NCeBLOHOPMasbHbIA TUN ANAaCTONNYECKOW (PYHK-
UMK, TONbKO Y 1-1 XeHWNHbl (2%) - PeCTPUKTUBHBIA TUM TMNEPTPOPUMN ANACTONMNYECKON PYHKLNN
JIK. Mpu KoHUeHTpuYeckon runeptpodum JIXK y 4 xeHuwmnH (8%) onpegensieTcs NceBgOHOPManbHbIA
TUM ANACTO/IUYECKON PYHKLNU, Y 9-TU XXeHWUH (18%) - pecTPUKTUBHUI TuN. Mpu 3KCUEHTPUYECKOM
rmnepTpodunn o6Hapy>keHbl 60/1ee 3HaUYNTeNbHbIE HApPYLUEHNA AMacTONYecKon yHKumun JIXK. Mces-
JOHOPMasnbHbIA TUN ANACTONYECKON (PYHKUWUU He 06HApy>XeH HWU Yy OAHOM 6O0MbHOM >XEHLWWHbI, a
pPeCcTPUKTUBHUIA Tnn - y 15-Tn (30%) Haunbonblume HapyLIeHNS AMACTONIMYECKON (YHKUUN onpeje-
NAANCL NPU KOHLEHTPUYECKOM pemogennpoBaHumn JIXK - nceBAOHOPMAsbHbLIA TUM Y 2-X XXEHLWMH
(4%), peCTPUKTUBHBIN, - ¥ 5-Tn (10%), n runepTpopunyeckuin y 7-u (14%) >KeHLLNH.
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Tabnnua 1
MokazaTenu gnacTonnuyeckoi ANCPYHKLMM IEBOTO XXelygoudKa
Yy 60/IbHBIX XXEeHULMH B NOCTKIMMaKTepuyeckom nepuroge (M+m)
Moka3zaTte b, eANHNLA U3MEPEHUS
KOP, KOO, KCP, SO ©B. % oth/ 3C, MLLI MM/1 i‘lw an,
cMm M cM é_: ' P- cMm I, cm wr ; cM
S c r/m2
114.,4 3,25
4,95 . ‘ o * © 090 140,30 8150 2,70
: 0+3,1 +300 ro O ~ o ol 2 ! ' ! !
+0,08 0 6 " S o 4 o D Ié’o +0,06 +2,50 +340 +0,04
145,1 o
5,70 EinE 3,59 o, 54,60% 1,05 1,04 0,98 168,50 <o 3,45
+0,08 . +0,10 +0,04 +0,05 0,07 e +0,10
0 + o 2,70 +9,15 N > o
<0,05 <0,02 <0,05 Ao o <0,02 <0,05 <0,05 <005 <0,05 /\O Q, <0,02
+5(’)237 O . 330 4920 6240 112 092 0092 14840 8250 280
- > +0,08 +1,10 +3,4 +0,03 +0,05 0,05 825 +3,50 0,05
+> O 0
<0.05 ol o <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 =>0,05 =005 <0,05 <0,05 >0,05
' N <0,02 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 <005 <0,05 >0,05 <0,05
<0,05 polwu;
MpuMmeyaHune: P - BEpOSITHOCTb pa3inymns nokasaTtener Mexxay nccnefyeMbiMy rpynnamm.
Tabnnua 2

NMokasaTenn gnactonnyeckom YHKL MM N1IEBOT0 Xenyaodkay 60/bHbIX XXeHUWNH
B MOCTK/IMMaKTEepPMUYeCcKOM nepuoje c Haimdmem nwemmyeckom 6ones3Hm cepgua
B 3aBUCUMOCTU OT TUNa pemogenuposaHua JI>XK (M =T1)

pynnbi

nauneHToB

pynna 1 (npak-
TUYECKN 34,0p0-
Bbl€ XEHLLHBbI),
M=20

HI K (n=8)

KPJIX (n=13)
P12

KK (n=15)

P13
P23

SMTIXK (n=14)
P14
P24
P34

E,
cm/c

0,79
+0,07

0,82
+0,06
0,98
+0,07
<0,02

0,86
+0,09
<0,05
<0,05

0,92
+0,05
<0,05
<0,05
<0,05

A, m/c

0,60
+0,06

0,64
+0,07
0,79
+0,05
<0,02

0,70
+0,06
<0,05
<0,05

0,69
+0,04
<0,05
<0,02
>0,05

E/A

1,85
+0,05

1,28
+0,07
1,24
+0,06
<0,01

1,23
+0,05
>0,05
>0,05

1,35
+0,08
<0,05
<0,01
<0,05

Moka3zaTenb, eANHULA U3MEPEeHUSs
EVAL AT, mc

E1 mm2

0,135
+0,004

0,125
+0,008
0,095
+0,009
<0,01

0,092
+0,005
<0,02
>0,05

0,109
+0,02
<0,02
<0,02
<0,02

Al MM2

0,07
+0,02

0,09
+0,02
0,14
+0,02
<0,01

0,13
+0,01
<0,01
<0,05

0,12
+0,02
>0,05
<0,02
<0,05

1,930
+0,007

1,380
+0,009
0,690
+0,008
<0,01

0,710
+0,006
<0,02
>0,05

0,96
+0,006
<0,02
<0,02
<0,02

94,43
+0,90

91,50
+0,80
84,60
+4,10
<0,05

86,50
+3,20
<0,05
>0,05

88,50
+3,90
>0,05
>0,05
>0,05

AT, mc

152,60
+8,40

165,40
+5,60
204,40
+10,40
<0,02

192,50
+8,40
<0,02
<0,02

189,60
+9,60
<0,02
<0,05
>0,05

BbiBoabl. Y xeHWnH ¢ MBC B NOCTK/IMMAKTEPUYECKOM MNepuoae BbiABAAETCA 3aBUCUMOCTb

TAXECTU KIAUNHUNYECKUX I'IpOﬂBI'IeHI/IVI OT XapakKTepa Te4dYeHUA K/AINMaKTepU4yecKoro cumHapoma B
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aHaMHese. B oTAMumnm oT KOHTPONBLHO rpynnbl, F4e NpeBanpoBasn YyMepeHHO Bblpa)KeHHbIe Bereta-
TUBHbIE HApPYLIEHWSA C AOCTATOYHOM TOMEePaHTHOCTbIO K (hM3MYECKOW Harpyske, B OCHOBHOW rpynne
onpegensnunce foctoBepHo 6osiee yactble (P<0,05) aHrTMHO3HbIE NPUCTYMNbl U CHUXXEHWE TOSIePaHTHO-
CTU K pnandeckum Harpyskam (P<0,05). Y 60/bHbIX XXeHWUH ¢ MBC B NOCTKIMMaKTepPUYeCcKOM re-
pvoge ¢ NaToNorMYecKUMM MPOABEHUAMN KINMAaKTEPUYECKOTo nepmvofa B aHaMHe3e BbIABNANUCH
[LOCTOBEPHbIE M3MEHEHMNS CO CTOPOHbI ANACTONMNYECKOA PYHKLUN B CPABHEHUN C FPYyNnnoi 60/bHbIX
XeHWwmnH ¢ NBC ¢ dhM3nN0M0rMyecKUM TeyeHMEM KIMMaKTePUYEeCKOro nepuoja B aHamHese, cConpo-
BOXJatlolmecsa 3ameieHneM paccnabseHna Muokapa f1eBoro Xesayfoyka u ero HarnosiIHeHUs, ¢ npe-
Ba/IMpOBaHUEM pecTpUKTUBHOTO (56%) n nceBfoHopMasibHOro (26%) TMNOB AMAcTONINYECKON (PYHK-
UMK, a TakXXe nosiBieHneM runepTpoduyeckoro Tuna (18%) gnmactonnyeckonm gncyHkumn. Y 60nb-
HbIX XXeHLWNH ¢ MBC B NOCTKNNMAKTEPUYECKOM Nepunofe ¢ NaTo/IorMYecKUM TeHeHNEM KNMaKTepu-
YeckKoro nepuoja B aHamHese rnpeo6sagatoT HEGNATONPUATHBLIE MPOABAEHNA TUNEPTPOPOUM N PEMO-
LennpoBaHns NeBOro Xenyaoyka cepgua - KOHLUeHTpMYeckoe peMogenmpoBaHue - y 56% 60bHbIX U
3KCLEHTPMYECKasa rmnepTpodunsa NeBoro xenygovka - y 28% 60/bHbIX.
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INTRACARDIAC HEMODYNAMIC PECULIARITIES AT WOMEN WITH ISCHEMIC HEART
DISEASE AT POSTCLIMACTERIC PERIOD

In the article the data on reveal peculiarities of intracardiac he-
T.V. BUGRIM modynamic at women with ischemic heart disease at postclimacteric
.M. FUSCHTEY pe:'riod. It_ was _revea_led that at women with ischemic heart disease in
o climacteric period with pathological climax course took place more se-
vere disease activity with significantly more common angina pains

Zaporozhye Medical Academy (P<0'005), decreasing of tolerance to physical exertion (P<0,05).
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