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Аннотация. В результате флористических исследований особо охраняемой природной территории 
регионального значения – государственного природного заказника «Урочище «Сниженные Альпы» 
(окр. с. Конопляновка, Валуйский район, Белгородская область) выявлено новое место произрастания 
волчеягодника Софии (Daphne sophia Kalen.). Среди видов, произрастающих на территории ботани-
ческого заказника, выявлено 3 вида, охраняемых на федеральном уровне, 14 – на региональном и 
5 видов, требующих повышенных мер охраны в Белгородской области. 
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Abstract. A new place of growth of Daphne sophia Kalen. was revealed as a result of floristic studies of the 
specially protected natural area of regional significance "Urochishche "Snizhennyye Alpy" (near the 
Konoplyanovka village, Valuysky district, Belgorod Region). Among the species growing on the territory of 
this botanical reserve, 3 species included in the Red Data Book of the Russian Federation, 14 species in the 
Red Data Book of the Belgorod Region and 5 species requiring increased protection measures in the 
Belgorod Region were identified. 
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Введение 

Волчеягодник алтайский, или Софии (Daphne sophia Kalen.) (далее волчеягодник Со-
фии) в настоящее время является реликтовым растением с разорванным ареалом. Эндемик 
Европы – отмечен только в Белгородской области России и в Харьковской области Украины. 
Вид включён в Красные книги РФ [2008] и Белгородской области [2019] со статусом «1 – вид, 
находящийся под угрозой исчезновения». 

Впервые на юге Среднерусской возвышенности он был собран 07.06.1821 на правобе-
режье р. Козинка (правый приток р. Оскол) в окрестностях с. Борки (слобода Петровское) 
Валуйского района В.М. Черняевым [Бережная, Бережной, 2017]. 

Последние известные находки были сделаны в 2004 году украинскими ботаниками 
Е.В. Скоробогатовым и А.Г. Целищевым в Харьковской области в Волчанском районе на 
правобережье р. Волчья (левый приток р. Северский Донец) и М.В. Баником и 
С.В. Коноваленко в Двуречанском районе возле с. Колодезное на правобережье р. Верхней 
Двуречной [Банiк и др., 2007]. 

Волчеягодник Софии в Белгородской области известен из Белгородского, Шебекин-
ского, Новооскольского, Красногвардейского, Валуйского и Ровеньского районов [Красная…, 
2019]. В Валуйском районе произрастание волчеягодника отмечено на шести участках: в окр. 
с. Борки (заказник «Урочище Борки»), в окр. с. Яблоново (заказник «Участок в близи с. Яб-
ланово»), в окр. с. Старая Симоновка (заказник «Урочище «Яблоновое»), в окр. с. Касёновка 
(заказник «Урочище Жиров лог») [Красная…, 2019], а также на территории государственно-
го природного заказника «Урочище «Городище» – у с. Поминово (отмечен Б.М. Козо-
Полянским [1931]) и против с. Косарёвка (отмечен Н.П. Виноградовым и С.В. Голицыным 
[1949]). 

Цель данной работы – характеристика новых местонахождений волчеягодника Софии 
для решения вопросов географии и возможностей сохранения реликтового кустарника. 

Материал и методы исследования 

Исследования особо охраняемой природной территории (ООПТ) регионального зна-
чения – государственного природного заказника «Урочище «Сниженные Альпы» (профиль: 
ботанический заказник) (окр. с. Конопляновка, Валуйский район, Белгородская область), а 
также его окрестностей были проведены 12.08.2016 и 12.05.2018. Территория урочища ис-
следовалась маршрутно-флористическим методом. В процессе исследований был собран 
гербарный материал, сделаны фотографии ландшафта – места произрастания волчеягодника 
Софии и других охраняемых видов сосудистых растений. 

Заказник «Урочище «Сниженные Альпы» представляет собой небольшую цирковид-
ную балку (площадь заказника составляет 5 га), открывающуюся в долину р. Оскол. Балоч-
ный склон северной экспозиции до самого дна балки покрыт лесом. Крутой (около 40°) и вы-
сокий (около 60 м) склон южной экспозиции с выходами меловых пород переходит в долин-
ный склон р. Оскол северо-восточной экспозиции. Северо-западнее ООПТ в направлении к 
с. Конопляновка склон речной долины разбит на отдельные меловые гребни неглубокими 
ложбинообразными балочками и покрыт небольшой низкобонитетной разреженной нагорной 
дубравой. С южной стороны к «Урочищу «Сниженные Альпы» примыкает ООПТ региональ-
ного значения – «Урочище «Городище». 
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Согласно паспорту ООПТ1, объектами особой охраны на территории заказника «Уро-
чище «Сниженные Альпы» являются редкие в области виды сосудистых растений: Adonis 
vernalis L., Ornithogalum kochii Parl., Primula veris L. 

Названия видов приведены в основном по сводке «Флора средней полосы европей-
ской части России» [Маевский, 2014], а названия охраняемых видов – как в Красной книге 
региона [2019]. 

Результаты исследований 

Флористические исследования заказника «Урочище «Сниженные Альпы» 12.08.2016 
показали, что локальная флора природного комплекса достаточно разнообразна, включает 
луговые, степные и лесные виды. В их числе охраняемые на федеральном и региональном 
уровнях таксоны, не указанные в паспорте заказника. 

Задернённая подошвенная зона меловой осыпи покрыта разнотравно-злаковой сте-
пью, в которой доминируют ковыль волосовидный (Stipa capillata L.) и ковыль перистый 
(S. pennata L.). Вместе с ними здесь растут: астра итальянская (Aster amellus L.), донник ле-
карственный (Melilotus officinalis (L.) Pallas), дубровник беловойлочный (Teucrium polium L.), 
жабрица порезниковая (Seseli libanotis (L.) W.D.J. Koch), карлина Биберштейна (Carlina 
biebersteinii Bernh. ex Hornem.), коровяк мучнистый (Verbascum lychnitis L.), крестовник 
Швецова (Senecio schwetzowii Korsh.), крестовник Якова (S. jacobaea L.), лядвенец рогатый 
(Lotus corniculatus L.), пырей ползучий (Elytrigia repens (L.) Nevski), пырей средний (E. inter-
media (Host) Nevski), репешок обыкновенный (Agrimonia eupatoria L.), шалфей мутовчатый 
(Salvia verticillata L.), шандра ранняя (Marrubium praecox Janka) и ясменник розовый (Asper-
ula cynanchica L.). 

Выше, где крутой долинный и балочные склоны обнажаются, на голом мелу изрежен-
ную растительность образовывают: бедренец известелюбивый (Pimpinella tragium Vill.), во-
лодушка серповидная (Bupleurum falcatum L.), головчатка уральская (Сephalaria uralensis 
(Murr.) Roem. et Schult.), дрок красильный (Genista tinctoria L.), зверобой изящный (Hyperi-
cum elegans Steph. ex Willd.), истод сибирский (Polygala sibirica L.), качим высочайший (Gyp-
sophila altissima L.), колокольчик сибирский (Campanula sibirica L.), ластовень лекарственный 
(Vincetoxicum hirundinaria Medik.), лён украинский (Linum ucranicum Czern.), марьянник се-
ребристохохлатый (Melampyrum argyrocomum Fisch. ex Steud.), молочай Сегье (Euphorbia se-
guierana Neck.), норичник меловой (Scrophularia cretacea Fisch. s. l.), оносма донская (Onos-
ma tanaitica Klokov), ортанта жёлтая (Orthantha lutea (L.) A. Kern.), синяк обыкновенный 
(Echium vulgare L.), смолёвка приземистая (Silene supina Bieb.), очанка прямая (Euphrasia 
stricta D. Wolff ex J.F. Lehm.), резеда жёлтая (Reseda lutea L.), тимелея воробьиная (Thyme-
laea passerina (L.) Cosson et Germ.), тимьян меловой (Thymus cretaceus Klokov et Shost.) и 
ясменник сероплодный (Asperula tephrocarpa Czern. ex Popov et Chrshan. s. l.). Изредка встре-
чаются: подрост берёзы повислой (Betula pendula Roth), калина обыкновенная (Viburnum opu-
lus L.) и крушина ломкая (Frangula alnus Mill.). 

Сообщество южной опушки нагорной дубравы состоит из жёстера слабительного 
(Rhamnus cathartica L.), свидины кроваво-красной (Cornus sanguinea L.) и зарослей караганы 
кустарниковой (Caragana frutex(L.) C. Koch). Здесь же растут: валериана русская (Valeriana 
rossica P. Smirn.), василисник малый (Thalictrum minus L.), ветреница лесная (Anemone syl-
vestris L.), душица обыкновенная (Origanum vulgare L.), золотарник обыкновенный (Solidago 
virgaurea L.), ластовень лекарственный (Vincetoxicum hirundinaria), перловник трансильван-
ский (Melica transsilvanica Schur.), пиретрум щитковый (Pyrethrum corymbosum (L.) Scop.), 
подмаренник северный (Galium boreale L.). 

                                                 
1 Постановление Правительства Белгородской области от 28 мая 2018 года № 182-пп «Об утверждении 

Положений о государственных природных заказниках регионального значения Белгородской области». 
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12.08.2016 в верхней трети балочного склона южной экспозиции у края лесной опуш-
ки под пологом дуба черешчатого (Quercus robur L.), клёна остролистного (Acer 
platanoides L.), липы мелколистной (Tilia cordata Mill.) и орешника обыкновенного (Corylus 
avellana L.), в окружении бересклета бородавчатого (Euonymus verrucosa Scop.) нами был об-
наружен волчеягодник Софии (рис. 1, 2 и 3). Около двух десятков ветвящихся облиственных 
побегов высотой 70–80 см (отдельные экземпляры достигали в высоту 1,5 м). Все находились 
в хорошем состоянии. Плодоношение отсутствовало. Имелись корневые отпрыски. Травяной 
покров под волчеягодником состоял из купены душистой (Polygonatum odoratum (Mill.) 
Druce), ландыша майского (Convallaria majalis L.), фиалки холмовой (Viola collina Bess.) и 
других видов. 

Во время обследований заказника «Урочище «Сниженные Альпы» 12.05.2018 на ме-
ловой осыпи балочного склона южной экспозиции и остепнённых опушках были отмечены: 
астрагал белостебельный (Astragalus albicaulis DC.), вероника простёртая (Veronica prostrata 
L.), герань кроваво-красная (Geranium sanguineum L.), герань луговая (G. pratense L.), гиа-
цинтик беловатый (Hyacinthella leucophaea (C. Koch) Schur), желтушник сероплодный (Ery-
simum canescens Roth), живокость Литвинова (Delphinium litwinowii Sambuk), колокольчик 
персиколистный (Сampanula persicifolia L.), ленец бесприцветниковый (Thesium ebracteatum 
Hayne), ломонос цельнолистный (Clematis integrifolia L.), серпуха венценосная (Serratula 
coronata L.), шлемник приземистый (Scutellaria supina L.), ярутка пронзённолистная (Thlaspi 
perfoliatum L.) и другие виды. В это время наблюдалось слабое цветение двух особей волче-
ягодника Софии. 

 
 

 
 

Рис. 1. Известные (чёрные точки) и новые (красные точки) местонахождения  
волчеягодника Софии (Daphne sophia Kalen.) в окр. с. Косарёвка  

(Валуйский район, Белгородская область) 
 

Fig. 1. Known (black dots) and new (red dots) localities of Daphne sophia Kalen.  
in vicinity of Kosarevka village (Valuysky district, Belgorod region) 
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Рис. 2. Общий вид на местообитание волчеягодника Софии (Daphne sophia Kalen.) – 
долинный склон северо-восточной экспозиции р. Оскол, южная опушка нагорной дубравы 
на территории государственного природного заказника «Урочище «Сниженные Альпы»  

(12.05.2018, окр. с. Косарёвка, Валуйский район, Белгородская область)  
(фото Е.И. Гусевой) 

Fig. 2. General view of habitat of Daphne sophia Kalen. – 
valley slope of northeastern exposure of Oskol river, southern edge of mountain oak forest 

on territory of state nature reserve "Urochishche "Snizhennyye Alpy" 
(May 5, 2018, near Kosarevka village, Valuysky district, Belgorod region) 

(photo by E.I. Guseva) 
 

В поисках волчеягодника Софии также была обследована нагорная дубрава, распо-
ложенная севернее заказника «Урочище «Сниженные Альпы» в направлении 
с. Конопляновка. 

Кроме выше названных видов ярусы дубравы образовывали: осина (Populus trem-
ula L.), клён равнинный (Acer campestre L.), клён татарский (A. tataricum L.), воронец 
колосистый (Actaea spicata L.), дремлик широколистный (Epipactis helleborine (L.) 
Crantz), копытень европейский (Asarum europaeum L.), мятлик дубравный (Poa nemoralis 
L.), осока пальчатая (Carex digitata L.), чина весенняя (Lathyrus vernus (L.) Bernh.) и 
другие виды. 

Под пологом дубравы и на небольших полянках волчеягодник был найден ещё на трёх 
меловых гребнях (см. рис. 1). Здесь в условиях затенения древесными пологами он не цвёл, 
был в подавленном состоянии, не многочислен (до десятка побегов на каждом из них), высо-
той около 60 см. 
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Рис. 3. Волчеягодник Софии (Daphne sophia Kalen.) на территории государственного природного 
заказника «Урочище «Сниженные Альпы» (12.05.2018, окр. с. Косарёвка, Валуйский район, 

Белгородская область) (фото Е.И. Гусевой) 
 

Fig. 3. Daphne sophia Kalen. on the territory of state nature reserve "Urochishche "Snizhennyye Alpy"  
(May 5, 2018, near Kosarevka village, Valuysky district, Belgorod Region) (photo by E.I. Guseva) 

Заключение 

В результате флористических обследований государственного природного заказника «Уро-
чище «Сниженные Альпы», а также прилегающей к нему территории в нагорной дубраве на юж-
ной окраине с. Конопляновка (Валуйский район, Белгородская область) найдена новая, не указыва-
емая ранее в региональной Красной книге, локальная популяция волчеягодника Софии (состоящая 
из четырёх субпопуляций). Она располагается севернее известных ранее местонахождений на тер-
ритории заказника «Урочище «Городище» – у х. Поминово и против с. Косарёвка. 

Полученные нами сведения могут служить основанием для расширения территории ООПТ 
«Урочище «Сниженные Альпы» с целью включения в неё новых местонахождений волчеягодника. 

Кроме волчеягодника Софии на территории заказника «Урочище «Сниженные Аль-
пы» отмечено 20 видов, не указанных в паспорте этой ООПТ. В том числе 2 вида (Stipa pen-
nata, Scrophularia cretacea), включённые в Красную книгу РФ [2008], 13 видов (Astragalus 
albicaulis, Valeriana dubia, Anemone sylvestris, Hyacinthella leucophaea, Epipactis helleborine, 
Delphinium litwinowii, Polygala sibirica, Linum ucranicum, Clematis integrifolia, Onosma tanait-
ica, Silene supina, Scutellaria supina, Asperula tephrocarpa), включённые в Красную книгу Бел-
городской области [2019], и 5 видов, требующих повышенных мер охраны – кандидатов на 
включение в Красную книгу Белгородской области (Actaea spicata, Сephalaria uralensis, Teu-
crium polium, Senecio schwetzowii, Thymus cretaceus) [Красная…, 2019]. Подтверждено при-
сутствие на данной территории Adonis vernalis и не обнаружены два вида – Ornithogalum ko-
chii и Primula veris, указанные в паспорте данной ООПТ. 
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