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Аннотация. Целью нашей работы было выявить долю аллелапотического влияния 

мелиссы лекарственной на набухаемость семян сельскохозяйственных культур. Исследова-

ние проведено по классической методике. Достоверность различий набухания в воде и 

настое мелиссы определена разностным методом. Доля аллелопатического воздействия на 

набухаемость семян определена дисперсионным анализом. По результатам лабораторного 

опыта было установлено, что аллелопатический агент неоднозначно воздействует на погло-

щение воды сельскохозяйственными культурами в зависимости от концентрации. Настой 

мелиссы угнетает набухаемость семян гороха, и чем больше концентрация настоя, тем силь-

нее угнетение. Данные по ячменю и горчице свидетельствуют о сложной зависимости набу-

хаемости от угнетения до достоверного стимулирования. Доля аллелопатического влияния 

мелиссы на набухаемость семян сельскохозяйственных культур на  92% определяется видом-

тестером, на 5% зависит от концентрации настоя аллелопатического агента. 

 

Введение 

На сегодняшний день биохимические процессы аллелопатии мало изуче-

ны. Известные физиологические и биохимические действия колинов связывают 

с изменением физико-химических свойств протоплазмы, изменением метабо-

лизма, и физиологии растения в целом [4]. Влияние колинов на водный режим 

растений практически не изучен. Между тем, потребление воды семенами явля-

ется основной точкой прорастания семян. Это обеспечивает хороший старт для 

зародыша и его превращение в самостоятельное растение [1]. Прорастание се-

мян является одним из наиболее важных и сложных этапов в онтогенезе расте-

ний. Этот период характеризуется особенно интенсивным обменом веществ, в 

результате чего резервные вещества превращаются в соединения, используемые 

проростком для образования новых тканей и органов. У нормально прорастаю-

щих семян течение биохимических реакций строго координировано. На актив-

ность ферментов существенное влияние оказывают не только вещества, содер-

жащиеся в семенах, но и условия окружающей среды [1]. Особый интерес 

представляют вопросы биотического взаимодействия растений на начальном 

этапе  развития растений. Влиянию сопутствующих растений на водопоглоще-

ние семян посвящена эта работа. 

 

Объекты и методы исследований 

Исследования проводились в 2018 г. на базе Белгородского государствен-

ного национального исследовательского университета. В качестве объектов – 
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тестеров использованы семенах сельскохозяйственных культур – гороха посев-

ного (Pisum sativum L.) сорта Дударь, овса посевного (Avena sativa L.) сорта Ко-

зырь, ячменя посевного (Hordeum vulgare L.) сорта Аннабель, пшеницы 

(Triticum aestivum L.) сорта Богданка и горчицы белой (Sinapis alba L.) сорта Ра-

дуга (по 0,24 г). Зеленая масса мелиссы лекарственной (Melissa officinalis) сорта 

Изумрудная была собрана летом, высушена до воздушно сухого состояния и 

использована для получения водных настоев. В эксперименте использовались 

1%, 2,5% и 5% суточные водные настои мелиссы. О набухаемости семян суди-

ли по изменению массы сухих и набухших семян за сутки. При определении 

массы набухших семян, с последних предварительно удаляли влагу при помо-

щи фильтровальной бумаги. Повторность опыта трехкратная. Масса сухих се-

мян и масса набухших семян различается в пределах 1%. Достоверность разли-

чий определена разностным методом. Доля аллелопатического воздействия на 

набухаемость семян определена дисперсионным анализом. 

 

Результаты исследований 

Первый этап развития растения из семени определяется как абиотически-

ми, так и биотическими факторами среды, одним из последних является воз-

действие рядом встречающихся растений. Среди них могут быть как сорные, 

так и культурные растения. Данные по набухаемости семян гороха, овса, ячме-

ня, пшеницы и горчицы в суточных водных настоях мелиссы лекарственной 

представлены в таблице. 
 

Таблица 1. Набухаемость семян в настое мелиссы, % 

Настои  

концентрацией 

Горох Овес Ячмень Пшеница Горчица 

слабый,1% 103,3±1,53** 51,3±0,58* 70,0±0,58* 45,3±0,58* 127,7±3,79** 

средний 2,5% 96,3±0,58* 60,3±0,58* 52,7±0,58 45,3±0,58* 102,7±0,58** 

сильный 5% 91,3±0,58* 59,3±1,15* 47,0±0,00* 42,0±1,00* 116,3±3,51 

контроль, вода 112,3±4,73 72,3±1,53 52,7±0,58 52,7±0,58 114,0±9,87 

*        достоверно на уровне вероятности   0,998 

**     достоверно на уровне вероятности    0,990 

 

Результаты опыта свидетельствуют, что мелисса достоверно угнетает 

набухаемость гороха, и чем выше концентрация, тем сильнее подавление. Так, 

при повышении концентрации настоя мелиссы набухаемость семян гороха 

снижалась с 112,3% в воде до 91,3% в сильном настое, что составило 21%. 

Настой мелиссы достоверно по всем концентрациям снизил набухаемость овса 

с 72,2% в контроле до 51,3% – 60,3% в опыте. По ячменю слабый (1%) настой 

проявил стимулирующее действие, повысив набухаемость с 52,7% в контроле 

до 70,0% в опыте, в то время как в сильно концентрированном настое набухае-
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мость составила 47%, а в средне концентрированном настое значение на уровне 

контроля. Эксперимент по пшенице показал достоверное несильное, независя-

щее от концентрации подавление мелиссой набухаемости семян горчицы. 

Набухаемость горчицы в слабом настое мелиссы составила 127,7%, что больше 

контроля на 13%, то есть настой мелиссы стимулировал набухаемость. Набуха-

емость горчицы в настое средней силы составила 102,7%, что меньше контроля 

на 11%, то есть  настой мелиссы угнетал набухаемость семян горчицы. Набуха-

емость горчицы в сильном настое составила 116,3%, что оказалось на уровне 

контроля, то есть  настой мелиссы не оказал влияния на  набухаемость семян 

горчицы.  

По полученным данным проведен дисперсионный анализ, который под-

твердил высокую достоверность выявленных различий, а также позволил опре-

делить долю влияния вида и концентрации на аллелопатическое влияние ме-

лиссы на набухаемость семян сельскохозяйственных культур. Доля вклада раз-

личных факторов в показатель аллелопатической активности мелиссы лекар-

ственной показана на рисунке. 
 

 
 

Рисунок.  Доля влияния различных факторов на показатель 

аллелопатической активности мелиссы лекарственной 

 

Из полученных данных следует, что наибольшую долю влияния на пока-

затель аллелопатической активности мелиссы оказывает объект-тестер. Она со-

ставила 92%. Это значит, что аллелопатическая активность мелиссы сильно за-

висит от биологических особенностей самих растения, прорастающих вблизи 

рассматриваемого объекта. На фоне этой сильной зависимости концентрация 

настоя, которая другими исследованиями показанная как значимый фактор 

[2,3], только на 5% определяет аллелопатическое влияние мелиссы. Совмест-

ные действия объект-тестера и концентрации на 2% обусловливают биотиче-

ское влияние мелиссы на набухаемость семян сельскохозяйственных культур. 

При этом  1% отводится неучтенным факторам. 



Агропромышленные технологии Центральной России. Выпуск 3 (№13). 2019 

 

48 
 

Выводы 

Полученные результаты опытов свидетельствуют о неоднозначном влия-

нии настоев разных концентраций из растительной массы многолетнего лекар-

ственного растения семейства Губоцветные мелиссы лекарственной (Melissa 

officinalis L.) на первые этапы онтогенеза тестовых культур: гороха посевного 

(Pisum sativum), овса посевного (Avena sativa L.), ячменя посевного (Hordeum 

vulgare L.), пшеницы (Triticum aestivum L.) и горчицы белой (Sinapis alba L.). В 

зависимости от вида наблюдалось как угнетение, так и стимулирование набуха-

емости изучаемых семян. Доля аллелопатического влияния мелиссы на набуха-

емость семян сельскохозяйственных культур на 92% определяется видом-

тестером, на 5% зависит от концентрации настоя аллелопатического агента. 
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Abstract: the purpose of our work was to identify the share of the allele-capping effect of 

lemon balm on the swelling capacity of crop seeds. The study was conducted according to the clas-

sical method. The significance of differences in swelling in water and infusion of lemon balm is de-

termined by the difference method. The proportion of allelopathic effects on seed swelling is deter-

mined by analysis of variance. According to the results of the laboratory experiment, it was found 

that the allelopathic agent ambiguously affects the water absorption of crops depending on the con-

centration. This melissa inhibits the swelling of pea seeds, and the greater the concentration of the 

infusion, the stronger the oppression. Data on barley and mustard indicate a complex dependence of 

swelling on inhibition to reliable stimulation. The share of the allelopathic effect of melissa on the 

swelling capacity of crop seeds is 92% determined by the tester type, 5% depends on the infusion 

concentration of the allelopathic agent. 
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Аннотация. Целью экспериментальной работы было определение оптимальной гу-

стоты посева, влияющей на биометрические показатели и качество семян ярового рапса. По 

биометрическим показателям в фазе розетки листьев максимальная высота растений была 

получена на 6 участке, а наибольшее количество листьев было отмечено при норме высева 

25, 40, 85 и 100 шт/м
2
. В фазе цветения по-прежнему  по высоте растений, количеству листь-

ев и числу боковых побегов лидирует норма высева 100 шт/м
2
. В фазе зеленого стручка 

наибольшая длина растений получена при норме высева 100 шт/м
2
; наибольшее число боко-

вых побегов – при норме высева 55, 70, 85 и 100 шт/м
2
; максимальное количество стручков 

отмечено при норме 85 шт/м
2
. Наибольшая масса 1000 семян получена при норме высева 55, 

100 и 115 шт/м
2
. Максимальное количество жира содержится в семенах рапса при норме вы-


