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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ. ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɛɨɝɚɬɟɣɲɢɦ 

ɫɥɨɜɚɪɧɵɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɹɡɵɤɚ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɧɨɪɦ, ɬ.ɟ. ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɨɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɜɨɟɧɧɵɦ ɹɡɵɤɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɭɦɟɧɢɟ 

ɩɨɥɧɨ, ɫɜɹɡɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɩɟɪɟɞɚɬɶ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɢɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɹɡɧɵɣ ɬɟɤɫɬ.  

ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ – ɷɬɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɟ, 

ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɟ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ, ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ, 

ɫɨɫɬɨɹɳɟɟ ɢɡ ɪɹɞɚ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɵɦ ɢ ɜɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ. ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɦɨɠɟɬ ɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ 

ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɫɥɨɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨɥɧɨ, 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɨɜ ɢɡ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɥɚɞɚɹ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ 

ɪɟɱɟɜɨɦ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ – ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɨɛɳɟɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 

ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ - ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɤɚɤ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ 

(ɡɜɭɤɨɜɨɣ), ɬɚɤ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɟɞɭɳɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ (ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.) ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ 
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ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ (ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ, Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɚ, Ƚ.ȼ. ɑɢɪɤɢɧɚ). 

ɂɡɭɱɟɧɢɟɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɬɚɤɢɟ ɭɱɟɧɵɟ ɤɚɤ ȼ.Ʉ. ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ, ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ, ɇ.ɋ. 

ɀɭɤɨɜɚ, ȿ.Ɇ. Ɇɚɫɬɸɤɨɜɚ, Ɍ.Ⱥ. Ɍɤɚɱɟɧɤɨ, Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɚ ɢ ɞɪ. ɗɬɢ ɚɜɬɨɪɵ 

ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɪɟɱɟɜɵɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɞɟɮɟɤɬɚ ɢ 

ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɯ ɥɨɝɨɩɟɞɚɦɢ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 10 ɥɟɬ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ. 

ɋɤɚɡɤɚ ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɪɟɱɶ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, 

ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɟё ɫɥɟɞɭɟɬ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ.  

ɋɤɚɡɤɚ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɞɚɟɬ ɨɛɪɚɡɰɵ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. 

Ɍɚɤ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɰɟɥɹɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɭɦɟɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɹɡɧɨɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ 

(ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɷɩɢɬɟɬɵ, ɦɟɬɚɮɨɪɵ, ɫɢɧɨɧɢɦɵ). ɋɜɹɡɧɨɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɦ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, ɟɝɨ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɨɟɦ, ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɤɚɡɤɨɣ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɫɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ: 

ɬɟɦɛɪɚ ɝɨɥɨɫɚ, ɟɝɨ ɫɢɥɵ, ɬɟɦɩɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɝɪɨɦɧɵɣ 

ɜɤɥɚɞ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɧɟɫɥɢ: Ɍ. Ⱦ. Ɂɢɧɤɟɜɢɱ-

ȿɜɫɬɢɝɧɟɟɜɚ, Ⱥ. ȼ. Ƚɧɟɡɞɢɥɨɜ, Ɍ. Ɇ. Ƚɪɚɛɟɧɤɨ, ɇ. ɉɨɝɨɫɨɜɚ, Ɍ. ɋɟɪɝɟɟɜɚ, Ɇ. 

Ⱥ. ɉɨɜɚɥɹɟɜɚ, Ƚ. Ƚ. ɑɟɛɚɧɹɧ, Ⱦ. ɘ. ɋɨɤɨɥɨɜ, Ɉ. ȼ. Ɂɚɳɢɪɢɧɫɤɚɹ, ɋ. Ⱥ. 

ɑɟɪɧɹɟɜɚ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ.  
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ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɤ. 

Ɉɛɴɟɤɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɪɟɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɤ. 

Ƚɢɩɨɬɟɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɛɭɞɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɚ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ, ɰɟɥɶɸ ɢ ɜɵɞɜɢɧɭɬɨɣ ɝɢɩɨɬɟɡɨɣ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ  

ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɪɟɱɢ. 

2. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɷɬɚɩɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɤ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ:  
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 ɬɟɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ (Ʉ.Ⱦ. ɍɲɢɧɫɤɢɣ, ȿ.ɂ. Ɍɢɯɟɟɜɚ, Ⱥ.ɉ. 

ɍɫɨɜɚ, Ɇ.Ɇ. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, ȼ.ɂ. əɲɢɧɚ, Ɏ.Ⱥ. ɋɨɯɢɧ, Ⱥ.Ɇ. Ȼɨɪɨɞɢɱ ɢ ɞɪ.);  

 ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɱɢ (Ⱦ.Ȼ. 

ɗɥɶɤɨɧɢɧ, Ⱥ.ɇ. Ƚɜɨɡɞɟɜ, Ʌ.ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ ɢ ɞɪ.); 

 ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ (Ɋ.ȿ. Ʌɟɜɢɧɚ ɢ ɞɪ.); 

 ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ (ȿ.Ɇ. Ɇɚɫɬɸɤɨɜɚ, Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɚ ɢ ɞɪ.); 

  ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ (ȼ.Ʉ. ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ, ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ 

ɢ ɞɪ.). 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɰɟɥɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɚɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ); 

ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ: ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ (ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ); 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ «ɐɟɧɬɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ – Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №6» 

ɩɨɫɟɥɤɚ ɉɪɨɥɟɬɚɪɫɤɢɣ Ɋɚɤɢɬɹɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ Ȼɟɥɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ  

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɭɫɤɧɚɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɜɭɯ ɝɥɚɜ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

  



9 
 

ȽɅȺȼȺ 1 ɌȿɈɊȿɌɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɈɋɇɈȼȺɇɂȿ ɉɊɈȻɅȿɆɕ 
ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ɋɄȺɁɈɄ ȼ  ɊȺɁȼɂɌɂɂ ɋȼəɁɇɈɃ Ɋȿɑɂ ɍ 

ɋɌȺɊɒɂɏ ȾɈɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ ɋ ɈȻɓɂɆ ɇȿȾɈɊȺɁȼɂɌɂȿɆ Ɋȿɑɂ 

 

 

 

1.1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ 

 

 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɮɨɪɦɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɦɟɫɬɟ 

ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɪɟɱɟɜɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ Ɍ.Ⱥ. 

Ʌɚɞɵɠɟɧɫɤɨɣ, Ɇ.ɋ. Ʌɚɜɪɢɤ, Ʌ.Ⱥ. ɉɟɧɶɟɜɫɤɨɣ, Ʌ.ɉ. Ɏɟɞɨɪɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.  

ȼ.Ʉ. ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɬ 

ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɮɨɪɦɚɦ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ: ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɤ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɢ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɸ (4). 

Ⱥ.Ɋ. Ʌɭɪɢɹ ɜ ɤɧɢɝɟ «əɡɵɤ ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɟ» ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡ 

ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ: «...ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 

ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ ɨɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɥɨɜ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɮɪɚɡ, ɞɨ ɫɥɨɠɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ». Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɚɠɟ ɧɚ ɞɨɹɡɵɤɨɜɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ 

ɥɟɩɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɭɠɢɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɣ ɮɨɪɦɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ 

ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɥɢɲɶ ɩɪɢɡɧɚɧɢɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ» (30). 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
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ȼ ɨɛɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɷɦɨɰɢɢ (ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢɥɢ 

ɧɟɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ), ɚ ɧɟ ɦɵɫɥɢ. ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɨɛɨɝɚɳɚɸɬɫɹ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɤɪɭɝ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ, ɚ 

ɫɥɨɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɶɲɟ ɜɵɪɚɠɚɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɷɦɨɰɢɢ, ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɫɜɨɢɦ 

ɝɨɥɨɫɨɜɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɨ ɜɫɟɦ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦ ɷɬɚɩɨɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

ɋɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɵɣ ɬɢɩ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɚ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɦɢɦɢɤɨɣ, ɠɟɫɬɨɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɦɢɬɢɜɧɨɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 

ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɡɜɭɤɚɦ ɢ ɡɜɭɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɫɚɦ ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤ ɫɟɛɟ, ɤ 

ɤɚɤɨɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ: ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɝɨɥɨɫɨɜɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɟɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɥɭɯ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɹ (Ʌ.ɋ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ, Ɏ.Ⱥ. ɋɨɯɢɧ) (17). 

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɜɨɝɨ - ɧɚɱɚɥɭ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɧɨ ɨɧɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɨɥɶɤɨ ɤ ɤɨɧɰɭ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɥɨɜɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɋ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɱɢ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɋɥɨɜɨ ɞɥɹ 

ɧɟɝɨ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɰɟɥɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɜɵɟ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɨɜɚ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶɫɹ, ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ 

ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɢ ɹɫɧɨ. Ɋɟɱɶ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɞɜɭɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɹɯ: 

ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ ɢ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ 

ɧɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɟ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɨɜɚɪɹ, 

ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦɵ, ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 
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ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ 

ɪɟɱɶ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 

Ⱦɟɬɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɟɱɢ - ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɞɥɹ ɧɚɥɚɠɢɜɚɧɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜɧɭɬɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɤ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɫɨɞɟɪɠɢɬ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɨɫɶɛɵ ɢ ɩɨɦɨɳɢ, ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ɍɚɤɚɹ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɦɚɥɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɚɹ ɪɟɱɶ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ - ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɚɹ. ȿɟ 

ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ.  

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ɪɟɱɢ ɨɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ƚɥɚɜɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɬɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɸɳɟɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɱɢ. ȼ ɪɨɥɟɜɨɣ 

ɢɝɪɟ, ɜɟɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢ ɧɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɪɟɱɢ: 

ɪɟɱɶ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɭɸɳɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɝɪɵ, ɪɟɱɶ - ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ, ɩɨɜɟɫɬɜɭɸɳɚɹ 

ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɧɢɦ.  

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ Ⱥ.Ɇ. Ʌɟɭɲɢɧɨɣ, ɨɫɧɨɜɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɪɟɱɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɞɟɬ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ ɤ ɪɟɱɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ. 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɟɝɨ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɧɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɪɟɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɨɥɧɨɬɵ ɢ ɹɫɧɨɫɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɪɟɱɶ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɚɹ (11).  

ȼɵɜɨɞ Ⱥ.Ɇ. Ʌɟɭɲɢɧɨɣ ɧɚɲɟɥ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ Ɇ.ɂ. 

Ʌɢɫɢɧɨɣ ɢ ɟɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɍɱɟɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ. Ɏɨɪɦɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ 

ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤ. Ɋɟɱɟɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ 

ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (11).  

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ Ⱦ.Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧɚ (31) ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ ɤ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɤ 4-5 ɝɨɞɚɦ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ 
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ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɠɟ ɜ 2-3 ɝɨɞɚ. ɉɟɪɟɯɨɞ ɤ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɹɡɵɤɚ, ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ 

ɫɥɨɜɚɪɹ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. ɋ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɪɟɱɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦɢ ɢ ɫɜɹɡɧɵɦɢ. 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɱɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ 

ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɮɨɪɦɚɯ ɪɟɱɢ: ɞɥɹ ɧɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ-ɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶɸ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɍ ɨɞɧɢɯ ɢ ɬɟɯ ɠɟ ɞɟɬɟɣ ɪɟɱɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɨ ɛɨɥɟɟ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ, ɬɨ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ. ɗɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ 

ɨɛɳɟɧɢɹ.  

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɶɸ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ 

ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɱɶ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɛɟ ɷɬɢ ɮɨɪɦɵ ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ 4-5 ɥɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ 

ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ, ɦɨɝɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɛɟɫɟɞɟ, 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ ɢɝɪɭɲɤɚɦ ɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɫɤɚɡɤɢ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɨɧɢ ɟɳɟ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɩɨɩɪɚɜɥɹɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. ɂɯ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɜɨɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɥɨɝɢɤɢ, ɤɨɩɢɪɭɸɬ 

ɨɛɪɚɡɟɰ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɱɚɫɬɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɥɢɲɶ 

ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ. 

ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨ ɢ ɬɨɱɧɨ 

ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɛɟɫɟɞɟ, ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɩɨɩɪɚɜɥɹɬɶ 

ɨɬɜɟɬɵ ɞɪɭɝɢɯ, ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɭɦɟɫɬɧɵɟ ɪɟɩɥɢɤɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɞɢɚɥɨɝɚ ɞɟɬɟɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɞɚɱ, ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɜ 

ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɩɨɫɨɛɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
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ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɪɟɱɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɧɹɬɧɚ ɢɡ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ 

- ɫɜɹɡɧɨɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ. ɉɟɪɟɯɨɞ ɤ ɷɬɨɣ ɮɨɪɦɟ ɪɟɱɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, 

ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɭɫɜɨɟɧɢɟɦ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ. 

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ, ɤɚɤ ɜ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɥɚɧɟ ɜɨɡɪɨɫɲɢɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɜɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɨɛɳɟɧɢɹ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 

ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ ɭɠɟ ɜ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ 2-3 ɥɟɬ. ɋ 5-6 ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ 

ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɢ ɞɟɬɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ 

(Ⱥ.ɇ. Ƚɜɨɡɞɟɜ, ȼ.Ʉ. Ʌɨɬɚɪɟɜ, Ɉ.ɋ. ɍɲɚɤɨɜɚ, Ƚ.Ⱥ. Ɏɨɦɢɱɟɜɚ ɢ ɞɪ.) (1, 3, 26). 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɵɯ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ 

ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ 

ɢɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ.  

Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɭɦɟɧɢɹ 

ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. ȼ 

ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɨɱɧɵɦ, ɤɪɚɬɤɢɦ ɢɥɢ 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɩɪɨɫɨɦ. ȼ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɭɦɟɫɬɧɵɟ ɪɟɩɥɢɤɢ, 

ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɨɬɜɟɬ ɬɨɜɚɪɢɳɚ.  

ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɳɟɣɫɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɢ ɮɨɪɦɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
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ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɢ. ɋɬɚɪɲɢɟ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɛɟɫɟɞɟ ɢɥɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ: ɞɨɜɨɥɶɧɨ 

ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨ ɨɬɫɬɚɢɜɚɸɬ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɭɛɟɠɞɚɸɬ ɬɨɜɚɪɢɳɚ, ɫɩɨɪɹɬ, 

ɪɚɫɫɭɠɞɚɸɬ. Ɉɧɢ ɭɠɟ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚɡɵɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɹ 

ɢ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɜɵɱɥɟɧɹɸɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɞɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɩɨɥɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɹ.  

ɉɨɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɚɯɨɞɢɬ ɩɪɹɦɨɟ 

ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɨɛɪɚɬɶ 

ɧɭɠɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɣɬɢ ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢɯ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɧɨɦ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ. ɍɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɫɬɵɯ ɧɟɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ 

ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ.  

ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɱɟɬɤɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɦɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɟɬɢ 

ɟɳɟ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɦ ɨɛɪɚɡɰɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. ɍɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 

ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɫɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢɥɢ 

ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨ.  

ȼ ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɧɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɬ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɟɱɢ. ɋ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɪɟɱɶ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɪɟɱɶ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɹɫɶ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦɢ 

ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɟɞɢɧɢɰɚɦɢ: ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɶ, ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɹ, 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ 

ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ. ɗɬɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɹɡɵɤɚ ɨɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɜɨɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (1) 
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Ɋɟɱɟɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ - ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ 

ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ȼɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɦɥɚɞɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɜɨɛɨɞɧɵ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵ. ɑɚɫɬɨ ɷɬɨ ɩɪɨɫɬɚɹ ɪɟɱɶ: ɪɟɱɶ-

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ, ɪɟɱɶ-ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ; ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɠɚɬɚɹ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɬɢɜɧɚɹ 

(ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ) ɪɟɱɶ. ɒɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɪɟɱɢ, ɭɱɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ. 

ɉɟɪɟɞ  ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ: ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɧɵɟ ɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ 

ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ, ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶɫɹ, 

ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ, ɫɜɹɡɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ, ɚɤɬɢɜɧɨɣ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ, 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɶɸ (3). 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɢ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɟɱɟɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 

ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 

 

 

1.2. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ 

 

 

 

ɂɡɭɱɟɧɢɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɪɟɱɢ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɤɚɤ ȼ.Ʉ. ȼɨɪɨɛɶɟɜɚ, ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ,  

Ɋ.ȿ. Ʌɟɜɢɧɚ, Ʌ.ɇ. ȿɮɢɦɟɧɤɨɜɚ, Ʌ.ɋ. ȼɨɥɤɨɜɚ, ɇ.ɋ. ɀɭɤɨɜɚ, ɋ.ɇ. ɒɚɯɨɜɫɤɚɹ ɢ 

ɞɪ.  

ɉɨɞ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɥɨɠɧɵɟ 



16 
 

ɪɟɱɟɜɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɤ ɡɜɭɤɨɜɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɤ 

ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɪɟɱɢ. 

Ɍɚɤɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ «ɨɛɳɟɟ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ» ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ: ɨɬ 

ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɛɳɟɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɨ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɮɪɚɡɨɜɨɣ 

ɪɟɱɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-

ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɨɡɞɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, ɫɤɭɞɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɬɹɠɟɫɬɢ ɞɟɮɟɤɬɚ Ɋ.ȿ. Ʌɟɜɢɧɨɣ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɚɜɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɞɟɮɟɤɬ, ɧɨ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ. 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ 

ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɨɬɢɜɚ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢ ɟɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (16). 

Ⱦɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɜɟɫɶɦɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɢɯ ɨɛɴɟɦ. Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ 

ɫɥɨɜɚɪɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɟɱɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɧɟɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦɵɯ ɨɛɢɯɨɞɧɵɯ 

ɫɥɨɜ, ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ ɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ 

ɪɟɱɟɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɹ ɩɟɪɜɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɪɚɡɨɜɚɹ ɪɟɱɶ. ɍ ɮɪɚɡɵ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɜ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ. Ⱦɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɢ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɪɟɱɢ. ɇɚ 2 ɭɪɨɜɧɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɨɫɬɭɩɧɨ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɦɟɧ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɢɦɟɧ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨ ɪɨɞɚɦ, ɱɢɫɥɚɦ 
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ɢ ɩɚɞɟɠɚɦ, ɝɥɚɝɨɥɨɜ – ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 

ɧɟɭɞɚɱɧɵɦɢ. ɇɢɡɤɚɹ ɪɟɱɟɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨ 2 ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɜɹɡɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ. Ⱦɟɬɹɦ 

ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. 

 ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɨɧɢ ɭɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɵɦɢ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ 2-3, ɢɧɨɝɞɚ 4 ɫɥɨɜ. Ɋɟɡɤɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦɨɜ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɢɥɢ ɪɚɫɫɤɚɡɟ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ 

ɨɛɢɯɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɥɟɤɫɢɤɨ-

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɨɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. Ⱦɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɚɤɭɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ 

(ɫɜɢɫɬɹɳɢɟ, ɲɢɩɹɳɢɟ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɢ ɬ.ɩ.), ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɜɭɤɢ ɪɚɧɧɟɝɨ 

ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ (ɛ, ɝ, ɤ).  

Ɍɚɤɠɟ ɤ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɡɚɦɟɧɵ, 

ɩɪɨɩɭɫɤɢ, ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ, ɧɟɫɬɨɣɤɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɜ ɪɟɱɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ 3 ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ 

ɧɨɪɦɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɮɮɢɤɫɨɜ, ɬ.ɟ. 

ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɫɬɚɜɨɤ, ɫɭɮɮɢɤɫɨɜ ɧɟ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 

ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ. ɇɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɢ ɪɨɞɚ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɨ-

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (16). 

ɂɦɟɧɧɨ ɧɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ 

ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɧɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ: 

- ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɮɪɚɡ; 

- ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ; 
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- ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ; 

- ɦɚɥɚɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚ-ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɚ-ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ (16). 

Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɨɣ, ɛɵɥ ɜɵɞɟɥɟɧ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɧɟɪɟɡɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ 

ɪɟɱɢ (28, 156). 

Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɚ, ɨɩɢɫɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ 4 ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ:  

 ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɟ, ɤɚɪɬɢɧɟ ɢɥɢ ɫɟɪɢɢ 

ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ; 

 ɩɨɜɬɨɪ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɩɢɡɨɞɨɜ, «ɡɚɫɬɪɟɜɚɧɢɟ» ɧɚ ɢɡɛɪɚɧɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ;  

 ɩɪɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɞɟɬɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɬɚɤ ɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɢ ɨɬɛɨɪɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

(28). 

ȿ.Ƚ. Ʉɨɪɢɰɤɚɹ ɢ Ɍ.Ⱥ. ɒɢɦɤɨɜɢɱ, ɭɤɚɡɵɜɚɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ, 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟɦ, ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 

ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɫɸɠɟɬ. ȼ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɝɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨɟ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɨ 

ɨɞɧɨɣ-ɞɜɭɯ ɮɪɚɡ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɢ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɦɵɫɥɢ (12). 

ɇ.ɋ. ɀɭɤɨɜɚ, ȿ.Ɇ. Ɇɚɫɬɸɤɨɜɚ, Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɚ ɨɩɢɫɚɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (28). 
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Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ 

ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɚɜɬɨɪɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɟɭɦɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. ɋɚɦ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɫɤɚɡɤɢ ɢɥɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ 

ɧɟɩɨɥɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɩɭɫɤ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, 

ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɨɜɬɨɪɵ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɫɥɨɜ. 

ɇɨ ɫɚɦɵɦ ɫɥɨɠɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɱɬɢ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɥɢ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ: 

ɨɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɱɚɲɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚɡɵɜɚɧɢɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, 

ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɡɚɫɬɪɟɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢɥɢ ɩɟɪɟɫɤɚɤɢɜɚɧɢɟɦ ɫ ɨɞɧɨɣ ɦɵɫɥɢ ɧɚ 

ɞɪɭɝɭɸ. Ɋɟɱɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɱɧɨɣ, ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬɫɹ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ȼ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ, ɧɟɠɟɥɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɞɟɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɜɬɨɪɚɦɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɫɥɨɜɚ (ɱɚɲɟ 

ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɝɨ), ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɨɪɹɞɤɚ ɫɥɨɜ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, 

ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɥɨɜ (28). 

ɉɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɬɟɤɫɬɨɜ ɞɟɬɢ ɫ ɈɇɊ ɨɲɢɛɚɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɜɟɧɶɹ, «ɬɟɪɹɸɬ» 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡ-ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɚɥɨɞɨɫɬɭɩɟɧ ɞɥɹ ɧɢɯ. Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɩɥɚɧɭ, ɞɚɧɧɨɦɭ 

ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ. Ɉɛɵɱɧɨ ɞɟɬɢ ɩɨɞɦɟɧɹɸɬ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢɥɢ ɱɚɫɬɟɣ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɜɫɹɤɭɸ ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ: ɧɟ 

ɡɚɜɟɪɲɚɸɬ ɧɚɱɚɬɨɟ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɪɚɧɟɟ ɫɤɚɡɚɧɧɨɦɭ. 
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Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɹɦ ɫ ɈɇɊ ɞɚɟɬɫɹ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɬɪɭɞɨɦ. Ⱦɟɬɢ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɜ 

ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɸɠɟɬɚ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨɞɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɫɤɚɡɨɦ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. 

ɗɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɚɹ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɜɢɞɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɞɫɤɚɡɨɤ, 

ɫɭɠɞɟɧɢɣ. 

ȼ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɟɬɢ ɛɵɜɚɸɬ ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɧɟ 

ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ 

ɪɚɫɫɤɚɡɨɦ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (15). 

ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ ɨɬɦɟɱɚɥ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɚ 

ɢɦɟɧɧɨ ɮɨɧɟɬɢɤɨ-ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. 

Ɍɨ ɟɫɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɥɨɜɚɪɹ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ 

ɪɟɱɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɶɸ (6). 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɞɚɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɚɪɲɢɟ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɈɇɊ (ɫ III ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ) ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɬɚɸɬ 

ɨɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ. ɍ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɢ ɢɯ ɹɡɵɤɨɜɨɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɢɯ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ (ɩɟɪɟɫɤɚɡ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɩɪɨɩɭɫɤɢ, 

ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɱɢɫɥɨ 

ɲɢɛɨɤ ɧɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 
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1.3. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ 

 

 

 

ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɢɝɪ, ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ  ɪɚɛɨɬɚ  ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɚɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ, 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ. 

ɇɚɜɵɤɢ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɧɚ 

ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɹɡɵɤɚ, ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ (ɡɚɧɹɬɢɹ, ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɢ 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ). ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ (ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ) ɪɟɱɢ. Ɉɧɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɪɨɞɧɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɨɣ, Ƚ.ȼ. ɑɢɪɤɢɧɨɣ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɨɛɳɟɝɨ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ». 

ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɯ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼ I ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

(ɫɟɧɬɹɛɪɶ-ɧɨɹɛɪɶ ɦɟɫɹɰɵ) ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɦɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɩɨ 
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ɤɚɪɬɢɧɚɦ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. ȼɨ II ɩɟɪɢɨɞɟ 

(ɞɟɤɚɛɪɶ-ɦɚɪɬ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ; ɜɜɨɞɢɬɫɹ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɯ 

ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɚɦ ɢ ɢɯ ɫɟɪɢɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ-ɨɩɢɫɚɧɢɣ, ɩɪɨɫɬɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. ȼ 

III ɩɟɪɢɨɞɟ (ɚɩɪɟɥɶ-ɢɸɧɶ), ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɞɢɚɥɨɝɚ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɬɟɦɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ – ɫ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟɦ ɟɝɨ ɤɨɧɰɚ ɢ ɧɚɱɚɥɚ, 

ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɢ ɞɪ.). Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ – ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 

ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɚ ɫɜɹɡɧɨɝɨ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɨɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɫɤɚɡɨɤ, ɫɨɱɢɧɟɧɢɹɦ ɢɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 

(28). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ: ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ. Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ (ɨ 

ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɚɦ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɭɫɬɧɨɦɭ ɫɨɱɢɧɟɧɢɸ ɩɨ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ. 

ȼ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɗ.ɉ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ 

ɩɨ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɫɯɟɦɭ; ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɨɪɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ; 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɨɩɨɪɧɵɦ ɫɥɨɜɚɦ, ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ ɢ ɩɨ 
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ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ ɫ ɨɞɧɢɦ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɦ, ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɨɣ 

ɤɚɪɬɢɧɟ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ – ɪɚɫɫɤɚɡɨɦ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ; ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ 

ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɫ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɝɥɚɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ ɢ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɫɨɛɵɬɢɣ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢɡ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ; 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ (26). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɫ ɈɇɊ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɞɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɩɟɪɟɫɤɚɡɨɜ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ, ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɩɨ 

ɤɚɪɬɢɧɚɦ, ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ. 

Ɉɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ 

ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɢɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ: ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜɵɦ,  

ɇ.ɋ. ɀɭɤɨɜɨɣ, ɗ.ɉ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɨɣ, ȿ.Ɇ. Ɇɚɫɬɸɤɨɜɚ, Ɏ.Ⱥ. ɋɨɯɢɧɵɦ,  

Ɍ.Ȼ. Ɏɢɥɢɱɟɜɨɣ Ɍ.ȼ. Ɍɭɦɚɧɨɜɨɣ ɢ ɞɪ., ɤɚɤ ɜ ɨɛɳɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɟɱɢ, 

ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ, ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɰɟɥɨɝɨ 

ɬɟɤɫɬɚ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɜɵɫɨɤɨɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ «ɱɭɜɫɬɜɚ ɹɡɵɤɚ» - ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɣ, 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɪɟɱɢ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɜ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈɇɊ (12, 15, 17, 28,29). 

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ. ɇɚ 

ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɧɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɫɬɚ ɫ 

ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ʉ ɱɢɫɥɭ 

ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ 
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ɡɜɟɧɶɟɜ ɫɸɠɟɬɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ (ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɩɨ 

ɨɩɨɪɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɩɨɤɚɡ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ – ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɫ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ). ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɞɟɬɢ 

ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɮɪɚɝɦɟɧɬɭ ɬɟɤɫɬɚ; ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɢ ɬɟɤɫɬɚ ɜ 

ɰɟɥɨɦ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ (III ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ) ɨɧɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɩɨ ɩɪɟɞɜɚɪɹɸɳɟɦɭ ɩɥɚɧɭ-ɫɯɟɦɟ. Ɉɩɨɪɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɬɟɤɫɬɭ ɞɚɸɬɫɹ 

ɜ ɜɢɞɟ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ 

ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɩɪɨɫɬɵ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈɇɊ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ Ⱥ.Ɇ. Ʌɟɭɲɢɧɚ 

ɭɞɟɥɹɟɬ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɫɜɹɡɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ.  

ȼ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɜɯɨɞɹɬ: ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɢ, ɩɨɞɛɨɪɟ 

ɥɟɤɫɟɦ ɢ ɫɥɨɜɨɮɨɪɦ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɧɭɠɧɵɦ ɩɨ 

ɫɦɵɫɥɭ ɫɥɨɜɨɦ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɤɫɬɚ 

ɜ ɮɨɪɦɭ ɢɝɪɵ-ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɡɚɩɨɦɧɢɥ?» ɢ ɞɪ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɹɡɵɤɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 

ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (24). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ: 

- ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɮɪɚɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɮɪɚɡ ɧɚ 

ɹɡɵɤɨɜɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 

ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ; 
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- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɫɢɧɬɚɤɫɢɫɭ ɹɡɵɤɚ, ɭɦɟɧɢɹ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɜ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɮɪɚɡ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɟɞɭɳɢɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ: ɩɪɨɫɬɵɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢɡ 3-5 ɫɥɨɜ ɫ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɦɟɫɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ; ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɟ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ – ɫ ɞɜɭɦɹ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɫɤɚɡɭɟɦɵɦɢ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹɦɢ; 

ɫɥɨɠɧɨɫɨɱɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɫɨɸɡɚɦɢ «ɢ», «ɚ» ɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɟ ɫ 

ɩɪɢɞɚɬɨɱɧɵɦɢ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫ ɫɨɸɡɨɦ «ɤɨɝɞɚ»), ɢɡɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɫ ɫɨɸɡɨɦ 

«ɱɬɨ»), ɩɪɢɱɢɧɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ (ɫ ɫɨɸɡɨɦ «ɤɨɬɨɪɵɣ») (2). 

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɫ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ ɫɤɚɡɭɟɦɵɦɢ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ 

ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɟɫɫɨɸɡɧɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɫ ɩɪɢɞɚɬɨɱɧɵɦɢ ɦɟɫɬɚ (ɫ ɫɨɸɡɨɦ «ɝɞɟ»), 

ɭɫɥɨɜɢɹ (ɫ ɫɨɸɡɨɦ «ɟɫɥɢ») ɢ ɬ.ɞ. (2). 

ȼɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɛɳɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ, 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɚɦ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɨɬɦɟɱɚɟɦɵɯ ɭ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɗɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɤɚɪɬɢɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɚ. 

ɍɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɞɪ. (5). 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 

ɤɚɪɬɢɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ: 

1. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɵɦ ɦɧɨɝɨɮɢɝɭɪɧɵɦ ɤɚɪɬɢɧɚɦ ɫ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɰɟɧɨɤ ɜ 
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ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɛɳɟɝɨ, ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɢɦ ɫɸɠɟɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɋɟɦɶɹ», 

«Ɂɢɦɧɢɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ» ɢ ɬ.ɞ.).  

2. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ-ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɵɦ 

ɤɚɪɬɢɧɚɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɬɟɦɚɬɢɤɭ ɤɚɪɬɢɧ.  

3. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨ ɫɟɪɢɹɦ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɇɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɟɪɢɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɨ ɫɸɠɟɬɚɦ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɚɪɬɢɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɬ.ɩ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

− Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɫ 

ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟɦ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ (ɩɨ 

ɨɩɨɪɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ). 

− Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɩɟɣɡɚɠɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ. 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɚɦ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ, 

ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 

ɤɚɪɬɢɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

(6). 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ ɩɪɢɞɚɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ (ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ, 

ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɦ).  

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɚɜɬɨɪ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɈɇɊ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ 

ɩɚɪɧɵɦ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ 

ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɸ ɮɨɪɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 
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ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɝɥɚɝɨɥɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɢɤɚɬɢɜɧɨɣ 

ɫɜɹɡɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɹɝɨɞɵ (ɡɟɦɥɹɧɢɤɭ, ɦɚɥɢɧɭ). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ, 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝɟ ɢ ɞɪ. ɍɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɛɟɫɟɞɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɟɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ, 

ɭɦɟɧɢɸ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɞɢɚɥɨɝ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɚɥɨɝɚ ɥɨɝɨɩɟɞ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɛɟɫɟɞɵ ɧɚ 

ɛɥɢɡɤɢɟ ɞɟɬɹɦ ɬɟɦɵ (ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢ 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. Ɇɨɠɧɨ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɟɛɟ 

ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ 

ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜɨ ɱɬɨ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɨɞɟɬ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɭɸ ɩɨ ɷɬɚɩɚɦ, ɝɞɟ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɜ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦɚɯ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɩɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ; 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ-ɨɩɢɫɚɧɢɹ; 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (6). 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ – ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɫɜɹɡɧɨɣ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ-ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 

ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɯ 

ɪɟɱɟɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, 

ɪɟɱɟɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɧɢ ɭɱɚɬɫɹ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ 
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ɫɜɹɡɧɨɟ ɩɨɫɥɟɞ ɡɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ (6). 

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɱɚɫɬɢ (ɞɟɬɚɥɢ) ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ-ɨɩɢɫɚɧɢɹ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 

- ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɹɡɵɤɨɜɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ. 

ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɷɬɚɩɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤ ɨɩɢɫɚɧɢɸ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ; ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ-ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; ɭɫɜɨɟɧɢɟ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɉɨɞ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ 

ɫ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɜɵɛɨɪɨɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɦ ɫɸɠɟɬɨɦ, 

ɨɛɥɟɱɟɧɧɵɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɥɨɜɟɫɧɭɸ ɮɨɪɦɭ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ 

ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ Ʌ.Ɇ. Ƚɪɚɛ, Ʌ.ɇ. ȿɮɢɦɟɧɤɨɜɨɣ, Ⱥ.ɉ. ɇɢɤɨɥɚɢɱɟɜɨɣ,  

ȿ.ɂ. Ɍɢɯɟɟɜɨɣ, Ʌ.ɉ. Ɏɟɞɨɪɟɧɤɨ, Ƚ.Ⱥ. Ɏɨɦɢɱɟɜɨɣ ɢ ɞɪ. 

Ʌ.ɉ. Ɏɟɞɨɪɟɧɤɨ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ 

ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɤ ɬɨɦɭ 

ɭɪɨɜɧɸ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɟɦɭ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ 
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ɧɨɜɨɣ ɜɟɞɭɳɟɣ (ɭɱɟɛɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ƚɭɫɶɤɨɜɚ Ⱥ.Ⱥ. ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ  ɜɢɞɚɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɨɩɨɪɧɵɦ ɫɥɨɜɚɦ ɢ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɦɭ (7). 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ-ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ 

(ɡɚɱɢɧ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɧɰɨɜɤɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ 

ɦɟɫɬɚ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɬ.ɞ.). ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɧɢɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɵɯ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ (ɩɟɪɟɫɤɚɡ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ 

ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ, ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɢ ɞɪ.) (25). 

Ʌɚɞɵɠɢɧɫɤɚɹ Ɍ.Ⱥ. ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɥɚ ɩɪɢɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ. ȼɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ 

ɷɬɚɩɚ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɮɪɚɡɨɜɨɣ 

ɪɟɱɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɫɜɹɡɧɨɦɭ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ – 

ɨɫɧɨɜɧɚɹ  ɡɚɞɚɱɚ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɷɬɚɩɚ. Ⱦɟɬɹɦ ɞɚɟɬɫɹ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɥɨɜɟ, ɨ ɫɜɹɡɢ ɫɥɨɜ ɜ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ. Ⱥɜɬɨɪ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɞɪɨɛɧɨɦɭ, 

ɡɚɬɟɦ ɜɵɛɨɪɨɱɧɨɦɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ. Ʌɸɛɨɦɭ ɜɢɞɭ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ 

ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɚɧɚɥɢɡ ɬɟɤɫɬɚ. Ɂɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ (8). 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ Ɍ.Ⱥ. Ɍɤɚɱɟɧɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɥɚɧɚ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɛɵɜɚɧɢɟɦ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɢ «ɫɜɟɪɬɵɜɚɧɢɟɦ» ɩɥɚɧɚ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɪɚɛɨɬɵ: 

ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ; ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɫɥɟɞɚɦ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ 

(ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɦɨɝɨ) ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɮɥɚɧɟɥɟɝɪɚɮɚ; ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
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ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ; ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ; 

ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɷɬɚɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɭɞɚɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ 

ɪɟɱɶ ɭ ɬɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɟ ɜɥɚɞɟɥɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɦɢ ɫɦɵɫɥɨɜɵɦɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦɢ (25).  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɪɟɱɢ. 

 

 

 

1.4. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 
ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 

 

 

 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɣɫɹ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɜ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɟɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 

ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɟɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɧɚ 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɭɪɨɜɧɟ ɫ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɪɟɱɢ, ɨɬɥɢɱɢɹɦɢ ɭɫɬɧɨɣ ɢ 

ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɪɚɫɤɪɵɬɢɟɦ ɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɥɨɝɨɩɟɞɵ ɞɨɥɠɧɵ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɡɧɚɧɢɣ.(1, 205) 
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ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢ ɟɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɪɹɞɟ 

ɬɪɭɞɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɯ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɪɟɱɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɟɫɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɨɛɨɣ ɟɞɢɧɨɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɟ ɰɟɥɨɟ (6, 25) 

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ ɤɚɤ ɪɟɱɟɜɨɣ ɟɞɢɧɢɰɟɣ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɟɝɨ 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɬɟɤɫɬɚ: ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ 

ɦɵɫɥɶ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ ɡɚɝɨɥɨɜɤɚ ɫ ɬɟɦɨɣ ɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɵɫɥɶɸ 

ɬɟɤɫɬɚ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɜɹɡɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ 

ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɱɚɫɬɟɣ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 

ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɚɤɢɯ ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɤɚɤ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ, 

ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɚɠɞɵɦ ɭɦɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ 

ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɢɥɢ 

ɛɭɞɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ 

ɬɟɤɫɬɨɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. 

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ, 

ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɨɥɨɠɟɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦɢ ɢ 

ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ. 

ȿɫɥɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɤɚɡɤɭ, ɬɨ ɷɬɨ ɩɨɜɵɫɢɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
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ɫɤɚɡɤɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ (7, 24) (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1) 

ɋɤɚɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɚɠɧɵɟ ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ: 

ɥɟɤɫɢɤɨ-ɨɛɪɚɡɧɭɸ; ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɥɭɯɨɪɟɱɟɜɭɸ 

ɩɚɦɹɬɶ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɹɡɵɤɨɜɵɟ 

ɮɭɧɤɰɢɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ - ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɭɸ. ȼ ɯɨɞɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɚɡɤɢ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɰɟɥɢ: 

1. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

2. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɢ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ. 

3. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɱɢ.  

4. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

5. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

6. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ. 

7. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ.  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɜ ɞɟɬɹɯ-ɥɨɝɨɩɚɬɚɯ: ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

Ʌ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɚ ɜ ɫɜɨɟɣ ɤɧɢɝɟ «ɋɤɚɡɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɞɟɬɟɣ 

ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ» ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɚɛɨɬɵ 

ɧɚɞ ɫɤɚɡɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 2-ɯ ɷɬɚɩɨɜ: 

1 ɷɬɚɩ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬɵ:  

 ɱɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ;  

 ɛɟɫɟɞɭ ɩɨ ɫɤɚɡɤɟ ɧɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ - ɞɭɯɨɜɧɭɸ ɬɟɦɚɬɢɤɭ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ;  

 ɪɟɱɟɜɭɸ ɡɚɪɹɞɤɭ (ɫɥɨɜɚɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ, 

ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɦɢ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɦɢ;  
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 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɤɚɡɤɟ, ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ, ɝɟɪɨɟɜ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɸ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, 

ɨɰɟɧɤɭ ɫɨɛɵɬɢɹɦ ɢ ɝɟɪɨɹɦ);  

 ɚɪɬɬɟɪɚɩɢɹ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɤɪɚɫɨɬɵ, ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ)  

2 ɷɬɚɩ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  

 ɛɟɫɟɞɚ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɤɚɡɤɢ;  

 ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɢɥɢ ɜɫɟɣ ɫɤɚɡɤɢ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2);  

 ɩɫɢɯɨɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ;  

 ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɱɢ, ɬɟɦɛɪɨɦ ɝɨɥɨɫɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ;  

 ɢɝɪɨɜɚɹ ɩɫɢɯɨɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɫɧɹɬɢɟ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, 

ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɢ, ɫɬɪɚɯɚ ɢ ɬ.ɞ.) (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3). 

Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɤɚɡɤɢ:  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ;  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ; 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ;  

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ;  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ, ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ, ɜɵɬɟɤɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ ɨ 

ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɤɚɡɤɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ: ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɫɱɟɡɚɸɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 

ɫ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ ɪɟɱɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɬɨɣɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɟ; ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ 
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ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ, 

ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ, ɫɥɨɝɨɜɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɥɨɜɚ, ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɚɧɚɥɢɡ, 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ, ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɢ ɪɨɥɶ ɫɤɚɡɨɤ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɈȼɁ ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɵ: ɷɬɨ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɹɡɵɤɚ, ɟɝɨ 

ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ 

ɫɤɚɡɤɨɣ, ɞɟɬɢ ɨɛɨɝɚɳɚɸɬ ɫɜɨɣ ɫɥɨɜɚɪɶ, ɢɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɟɣ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɱɶ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɟɦɭ 

ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɕȼɈȾɕ ɉɈ ȽɅȺȼȿ: 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ - ɷɬɨ ɫɟɪɶёɡɧɚɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. ɂɡɭɱɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ 

ɜɢɞ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ.  

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɢ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. ɉɪɨɛɟɥɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɨɧɟɬɢɤɢ, ɥɟɤɫɢɤɢ ɢ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɪɟɱɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɛɨɥɶɲɢɟ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɩɢɫɶɦɨɦ, ɱɬɟɧɢɟɦ, ɭɱɟɛɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ ɛɵɥɨ ɭɫɩɟɲɧɵɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɣ 

ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. ɗɬɚ ɬɟɦɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ, 
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ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɢ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ, 

ɬ.ɟ. ɧɚ ɢɯ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

Ɉɱɟɜɢɞɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ 

ɦɟɬɨɞɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɢɫɤɚ ɛɨɥɟɟ ɧɨɜɵɯ, ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɧɚɭɱɧɨ-

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 
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ȽɅȺȼȺ 2 ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂə ɂ ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɊȺȻɈɌɕ ɉɈ 
ɊȺɁȼɂɌɂɘ ɋȼəɁɇɈɃ Ɋȿɑɂ ɍ ɋɌȺɊɒɂɏ ȾɈɒɄɈɅɖɇɂɄɈȼ ɋ 
ɈȻɓɂɆ ɇȿȾɈɊȺɁȼɂɌɂȿɆ Ɋȿɑɂ ɋ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿɆ ɋɄȺɁɈɄ 

 

 

 

2.1. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ 

 

 

 

ɗɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (5-6 ɥɟɬ) ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɭɧɤɬɚ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ  «ɐɟɧɬɪ  

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №6» ɩɨɫɟɥɤɚ ɉɪɨɥɟɬɚɪɫɤɢɣ Ɋɚɤɢɬɹɧɫɤɨɝɨ 

ɪɚɣɨɧɚ Ȼɟɥɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 

ɐɟɥɶ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɬɚɩɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 

ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 10 ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɨ 

ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɸ ɉɆɉɄ ɞɢɚɝɧɨɡ: ɨɛɳɟɟ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, 3 ɭɪɨɜɟɧɶ. ɋɩɢɫɨɤ 

ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2.1.  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2.1. 
ɋɩɢɫɨɤ ɞɟɬɟɣ  

№ ɩ/ɩ ɂɦɹ, ɮ. ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɡ 

1 Ʉɫɟɧɢɹ Ʉ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

2 Ⱥɥɢɧɚ ɉ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

3 ɇɢɤɨɥɚɣ ɋ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

4 Ɇɢɯɚɢɥ Ⱥ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
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5 ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɉ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

6 Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɋ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

7 Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ȼ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

8 ɉɨɥɢɧɚ Ɉ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

9 ɋɟɪɝɟɣ Ɇ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

10 Ⱦɦɢɬɪɢɣ ɇ., ɈɇɊ III ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɜ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɟɦɨɜ. ȼɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢɫɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɭɬɪɟɧɧɢɟ 

ɱɚɫɵ ɪɚɡɧɵɯ ɞɧɟɣ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ Ɍ.Ⱥ. Ɍɤɚɱɟɧɤɨ (24). 

ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɦɵ 

ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ȼ.ɉ. Ƚɥɭɯɨɜɵɦ (6). Ⱥɜɬɨɪɨɦ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɛɚɥɥɚɯ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɱɟɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ: «ɯɨɪɨɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» – 4 

ɛɚɥɥɚ, «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» – 3 ɛɚɥɥɚ, «ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» – 

2 ɛɚɥɥɚ, «ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» – 1 ɛɚɥɥ.  

ȼ ɯɨɞɟ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɬɚɩɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ: 

1. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɫɤɚɡɤɢ «Ɋɟɩɤɚ». 

2. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɤɚɪɬɢɧ «ɇɚɯɨɞɱɢɜɵɣ ɰɵɩɥɟɧɨɤ». 

3. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ «Ɇɨɹ ɥɸɛɢɦɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ». 

4. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɧɚ ɬɟɦɭ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɸ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ. 

1. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɫɤɚɡɤɢ «Ɋɟɩɤɚ». 

ɐɟɥɶ: ɜɵɹɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɫɤɚɡɤɭ, ɩɨɬɨɦ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɟɟ ɫɚɦɢ. 



38 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 

4 ɛɚɥɥɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɥ ɬɟɤɫɬ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɞɚɥ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɹɡɵɤɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɢɥ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ 

ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. 

3 ɛɚɥɥɚ: ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɟɛɨɜɚɥɚɫɶ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɳɶ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɩɟɪɟɞɚɧɨ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɫɬɢɥɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɭɳɢɟ ɬɟɤɫɬɭ-ɨɪɢɝɢɧɚɥɭ. 

2 ɛɚɥɥɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɥ ɬɟɤɫɬ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

ɥɨɝɨɩɟɞɚ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɥɢɫɶ ɢɯ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɟ ɩɨɜɬɨɪɵ). ȼ ɬɟɤɫɬɟ 

ɨɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɫɸɠɟɬɚ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɰɟɥɨɝɨ 

ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ. 

1 ɛɚɥɥ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɝ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɬɶ ɬɟɤɫɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɯ 

ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɥɨɝɨɩɟɞɚ. ɋɜɹɡɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ȼ ɬɟɤɫɬɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɢ ɜɚɠɧɵɯ ɩɨ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɤɫɬɚ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2.1. 
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Ɋɢɫ. 2.1. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɪɭɫɫɤɨɣ 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɫɤɚɡɤɢ» 

ɉɟɪɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɢɦɟɥɨ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɜ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ 

ɬɟɤɫɬɚ ɡɧɚɤɨɦɨɣ ɫɤɚɡɤɢ («Ɋɟɩɤɚ»).  

ɍ ɱɟɬɵɪɟɯ ɞɟɬɟɣ (20%) ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɧɨɫɢɥɢ ɪɟɡɤɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɩɭɫɤɢ 

ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɬ.ɞ.). ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɪɟɫɤɚɡ Ⱦɦɢɬɪɢɹ ɇ.: «Ⱦɟɞ ɩɨɫɚɞɢɥ, ɡɚ 

ɧɢɦ ɛɚɛɤɚ ɢɦ ɬɹɧɭɬ ɫ ɜɧɭɱɤɨɣ ɢ ɟɳɟ ɟɫɬɶ ɫɨɛɚɤɚ». ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɵɹɜɢɥɨ 

ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɪɚɡɨɜɨɣ ɪɟɱɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɞɟɬɶɦɢ (ɨɛɴɟɦ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɮɪɚɡ, 

ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ). 

Ȼɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ ɜ 

ɧɚɱɚɥɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚ. ȼ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɯ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɟ 

ɩɨɜɬɨɪɵ ɮɪɚɡ ɢɥɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɜɹɡɢ 

ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɝɥɚɝɨɥɨɜ ɢ ɬ.ɞ.). 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 50% ɞɟɬɟɣ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ 

(40% - ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ, 10% - ɯɨɪɨɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ), 30% ɩɨɤɚɡɚɥɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢ 20% ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɧɚ ɧɢɡɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

2. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɤɚɪɬɢɧ «ɇɚɯɨɞɱɢɜɵɣ ɰɵɩɥɟɧɨɤ». 

20
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ɐɟɥɶ: ɜɵɹɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɷɬɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɣɬɟ ɩɨ ɧɢɦ ɪɚɫɫɤɚɡ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 

4 ɛɚɥɥɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɫɜɹɡɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜ 

ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɩɟɪɟɞɚɥ ɫɸɠɟɬ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɚ. ȼ 

ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɵ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ. 

3 ɛɚɥɥɚ: ɪɚɫɫɤɚɡ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɥɨɝɨɩɟɞɚ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɩɟɪɟɞɚɧɨ ɩɨɞɪɨɛɧɨ: ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɦɭ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ ɫɸɠɟɬɭ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɩɭɫɬɢɥ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɮɪɚɡ, ɢ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

2 ɛɚɥɥɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɪɚɜɢɥɫɹ ɫ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ 

ɧɚɜɨɞɹɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɨɝɨɩɟɞɚ. ɋɜɹɡɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɚ. Ɉɬɦɟɱɟɧɵ 

ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɜ ɪɹɞɟ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 

1 ɛɚɥɥ: ɪɚɫɫɤɚɡ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɥɨɝɨɩɟɞɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɢɥɢ ɞɚɠɟ 

ɰɟɥɵɣ ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɩɥɚɧɟ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2.2. 
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Ɋɢɫ. 2.2. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «Ɋɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɫɟɪɢɢ 
ɤɚɪɬɢɧ» 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ – ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɤɚɪɬɢɧ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɥɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ 

ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

ɇɚ ɯɨɪɨɲɟɦ ɭɪɨɜɧɟ ɞɚɧɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɧɢ ɨɞɧɢɦ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɜɫɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɥɚɫɶ ɩɨɦɨɳɶ: ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɧɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɥɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɞɟɬɚɥɶ. ɍ 30% ɞɟɬɟɣ (Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ 

ɋ., ɉɨɥɢɧɵ Ɉ. ɢ Ⱦɦɢɬɪɢɹ ɇ.) ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɨɬ ɨɞɧɨɣ 

ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɤ ɞɪɭɝɨɣ (ɩɟɪɟɪɵɜ ɜ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɜ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ). Ɋɚɫɫɤɚɡɵ ɫɜɨɞɢɥɢɫɶ ɤ ɩɪɨɫɬɨɦɭ 

ɧɚɡɵɜɚɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ «Ʉɨɬ ɯɨɱɟɬ…Ʉɨɬ ɡɚɥɟɡ…ɉɬɢɱɤɢ ɫɢɞɹɬ …». 

Ɉɬɜɟɬɵ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɢ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɤ ɧɢɡɤɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ. 40% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɞɨɥɟɣ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɥɨ ɨ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɍ 40% 

ɞɟɬɟɣ ɛɵɥ ɜɵɹɜɥɟɧ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. 

3. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ - ɪɚɫɫɤɚɡ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ «Ɇɨɹ ɥɸɛɢɦɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ». 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ 

ɨɩɵɬɚ) ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɥɸɛɢɦɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ 

ɨɧɢ ɜɵɝɥɹɞɹɬ, ɤɚɤɢɟ ɢɝɪɵ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ ɫɜɨɣ ɪɚɫɫɤɚɡ 

ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦ, ɩɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɜɬɨɪɹɥɫɹ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜɨɩɪɨɫ. 

Ȼɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɭ 30% ɞɟɬɟɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɡɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɂɯ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɤɚɤ 

ɧɚɛɨɪ ɧɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɪɚɡ.  
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Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɵ ɫɥɨɠɧɵɯ 

ɩɪɟɞɥɨɝɨɜ, ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɟ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɨɫɨɱɢɧɟɧɧɵɯ ɢ 

ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. ɗɬɢ ɞɟɬɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɝɪɭɩɩɭ, ɧɚɜɵɤɢ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɧɢɡɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ.  

Ɋɚɫɫɤɚɡɵ 40% ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɠɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɵ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵ, ɨɧɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ, ɛɟɞɧɵ 

ɷɩɢɬɟɬɚɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɛɨɥɶɲɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ.  

30% ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ɏɨɪɨɲɟɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɛɵɥɨ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2.3. 

 

 

Ɋɢɫ. 2.3. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «Ɋɚɫɫɤɚɡ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ «Ɇɨɹ ɥɸɛɢɦɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ» 

4. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ: ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ 

ɧɚɱɚɥɭ. 

ɐɟɥɶ: ɜɵɹɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɜɵɤɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɬɟɦɟ ɢ ɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɧɚɱɚɥɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɚ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɜɵ 

ɩɪɢɞɭɦɚɟɬɟ ɫɚɦɢ. 
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Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 

4 ɛɚɥɥɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɪɚɫɫɤɚɡ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɥɨɝɨɩɟɞɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡ 

ɞɨɜɟɞɟɧ ɞɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɰɚ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ.ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɝɨ ɫɸɠɟɬɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɹɡɵɤɨɜɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ. 

3 ɛɚɥɥɚ: ɪɚɫɫɤɚɡ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɩɨɱɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ ɜ ɰɟɥɨɦ ɨɧ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟ, ɢɦɟɟɬ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ, ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ  ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɧɟ 

ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɟ ɨɛɳɟɣ ɥɨɝɢɤɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

2 ɛɚɥɥɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

1 ɛɚɥɥ: ɜɟɫɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɩɨ ɧɚɜɨɞɹɳɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ; ɨɱɟɧɶ ɛɟɞɧɵɣ 

ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ; ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɚ ɫɜɹɡɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ; 

ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɝɪɭɛɵɟ ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ɇɚɪɭɲɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ  

ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ. ȼɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2.4. 
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Ɋɢɫ. 2.4. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ  
«Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ» 

ȼ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ 

ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 4 ɞɟɬɟɣ (40%) 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɧɢɡɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɗɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɨɫɬɨɣ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɣ 

ɮɪɚɡɵ, ɜ ɫɜɹɡɢ, ɫ ɱɟɦ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɩɪɨɫɟ, 

ɬɪɟɛɭɸɳɟɦ ɧɚɡɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ («Ʉɚɤ ɡɨɜɭɬ ɦɚɥɶɱɢɤɚ?», «Ɉɬɤɭɞɚ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɥɫɹ ɉɟɬɹ?», «Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɤɨɝɨ ɜɫɬɪɟɬɢɥ ɉɟɬɹ?»). ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɨɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɨɲɢɛɤɢ ɧɚ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɥɨɜɨɮɨɪɦ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɟ ɫɜɹɡɶ ɫɥɨɜ ɜ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɚɭɡɵ ɫ ɩɨɢɫɤɨɦ ɧɭɠɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 

ɩɨɪɹɞɤɚ ɫɥɨɜ (… ɩɨɲɟɥ ɨɧ… ɍɜɢɞɟɥ …ɫɨɛɚɤɚ. Ⱦɨɦ …ɩɨɲɟɥ). 50% 

ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɞɨɩɭɫɤɚɥɢ ɬɚɤɠɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ. Ɉɧɢ ɛɵɥɢ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɤ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ. ɂ ɬɨɥɶɤɨ 1 ɪɟɛɟɧɨɤ (Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ȼ.) ɫɩɪɚɜɢɥɚɫɶ ɫ 

ɷɬɢɦ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɏɨɪɨɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɧɚɱɚɥɭ ɧɟ 

ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɥɨɫɶ ɜ 

ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɬɟɦ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɡɚ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ⱦɚɥɟɟ 

ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫɨɨɬɧɨɫɢɥɚɫɶ ɫ ɭɪɨɜɧɹɦɢ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ, ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɛɚɥɥɨɜ. ɋɭɦɦɚɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 14-16 ɛɚɥɥɨɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ «ɯɨɪɨɲɟɦɭ 

ɭɪɨɜɧɸ» ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɨɬ 11 ɞɨ 

13 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ», ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɨɬ 6 ɞɨ 10 – 

ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ «ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ» ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɛɚɥɥɵ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ 1 ɞɨ 5 – ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ 

«ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ». 

ɋɜɨɞɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2.2. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 2.2.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ 

ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ (ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ) 

ɂɦɹ, ɮ. 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

ȼɢɞɵ ɡɚɞɚɧɢɣ 

Ɉɛɳɟɟ 
ɤɨɥ-ɜɨ 
ɛɚɥɥɨɜ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɉɟɪɟɫɤɚɡ 

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɩɨ 
ɫɟɪɢɢ 

ɫɸɠɟɬɧɵɯ 
ɤɚɪɬɢɧ 

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɢɡ 
ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡ (ɩɨ 

ɞɚɧɧɨɦɭ 
ɧɚɱɚɥɭ) 

Ʉɫɟɧɢɹ Ʉ. 3 3 3 2 11 ɭɞɨɜɥɟɬɜ. 

Ⱥɥɢɧɚ ɉ. 2 2 1 2 7 ɧɟɞɨɫɬɚɬ. 

ɇɢɤɨɥɚɣ ɋ. 3 2 3 2 10 ɧɟɞɨɫɬɚɬ. 

Ɇɢɯɚɢɥ Ⱥ. 2 3 2 1 8 ɧɟɞɨɫɬɚɬ. 

Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɋ. 1 1 1 1 4 ɧɢɡɤɢɣ 

ȼɟɪɨɧɢɤɚ ɉ. 4 3 3 2 12 ɭɞɨɜɥɟɬɜ. 

Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ Ȼ. 3 3 2 3 11 ɭɞɨɜɥɟɬɜ. 

ɉɨɥɢɧɚ Ɉ. 2 1 1 1 5 ɧɢɡɤɢɣ 

ɋɟɪɝɟɣ Ɇ. 3 2 2 2 9 ɧɟɞɨɫɬɚɬ. 

Ⱦɦɢɬɪɢɣ ɇ. 1 1 2 1 5 ɧɢɡɤɢɣ 

ɇɚɝɥɹɞɧɨ ɫɜɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2.5. 

 

Ɋɢɫ. 2.4. ɋɜɨɞɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ 
(ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɪɟɱɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ, ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɧɟ 
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ɫɦɨɝ ɫɩɪɚɜɢɬɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɤ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɧɚɦ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ: 

1) ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ; 

2) ɧɢɡɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ; 

3) ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɶ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ; 

4) ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɪɨɩɭɫɤɨɜ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɢ ɨɲɢɛɨɤ; 

5) ɨɛɢɥɢɟ ɩɨɜɬɨɪɨɜ ɫɥɨɜ, ɩɚɭɡ ɩɨ ɬɟɤɫɬɭ; 

6) ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɦɵɫɥɢ; 

7) ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɦɵɫɥɚ; 

8) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɷɬɚɩɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

 

 

2.2. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɤ 

 

 

 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ  ɢ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɢɦɟɟɬ 

ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. 

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

— ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ ɜɚɠɧɨɣ ɪɨɥɢ ɪɟɱɟɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɰɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɲɢɪɨɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
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ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɟɪɟɞ ɭɱɢɬɟɥɟɦ-ɥɨɝɨɩɟɞɨɦ 

ɫɬɨɹɬ ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɹɞɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɝɨ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

2. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. 

3. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɟɧɢɸ ɝɥɚɜɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ,. 

4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

5. ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

6. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɜɹɡɧɵɯ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ. 

7. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɫɜɹɡɧɵɯ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

 ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; 

 ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; 

 ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ; 

 ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɪɟɱɢ; 

 ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ; 

 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ; ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɭɱɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɞɟɬɟɣ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ  

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɬɚɩɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ  

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ 

ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 
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Ɍɚɤ ɤɚɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 

ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɢɟ ɰɟɥɢ: 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɫɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɪɟɱɢ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ; 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɥɟɤɫɢɤɨ-ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ.  

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɫɤɚɡɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ: 

ɫɥɭɲɚɟɦ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɦ, ɩɪɨɠɢɜɚɟɦ ɢ ɫɨɱɢɧɹɟɦ ɫɤɚɡɤɭ. ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɱɬɟɧɢɟɦ 

ɫɤɚɡɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɩɟɞɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɣ – ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɯ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ. ɗɬɨ ɨɬɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ ɨ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ ɢɥɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ ɜ ɬɟɤɫɬɟ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. Ɍɟɤɫɬɵ 

ɫɤɚɡɨɤ ɱɢɬɚɸɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɞɜɚɠɞɵ, ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɱɬɟɧɢɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɟɦ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. Ɋɚɡɛɨɪ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɤɚɡɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɧɨ-ɨɬɜɟɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ ɫɸɠɟɬɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɯ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɢɰ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ 

ɞɟɬɚɥɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ.  

ɉɪɨɠɢɜɚɹ ɫɤɚɡɤɭ, ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɛɚɪɶɟɪɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɨɧɤɨ 

ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɬɟɥɟɫɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɷɦɨɰɢɹɦ, ɱɭɜɫɬɜɚɦ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ, ɢɫɬɨɪɢɣ 

ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɟɦɭ 

ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɧɨɜɨɣ ɜɟɞɭɳɟɣ (ɭɱɟɛɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɤɚɤ: ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɫɤɚɡɤɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɤɚɡɤɢ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɧɟɣ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɜɟɥɢɤɢ, ɱɬɨ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ 

«ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ» ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
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ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ ɜ ɜɢɞɟ ɷɬɚɩɨɜ. 

(Ɍɚɛɥɢɰɚ 2.3) 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2.3. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɳɢɦ 
ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɤ 

 

ɗɬɚɩ ɐɟɥɶ 
Ɏɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫɨ ɫɤɚɡɤɨɣ: 
I ɷɬɚɩ - 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ 
ɫɤɚɡɤɢ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɧɬɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɤɚɡɨɱɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ, 
ɝɞɟ ɜɟɞɭɳɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɥɨɜɟɫɧɚɹ 
ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɚɹ ɢɝɪɚ.  

- ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɢɧɬɨɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɝɨɥɨɫɚ ɝɟɪɨɟɜ ɫɤɚɡɤɢ.  
- Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ, 
ɝɨɥɨɫɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ.  
- Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɦɢ 
ɩɨɜɬɨɪɚɦɢ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ 
ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɹ ɝɥɚɝɨɥɨɜ, ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ 
ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɫɥɨɜɚ ɬɚɤ ɠɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɥɨɜɚ. 

 ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɫɤɚɡɤɢ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɮɥɚɧɟɥɟɝɪɚɮɚ; 

 ɫ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɩɨɪɨɣ ɜ ɜɢɞɟ 

ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ; 

 ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɜ ɜɢɞɟ ɨɞɧɨɣ 

ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ. 

 ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ; 

 ɩɨɞɫɤɚɡɤɚ ɫɥɨɜɚ ɢɥɢ 

ɮɪɚɡɵ; 

 ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ; 

 ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡ; 

 ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ; 

 ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɩɨ ɪɨɥɹɦ; 

 ɯɨɪɨɜɨɟ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ; 

  ɢɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ; 

  ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɤɚɡɨɤ. 

II ɷɬɚɩ - ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ⱦɟɬɢ 
ɭɱɚɬɫɹ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ 
ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɬɟɦɛɪɚ, 
ɞɢɧɚɦɢɤɢ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɢɫɭɧɤɚ. ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ 

- Ɋɚɫɤɪɵɬɶ ɡɚɦɵɫɟɥ ɫɤɚɡɤɢ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦ 
ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ.  
- ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɷɩɢɡɨɞɵ ɢ ɮɚɤɬɵ, ɜɵɪɚɡɢɬɶ 
ɫɥɨɜɨɦ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ.  
- ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ 
ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ 
ɞɟɬɟɣ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɩɨɜɬɨɪɵ.  
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ɷɬɚɩɟ ɜɟɞɭɳɢɣ ɦɟɬɨɞ 
- ɫɥɨɜɟɫɧɨɟ 
ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  

 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɩɨɦɢɦɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 

(ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ), ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɥɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɡɚɞɚɱ ɫɬɨɹɳɢɯ 

ɩɟɪɟɞ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈɇɊ: 

 ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 

 ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ; 

 ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɬɟɥɚ; 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɂɚ ɨɫɧɨɜɭ ɦɨɠɧɨ ɜɡɹɬɶ ɫɩɢɫɨɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɞɥɹ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
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ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ 

 

 

 

ȼɚɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɬɟɦ, 

ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɜɢɞ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɭ 

ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɦ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɤɚɡɤɨɣ ɢɦɟɟɬ ɦɧɨɝɨɜɟɤɨɜɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ, ɯɨɬɹ ɧɚɭɱɧɨɟ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɢ, ɨɧ ɩɨɥɭɱɢɥ ɬɨɥɶɤɨ ɨɤɨɥɨ ɞɟɫɹɬɢ ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ.  

ɋɟɣɱɚɫ ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɨɫɜɟɳɚɟɦɵɯ ɜ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɢ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ.  

Ⱦɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɷɬɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 

ɪɟɱɢ ɧɟɨɫɩɨɪɢɦɵ: ɷɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɹɡɵɤɚ, ɟɝɨ 

ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɧɨɫɬɶ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɫɤɚɡɤɨɣ ɢɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ 

ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ ɢ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɱɶ, 

ɞɟɬɢ ɨɛɨɝɚɳɚɸɬ ɫɜɨɣ ɫɥɨɜɚɪɶ. Ɍɟɤɫɬɵ ɫɤɚɡɨɤ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, 

ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢ, ɚ, ɡɧɚɱɢɬ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ 

ɪɟɱɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɤɚɡɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɫɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɟɱɢ: 

ɬɟɦɛɪɚ ɝɨɥɨɫɚ, ɟɝɨ ɫɢɥɵ, ɬɟɦɩɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɫɤɚɡɤɚ – ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɨɛɳɢɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ. ɂ ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɚɥɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɧɚɞɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɤɚɡɤɢ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ.  

ɇɚɫɬɨɹɳɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 



52 
 

ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. Ɇɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɵɜɨɞɵ: 

Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɶɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɚɠɧɵɣ ɷɬɚɩ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɨɬɥɢɱɚɟɬ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ, ɛɟɞɧɨɫɬɶ 

ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɈɇɊ ɬɢɩɢɱɧɵ ɞɟɮɟɤɬɵ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɮɨɧɟɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɥɨɝɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫɥɨɜ, ɪɟɡɤɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ, 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦ, ɩɨɡɞɧɟɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ. 

ȼ ɯɨɞɟ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɯ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ ɫɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧ ɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈɇɊ. 

 Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɨ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɇɊ ɷɬɨɝɨ 

ɭɪɨɜɧɹ ɛɵɥɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɥɨɝɢɤɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɝɪɚɦɦɚɬɢɡɦɨɜ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɨɞɧɢɯ 

ɢ ɬɟɯ ɠɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ - 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, 

ɨɬɜɟɞɟɧɢɟ ɜɚɠɧɨɣ ɪɨɥɢ ɪɟɱɟɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɰɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ 

ɩɪɢɟɦɨɜ, ɲɢɪɨɤɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 

ɩɪɢɟɦɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

 ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ;  

 ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; 
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 ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɰɟɥɢ;  

 ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ 

ɪɟɱɢ;  

 ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɫ 

ɭɱɟɬɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ;  

 ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɵɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ; 

 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ; 

  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɭɱɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

Ɍɟɦɚ: ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ «ɉɟɬɭɲɨɤ ɫ ɫɟɦɶёɣ» (ɩɨ ɫɤɚɡɤɟ Ʉ.Ⱦ. ɍɲɢɧɫɤɨɝɨ) 

Ɏɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ: ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ɥɨɝɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɭɧɤɬɟ. Ⱦɟɬɢ ɫɢɞɹɬ 

ɫɢɞɢɬ ɡɚ ɞɜɭɦɹ ɫɬɨɥɚɦɢ. 

Ɏɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ (2 ɪɟɛɟɧɤɚ). 

ɐɟɥɶ: ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɫɜɹɡɧɨɦɭ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ 

ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɬɟɤɫɬɚ ɫ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɩɨɪɨɣ ɜ ɜɢɞɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦ, 

ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɳɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ. 

Ɂɚɞɚɱɢ:  
1. ɍɱɢɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫ 

ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ. 

2. Ɉɛɨɛɳɚɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɢɪɟ. 

3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɨɛɳɢɦ ɪɟɱɟɜɵɦ 

ɧɟɞɨɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɫɯɟɦɭ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɪɟɱɟɜɨɟ  ɭɦɟɧɢɟ  ɩɨ 

ɩɟɪɟɫɤɚɡɭ ɫɤɚɡɤɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɫɯɟɦɭ,  ɭɱɢɬɫɹ  ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫ 

ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ:  ɦɚɝɧɢɬɧɚɹ ɞɨɫɤɚ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɫɯɟɦɚ; 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ, ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ 

«ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɩɬɢɰɵ»,  ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɦɟɞɢɚɩɪɨɟɤɬɨɪ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ  

1.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ: 

ɉɟɞɚɝɨɝ: «Ɋɟɛɹɬɚ, ɭ ɦɟɧɹ ɜ ɪɭɤɚɯ «ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ» ɦɟɲɨɱɟɤ, ɍɝɚɞɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɭ 

ɦɟɧɹ ɬɚɦ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɚɦ ɧɚɞɨ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɡɚɝɚɞɤɢ. 

ɀɟɥɬɵɟ ɤɨɦɨɱɤɢ, 

Ʌёɝɤɢɟ, ɤɚɤ ɜɚɬɚ! 

Ȼɟɝɚɸɬ ɡɚ ɤɜɨɱɤɨɣ, 

ɗɬɨ ɤɬɨ?...(ɐɵɩɥɹɬɚ.) 

ɇɚ ɝɨɥɨɜɟ — ɤɪɚɫɧɵɣ ɝɪɟɛɟɲɨɤ, 
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ɩɨɞ ɧɨɫɨɦ — ɤɪɚɫɧɚɹ ɛɨɪɨɞɤɚ, 

 ɧɚ ɯɜɨɫɬɟ — ɭɡɨɪɵ, 

ɧɚ ɧɨɝɚɯ — ɲɩɨɪɵ, 

ɪɚɧɶɲɟ ɜɫɟɯ ɜɫɬɚёɬ, 

 ɝɨɥɨɫɨɤ ɩɨɞɚёɬ. 

Ʉɬɨ ɷɬɨ? 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ ɦɟɲɨɱɟɤ, ɞɨɫɬɚёɬ ɢɡ ɧɟɝɨ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 

ɩɟɬɭɯɚ. 

 – ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɷɬɨ ɩɟɬɭɲɨɤ, ɨɧ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɜɚɫ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ 

ɪɚɫɫɤɚɡ  Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɚ Ⱦɦɢɬɪɢɟɜɢɱɚ ɍɲɢɧɫɤɨɝɨ «ɉɟɬɭɲɨɤ ɫ ɫɟɦɶёɣ». 

2.Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. ɑɬɟɧɢɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɛɟɡ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡ. 
ɏɨɞɢɬ ɩɨ ɞɜɨɪɭ ɩɟɬɭɲɨɤ: ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɤɪɚɫɧɵɣ ɝɪɟɛɟɲɨɤ, ɩɨɞ ɧɨɫɨɦ ɤɪɚɫɧɚɹ 

ɛɨɪɨɞɚ. ɏɜɨɫɬ ɭ ɉɟɬɢ ɤɨɥɟɫɨɦ, ɧɚ ɯɜɨɫɬɟ ɭɡɨɪɵ, ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɲɩɨɪɵ. ɉɟɬɭɲɨɤ 

ɡёɪɧɵɲɤɨ ɧɚɲёɥ. ɋɚɦ ɡёɪɧɵɲɤɨ ɧɟ ɫɴɟɥ. ɉɨɡɜɚɥ ɤɭɪɨɱɤɭ ɫ ɰɵɩɥɹɬɚɦɢ. 

ɐɵɩɥɹɬɚ ɡёɪɧɵɲɤɨ ɧɟ ɩɨɞɟɥɢɥɢ — ɩɨɞɪɚɥɢɫɶ. ɉɟɬɭɲɨɤ ɫɫɨɪ ɧɟ ɥɸɛɢɬ. Ɉɧ 

ɢɯ ɩɨɦɢɪɢɥ — ɫɚɦ ɡɟɪɧɵɲɤɨ ɤɥɸɧɭɥ, ɤɪɵɥɶɹɦɢ ɡɚɦɚɯɚɥ, ɜɨ ɜɫё ɝɨɪɥɨ 

ɡɚɤɪɢɱɚɥ: «Ʉɭɤɚɪɟɤɭ!» 

3. Ȼɟɫɟɞɚ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ: 

Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡ? 

Ʉɬɨ ɟɝɨ ɧɚɩɢɫɚɥ? 

Ʉɚɤ ɩɢɫɚɬɟɥɶ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɩɟɬɭɲɤɚ? 

ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɉɟɬɹ? 

Ʉɚɤ ɨɧ ɡɨɜёɬ ɤɭɪɨɱɟɤ ɢ ɰɵɩɥɹɬ? 

Ɂёɪɧɵɲɤɨ ɨɞɧɨ, ɚ ɤɭɪ ɦɧɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ? 

Ʉɚɤ ɩɟɬɭɲɨɤ ɩɨɦɢɪɢɥ ɫɟɦɶɸ? 

4. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «4-ɵɣ ɥɢɲɧɢɣ». ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

 ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. Ⱦɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɵɯɨɞɹɬ ɤ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɭ ɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ 4-ɣ ɥɢɲɧɢɣ 
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ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɥɚɣɞɟ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨ ɫɥɨɜɨɦ «ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ». 

5. Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ «ȼɵɲɥɚ ɤɭɪɨɱɤɚ ɝɭɥɹɬɶ». 
ȼɵɲɥɚ ɤɭɪɨɱɤɚ ɝɭɥɹɬɶ, ɫɜɟɠɟɣ ɬɪɚɜɤɢ ɩɨɳɢɩɚɬɶ, 

Ⱥ ɡɚ ɧɟɣ ɪɟɛɹɬɤɢ, ɠёɥɬɵɟ ɰɵɩɥɹɬɤɢ. 

Ʉɨ-ɤɨ-ɤɨ, ɤɨ-ɤɨ-ɤɨ, ɧɟ ɯɨɞɢɬɟ ɞɚɥɟɤɨ, 

Ʌɚɩɤɚɦɢ ɝɪɟɛɢɬɟ, ɡёɪɧɵɲɤɢ ɢɳɢɬɟ. 

ɋɴɟɥɢ ɬɨɥɫɬɨɝɨ ɠɭɤɚ, ɞɨɠɞɟɜɨɝɨ ɱɟɪɜɹɤɚ, 

ȼɵɩɢɥɢ ɜɨɞɢɰɵ, ɰɟɥɨɟ ɤɨɪɵɬɰɟ. 

6. ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɚ ɩɟɪɟɫɤɚɡ. 
7. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɬɟɤɫɬɚ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɱɢɬɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɡɚɬɟɦ ɞɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢ  ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɬɟɤɫɬ. 

8. ɂɬɨɝ: «Ɋɟɛɹɬɚ, ɱɟɦɭ ɦɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ?» 

Ɍɟɦɚ: ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ    «Ёɠ» (ɚɜɬɨɪ ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧ) 

 ɐɟɥɢ: ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢɡ 3-ɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɜ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɫɯɟɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɭɦɟɟɬ ɰɟɥɨɫɬɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ;  ɨɛɨɛɳɟɧɵ ɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ; ɭɦɟɟɬ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ:  ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ёɠ, 

ɜɨɥɤ, ɥɢɫɚ, ɦɟɞɜɟɞɶ), ɫɯɟɦɵ ɞɥɹ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɦɚɝɧɢɬɧɚɹ ɞɨɫɤɚ, 

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɫɯɟɦɚ; ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ, ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 
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1. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ: ɉɟɞɚɝɨɝ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɨɬɝɚɞɚɣɬɟ ɡɚɝɚɞɤɭ: ɒɭɛɚ 

— ɢɝɨɥɤɢ, ɫɜɟɪɧёɬɫɹ — ɤɨɥɤɢɣ, ɪɭɤɨɣ ɧɟ ɜɨɡɶɦёɲɶ. Ʉɬɨ ɷɬɨ? (Ёɠ.) ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɞɨɫɬɚёɬ ɢɡ ɦɟɲɨɱɤɚ ɢɝɪɭɲɤɭ «ёɠ». 

2. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɬɟɤɫɬɚ. ɉɟɞɚɝɨɝ: «Ɂɚɱɟɦ ɭ ɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 

ɢɝɨɥɤɢ ɬɨɪɱɚɬ? (Ɂɚɳɢɬɚ.) Ʉɚɤ ɨɧ ɫɩɚɫɚɟɬɫɹ ɨɬ ɜɪɚɝɨɜ? (ɋɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɲɚɪɢɤɨɦ.) ɑɬɨ ɟɫɬ ёɠ? (Ɇɵɲɟɣ, ɱɟɪɜɹɤɨɜ, ɠɭɤɨɜ, ɦɨɥɨɤɨ.) ȿɫɥɢ 

ɞɨɬɪɨɧɟɲɶɫɹ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɧɨ ɭɤɨɥɨɬɶɫɹ. Ⱥ ɱɟɦ ɟɳё ɦɨɠɧɨ ɭɤɨɥɨɬɶɫɹ? 

(ɢɝɨɥɤɨɣ, ɲɢɩɨɦ ɪɨɡɵ, ɤɚɤɬɭɫɨɦ). 

3.  ɑɬɟɧɢɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚ. ɉɟɞɚɝɨɝ: «Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ 

ɪɚɫɫɤɚɡ «Ёɠ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɩɢɫɚɥ ȿɜɝɟɧɢɣ ɑɚɪɭɲɢɧ.  ɉɨ ɯɨɞɭ ɱɬɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ. 

«ɏɨɞɢɥɢ ɪɟɛɹɬɚ ɩɨ ɥɟɫɭ. ɇɚɲɥɢ ɩɨɞ ɤɭɫɬɨɦ ɟɠɚ. Ёɠ ɫɨ ɫɬɪɚɯɭ ɲɚɪɢɤɨɦ 

ɫɜɟɪɧɭɥɫɹ. Ɂɚɤɚɬɢɥɢ ɪɟɛɹɬɚ ɟɠɚ ɜ ɲɚɩɤɭ ɢ ɞɨɦɨɣ ɩɪɢɧɟɫɥɢ. Ⱦɚɥɢ ɟɦɭ ɦɨɥɨɤɚ. 

Ёɠ ɪɚɡɜɟɪɧɭɥɫɹ ɢ ɧɚɱɚɥ ɩɢɬɶ ɦɨɥɨɤɨ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ёɠɢɤ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜ ɥɟɫ ɤ ɫɟɛɟ 

ɭɞɪɚɥ». 

4. Ȼɟɫɟɞɚ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ: 

Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡ? 

Ʉɬɨ ɟɝɨ ɧɚɩɢɫɚɥ? 

ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ёɠ? 

ɑɬɨ ɫɞɟɥɚɥɢ ɪɟɛɹɬɚ? 

ɑɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɩɨɬɨɦ? 

5. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ «Ёɠ»: 

Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɨɥɸɱɢɣ ёɠ, 

Ⱦɨ ɱɟɝɨ ɠɟ ɨɧ ɯɨɪɨɲ. 

ɑɬɨ ɠ ɬɵ, ёɠ, ɬɚɤɨɣ ɤɨɥɸɱɢɣ? 

ɗɬɨ ɹ ɧɚ ɜɫɹɤɢɣ ɫɥɭɱɚɣ, 

ɡɧɚɟɲɶ, ɤɬɨ ɦɨɢ ɫɨɫɟɞɢ? 

Ʌɢɫɵ, ɜɨɥɤɢ ɢ ɦɟɞɜɟɞɢ. 

4.Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ «Ɂɜɟɪɢ»: 

Ɇɟɞɜɟɠɨɧɨɤ — ɬɨɩ-ɬɨɩ, 
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Ⱥ ɟɠɨɧɨɤ — ɯɥɨɩ-ɯɥɨɩ, 

Ⱥ ɜɨɥɱɨɧɨɤ — ɳёɥɤ-ɳёɥɤ, 

Ⱥ ɡɚɣɱɨɧɨɤ — ɫɤɨɤ-ɫɤɨɤ, 

Ⱥ ɥɨɫёɧɨɤ — ɛɪɵɤ-ɛɪɵɤ, 

Ⱥ ɪɵɫёɧɨɤ — ɩɪɵɝ-ɩɪɵɝ, 

ɂ ɛɟɥɶɱɨɧɨɤ — ɩɪɵɝ-ɩɪɵɝ. 

5. ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɜɚɦ ɫɟɣɱɚɫ ɟɳё ɪɚɡ ɩɪɨɱɢɬɚɸ 

ɪɚɫɫɤɚɡ, ɚ ɩɨɦɨɝɭɬ ɦɧɟ ɫɯɟɦɵ. 

6. ɉɟɪɟɫɤɚɡ ɬɟɤɫɬɚ ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɫ ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɩɨɪɨɣ ɜ ɜɢɞɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɯɟɦ.  Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɧɚɲɟɦɭ ɟɠɭ ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɩɪɨ ɧɟɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡ.  Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛёɧɨɤ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɸ. Ɂɚɬɟɦ ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɬɟɤɫɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 

7. ɂɬɨɝ: «Ⱦɟɬɢ, ɱɟɦɭ ɦɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫ ɜɚɦɢ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ?» 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

ɂɝɪɚ «ɍɝɚɞɚɣ ɢɝɪɭɲɤɭ» 

Цɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ: ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ 3-4 ɢɝɪɭɲɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

ɢɯ. Ɂɚɬɟɦ ɫɨɨɛɳɚɟɦ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɛɭɞɟɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɝɪɭɲɤɟ, ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɹ 

ɟё. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɫɥɭɲɚɬɶ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɡɚ ɢɝɪɭɲɤɚ. 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ 1-2 ɩɪɢɡɧɚɤɚ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɢɯ ɱɢɫɥɨ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɞɨ ɬɪёɯ-ɱɟɬɵɪёɯ. 

Иɝɪɨɜɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: ɜɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɩɪɢɞɭɦɚɥ ɡɚɝɚɞɨɤ ɧɚ 

ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. Ɂɚ ɤɚɠɞɨɟ ɩɪɢɞɚɦɚɧɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɞɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɮɢɲɤɭ. 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «ɑɬɨ ɧɚɩɭɬɚɥ ɇɟɡɧɚɣɤɚ?» 

Цɟɥɶ: ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɯ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ: ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɇɟɡɧɚɣɤɚ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɞɪɭɝɨɦ 

ɳɟɧɤɨɦ. ɇɟɡɧɚɣɤɚ ɯɨɱɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɨɧ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɳɟɧɤɟ, ɞɨɩɭɫɤɚɹ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
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«ɍ ɳɟɧɤɚ ɤɪɚɫɧɵɣ ɧɨɫ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɥɚɩɵ. Ɉɧ ɤɪɢɱɢɬ: «Ɇɹɭ!» Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɜɫɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɢɯ. 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ «Ʉɚɤɚɹ, ɤɚɤɨɣ, ɤɚɤɨɟ?» 

ɐɟɥɶ: ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, ɹɜɥɟɧɢɸ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ: ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɚ ɞɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ 

ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɫɭɳɢ 

ɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 

Ȼɟɥɤɚ - ɩɭɲɢɫɬɚɹ, ɪɵɠɚɹ, ɲɭɫɬɪɚɹ, ɛɨɥɶɲɚɹ, ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ, ɤɪɚɫɢɜɚɹ.  

ɉɚɥɶɬɨ - ɬёɩɥɨɟ, ɡɢɦɧɟɟ, ɧɨɜɨɟ, ɫɬɚɪɨɟ, ɞɥɢɧɧɨɟ, ɤɨɪɨɬɤɨɟ, ɫɢɧɟɟ.  

Ɇɚɦɚ - ɞɨɛɪɚɹ, ɥɚɫɤɨɜɚɹ, ɧɟɠɧɚɹ, ɥɸɛɢɦɚɹ, ɞɨɪɨɝɚɹ, ɜɟɫёɥɚɹ, ɝɪɭɫɬɧɚɹ.  

Ɇɹɱ - ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ, ɤɪɭɝɥɵɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ, ɤɪɚɫɧɵɣ.  

Ⱦɨɦ - ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ, ɤɢɪɩɢɱɧɵɣ, ɩɚɧɟɥɶɧɵɣ, ɜɵɫɨɤɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ, ɫɬɚɪɵɣ, 

ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɵɣ, ɩɭɫɬɨɣ, ɧɨɜɵɣ, ɞɜɭɯɷɬɚɠɧɵɣ, ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɵɣ. 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ «ɋɤɚɠɢ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ» 

ɐɟɥɶ: ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤ 

ɧɢɦ ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɫɥɨɜɚ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ: ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɝɨɜɨɪɢɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ. ȼɵɹɫɧɹɟɬ, 

ɤɚɤ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɫɦɵɫɥ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɷɬɨɬ ɫɦɵɫɥ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɫɥɨɜɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 

- ɑɬɨ ɡɧɚɱɢɬ «ɪɚɫɬёɬ ɧɟ ɩɨ ɞɧɹɦ, ɚ ɩɨ ɱɚɫɚɦ»? Ʉɚɤ ɫɤɚɡɚɬɶ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ? 

ɉɨɞɛɟɪɢɬɟ ɫɥɨɜɚ, ɛɥɢɡɤɢɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɷɬɨɦɭ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ. ɉɨɞɛɟɪɢɬɟ ɫɥɨɜɚ, 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɷɬɨɦɭ ɜɵɪɚɠɟɧɢɸ. 

Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ: ɤɚɤ ɫɧɟɝ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ; ɚɯɧɭɬɶ ɧɟ 

ɭɫɩɟɥ; ɥɟɬɢɬ ɤɚɤ ɭɝɨɪɟɥɵɣ; ɡɚɪɭɛɢɬɶ ɧɚ ɧɨɫɭ; ɧɚɞɭɬɶ ɝɭɛɵ. 

ɂɝɪɚ ɤɨɦɚɧɞɧɚɹ «Ɉɲɢɛɤɚ» 

ɐɟɥɶ: ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ 

ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɨɲɢɛɤɢ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɝɪɵ: Ⱦɟɬɹɦ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɇɟɡɧɚɣɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɟɩɟɪɶ ɯɨɞɢɬ ɜ ɒɤɨɥɭ 

ɜɟɫёɥɵɯ ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɜ, ɧɚɩɢɫɚɥ ɢɦ ɜ ɩɢɫɶɦɟ, ɱɬɨ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
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ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. ɑɢɬɚɸɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɞɭɦɚɥ ɇɟɡɧɚɣɤɚ, ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ 

ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ.  

 «Ɇɚɲɚ ɰɟɥɵɦɢ ɞɧɹɦɢ ɧɟ ɩɨɤɥɚɞɚɹ ɪɭɤ ɥɟɠɚɥɚ ɜ ɩɨɫɬɟɥɢ». ɉɨɱɟɦɭ ɜɵ 

ɫɦɟёɬɟɫɶ? ɇɟɡɧɚɣɤɚ ɨɲɢɛɫɹ? Ʉɚɤ ɠɟ ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɬɶ?  

  «Ʉɨɝɞɚ Ɉɥɹ ɭɜɢɞɟɥɚ, ɤɚɤɨɣ ɩɨɞɚɪɨɤ ɟɣ ɩɪɢɧɟɫɥɢ, ɨɧɚ ɨɬ ɪɚɞɨɫɬɢ ɞɚɠɟ 

ɝɭɛɵ ɧɚɞɭɥɚ». Ƚɞɟ ɨɲɢɛɤɚ? Ʉɚɤ ɫɤɚɡɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ?  

  «Ⱥɯ, ɥɟɜ, ɜɵ ɬɚɤɨɣ ɫɦɟɥɵɣ! ɍ ɜɚɫ ɬɚɤɚɹ ɡɚɹɱɶɹ ɞɭɲɚ!» Ʉɚɤ ɧɭɠɧɨ 

ɫɤɚɡɚɬɶ?  

 «ɋɬɚɪɢɱɨɤ ɫ ɩɚɥɨɱɤɨɣ ɩɨɦɱɚɥɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ, ɚ ɋɚɲɚ ɩɨɛɪɟɥ ɜ 

ɩɟɫɨɱɧɢɰɭ». ȼɫё ɥɢ ɡɞɟɫɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ? Ʉɚɤ ɧɭɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ? 

Иɝɪɨɜɨɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ: ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɬɨ ɧɚ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɚɫɬ ɛɨɥɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3 

ɋɰɟɧɚɪɢɣ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨ ɫɤɚɡɤɚɦ» ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-7 ɥɟɬ 

Ɏɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ: ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ 

Ɂɚɞɚɱɢ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ: 

1. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɟ  ɫɤɚɡɨɤ ɢ ɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɣ.  

2. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ, 

ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɱɢ ɜ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɢ; 

3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 

ɚɧɬɨɧɢɦɵ-ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ. 

4. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɪɟɱɟɜɨɟ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɰɟɩɨɱɤɭ-ɪɚɫɫɤɚɡ. ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ 

ɫɥɨɜɚ-ɪɢɮɦɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ  ɞɟɬɟɣ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɡɚɝɚɞɤɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɨɩɨɪɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ, ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɫɤɚɡɤɭ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɤɚɬɚɥɨɝɚ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɞɜɚ ɝɟɪɨɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɜɨɢ 

ɰɟɥɢ. 

5. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɩɚɦɹɬɶ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 

ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 

6. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɛɪɨɬɭ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɤ ɬɨɦɭ, 

ɤɬɨ ɜ ɧɟɣ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɱɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ «Ʉɭɪɨɱɤɚ Ɋɹɛɚ», «Ʉɨɥɨɛɨɤ», 

«Ɋɟɩɤɚ», «Ȼɚɛɚ əɝɚ», «ȼɨɥɲɟɛɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ», «ɉɨ ɳɭɱɶɟɦɭ ɜɟɥɟɧɶɸ»,  

«Ɇɨɪɨɡɤɨ». 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɫɤɚɡɤɟ «Ƚɭɫɢ-ɥɟɛɟɞɢ» (ɞɟɪɟɜɨ, 

ɩɨɞ ɧɢɦ ɥɨɠɤɚ), ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɝɪɭɫɬɧɨɣ ɢ ɜɟɫёɥɨɣ ɰɚɪɟɜɧɵ -

ɥɹɝɭɲɤɢ, ɫɯɟɦɚ ɞɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɡɚɝɚɞɤɢ ɨ ɥɹɝɭɲɤɢ, ɤ ɧɟɣ ɤɚɪɬɢɧɤɢ: ɥɹɝɭɲɤɚ 

ɩɪɵɝɚɟɬ, ɧɵɪɹɟɬ, ɩɥɚɜɚɟɬ, ɦɹɱ, ɥɨɞɤɚ, ɪɵɛɤɚ; 2 ɧɚɛɨɪɚ ɤɭɛɢɤɨɜ ɞɥɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɷɩɢɡɨɞɚ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ; ɤɧɢɝɚ «ɑɭɞɟɫɧɵɟ ɪɭɫɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ»; ɞɟɬɚɥɢ -

ɩɚɡɥɵ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ «ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɫɟɪɞɰɚ ɞɨɛɪɨɬɵ»; ɚɭɞɢɨ ɡɚɩɢɫɶ ɩɟɫɧɢ «ȿɫɥɢ 

ɞɨɛɪɵɣ ɬɵ». 

ɏɨɞ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: 
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ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɲɥɨ ɝɨɫɬɟɣ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫ 

ɧɢɦɢ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɟɦɫɹ ɢ ɭɥɵɛɧёɦɫɹ ɢɦ. 

Ⱦɟɬɢ: Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ. 

– Ⱦɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ!- ɬɟɛɟ ɫɤɚɡɚɥɢ 

– Ⱦɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ!- ɨɬɜɟɬɢɥ ɬɵ. 

Ʉɚɤ ɞɜɟ ɧɢɬɨɱɤɢ ɫɜɹɡɚɥɢ 

Ɍɟɩɥɨɬɵ ɢ ɞɨɛɪɨɬɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɱɬɨ ɜɵ ɞɟɥɚɥɢ  ɜɱɟɪɚ ɜɟɱɟɪɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɢɲɥɢ ɞɨɦɨɣ ɢɡ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ?  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫɥɭɲɚɟɬ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ə ɜɟɫɶ ɜɟɱɟɪ ɱɢɬɚɥɚ ɤɧɢɝɭ «ɑɭɞɟɫɧɵɟ ɪɭɫɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ». Ɇɧɟ 

ɬɚɤ ɯɨɱɟɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɞɧɭ ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ. ɏɨɬɢɬɟ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ? ɋɩɚɫɢɛɨ! 

ɉɪɢɫɹɞɶɬɟ ɢ ɫɥɭɲɚɣɬɟ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ «ɋɚɥɚɬ ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ». ɀɢɥɢ-ɛɵɥɢ ɞɟɞ ɢ ɛɚɛɚ. Ȼɵɥɚ 

ɭ ɧɢɯ Ʉɭɪɨɱɤɚ Ɋɹɛɚ. Ƚɨɜɨɪɢɬ ɞɟɞ ɛɚɛɟ: «ɂɫɩɟɤɢ ɦɧɟ, ɛɚɛɚ, ɤɨɥɨɛɨɤ, ɚ ɹ ɩɨɣɞɭ 

ɧɚ ɪɟɱɤɭ, ɪɵɛɤɭ ɩɨɥɨɜɥɸ». ɉɨɲɥɚ ɛɚɛɚ ɜ ɚɦɛɚɪ, ɧɚɫɤɪɟɛɥɚ ɞɜɟ ɝɨɪɫɬɢ ɦɭɤɢ ɢ 

ɢɫɩɟɤɥɚ Ɋɟɩɤɭ. Ʉɚɬɢɬɫɹ ɪɟɩɤɚ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɟ, ɚ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɟɣ ɢɡɛɭɲɤɚ ɧɚ ɤɭɪɶɢɯ 

ɧɨɠɤɚɯ. ɂɡɛɭɲɤɚ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ɇɚɫɬɟɧɶɤɚ, ɹ ɬɟɛɹ ɫɴɟɦ!». Ⱥ ɨɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ: «ɇɟ 

ɟɲɶ ɦɟɧɹ, ɥɭɱɲɟ ɛɪɨɫɶ ɜ ɜɨɞɭ, ɹ ɬɜɨɢ ɬɪɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɧɸ!» Ɍɨɥɶɤɨ ɫɤɚɠɢ: 

«ɉɨ ɳɭɱɶɟɦɭ ɜɟɥɟɧɶɸ, ɩɨ ɦɨɟɦɭ ɯɨɬɟɧɶɸ». ɀɟɥɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ:  ɩɨɭɬɪɭ 

ɩɪɨɫɧɭɥɫɹ Ɇɚɪɬɵɧ ɜ ɪɚɫɩɢɫɧɵɯ ɩɚɥɚɬɚɯ. Ⱦɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɨɧ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ  ɜ 

ɫɜɨёɦ ɞɜɨɪɰɟ ɠɢɜёɬ, ɯɥɟɛ ɠɭёɬ. ȼɨɬ ɢ ɫɤɚɡɤɟ ɤɨɧɟɰ. Ⱥ ɤɬɨ ɫɥɭɲɚɥ ɦɨɥɨɞɟɰ! 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɧɪɚɜɢɥɚɫɶ ɜɚɦ ɫɤɚɡɤɚ? Ⱥ ɜɵ ɟё ɭɡɧɚɥɢ? 

Ⱦɟɬɢ. ɇɟɬ, ɧɟ ɭɡɧɚɥɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ. ɇɭ ɱɬɨ ɠɟ ɷɬɨ ɹ ɜɫɟ ɫɤɚɡɤɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨɛɪɚɥɚ, ɤɚɤ ɫɚɥɚɬ ɜ ɬɚɪɟɥɤɟ. 

ɇɚɩɨɦɧɢɬɟ ɦɧɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɤɚɤɢɯ ɝɟɪɨɟɜ ɹ ɩɨɦɟɫɬɢɥɚ ɜ ɧɨɜɭɸ ɫɤɚɡɤɭ? 

Ⱦɟɬɢ: ȼ ɫɤɚɡɤɭ ɜɵ  ɩɨɦɟɫɬɢɥɢ ɞɟɞɚ ɢ ɛɚɛɤɭ, ɤɭɪɨɱɤɭ Ɋɹɛɭ, ɛɚɛɭ  əɝɭ, ɳɭɤɭ,  

ɇɚɫɬɟɧɶɤɭ, Ɇɚɪɬɵɧɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɋɤɚɠɢɬɟ, ɢɡ ɤɚɤɢɯ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɜɚɦ ɫɤɚɡɨɤ ɨɧɢ ɩɪɢɲɥɢ? 
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Ⱦɟɬɢ: Ɉɧɢ ɩɪɢɲɥɢ ɢɡ ɫɤɚɡɨɤ «Ʉɭɪɨɱɤɚ Ɋɹɛɚ», «Ʉɨɥɨɛɨɤ», «Ɋɟɩɤɚ», «Ȼɚɛɚ 

əɝɚ», «ȼɨɥɲɟɛɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ», «ɉɨ ɳɭɱɶɟɦɭ ɜɟɥɟɧɶɸ»,  «Ɇɨɪɨɡɤɨ». 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɜɵ ɥɸɛɢɬɟ ɫɤɚɡɤɢ? Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɤɚɡɤɚ? 

Ⱦɟɬɢ: ɋɤɚɡɤɚ – ɷɬɨ ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɦɢɪ. ɋɤɚɡɤɚ – ɷɬɨ ɱɭɞɨ. ɋɤɚɡɤɚ – ɷɬɨ 

ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɟɪɧɨ. ɋɤɚɡɤɚ – ɷɬɨ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɫɨ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ 

ɤɨɧɰɨɦ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɛɟɞɨɣ ɧɚɞ ɡɥɨɦ. Ⱥ ɱɟɦɭ ɧɚɫ ɭɱɚɬ ɫɤɚɡɤɢ? 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȿɫɥɢ ɜɵ ɬɚɤ ɯɨɪɨɲɨ ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɤɚɡɤɚ, ɬɨ ɛɵɫɬɪɨ 

ɞɨɝɚɞɚɟɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɹ ɩɪɨɢɡɧɟɫɭ: ɩɪɢɫɤɚɡɤɭ, ɡɚɱɢɧ ɢɥɢ ɤɨɧɰɨɜɤɭ ɫɤɚɡɤɢ? 

 Ⱦɨɥɝɨ ɫɤɚɡɤɚ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɞɚ ɧɟ ɫɤɨɪɨ ɞɟɥɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ. 

 Ȼɵɥɨ ɷɬɨ ɧɢ ɞɚɥɟɤɨ, ɧɢ ɛɥɢɡɤɨ, ɧɢ ɜɵɫɨɤɨ, ɧɢ ɧɢɡɤɨ, ɧɚ ɬɨɣ ɝɨɪɟ, ɝɞɟ 

ɳɟɥɤɚɥɚ ɥɢɫɚ ɨɪɟɯɢ ɜ ɞɭɩɥɟ, ɝɞɟ ɪɵɛɚ – ɤɢɬ ɜ ɥɟɫɭ ɡɚɛɥɭɞɢɥɚɫɶ, ɜɨɬ ɬɨɝɞɚ ɜɫɟ 

ɷɬɨ ɩɪɢɤɥɸɱɢɥɨɫɶ. 

 Ɍɭɬ ɢ ɫɤɚɡɤɟ ɜɫɟɣ ɤɨɧɟɰ, ɤɬɨ ɞɨɫɥɭɲɚɥ ɟɟ – ɦɨɥɨɞɟɰ! 

 ɇɚ ɦɨɪɟ – ɨɤɟɚɧɟ, ɧɚ ɨɫɬɪɨɜɟ Ȼɭɹɧɟ… 

 ɂ ɹ ɧɚ ɬɨɦ ɩɢɪɭ ɛɵɥ, ɦɟɞ – ɩɢɜɨ ɩɢɥ, ɩɨ ɭɫɚɦ ɬɟɤɥɨ, ɞɚ ɜ ɪɨɬ ɧɟ ɩɨɩɚɥɨ. 

 ɋɤɨɪɨ ɫɤɚɡɤɚ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɞɚ ɧɟ ɫɤɨɪɨ ɞɟɥɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɨɬ ɩɨɬɨɦɭ ɹ ɢ ɥɸɛɥɸ ɫɤɚɡɤɢ, ɱɬɨ ɢ ɡɚɱɢɧ, ɢ ɩɪɢɫɤɚɡɤɢ, ɢ 

ɤɨɧɰɨɜɤɢ, ɬɚɤɢɟ ɹɪɤɢɟ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ. ɑɚɫɬɨ ɦɵɫɥɟɧɧɨ  ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɭɸ ɩɨ 

ɫɤɚɡɤɚɦ. ɏɨɬɢɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɦɧɨɣ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢɫɶ ɜ ɫɬɪɚɧɭ ɫɤɚɡɨɤ? 

Ⱦɟɬɢ: ɏɨɬɢɦ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɧɟ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬɟ ɦɨё ɠɟɥɚɧɢɟ. ɇɨ ɭ ɦɟɧɹ 

ɟɫɬɶ ɨɞɧɨ ɭɫɥɨɜɢɟ. ɇɚɞɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɤɚɡɤɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɟɫɬɶ ɱɢɫɥɨ. 

(ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɞɟɬɟɣ):  Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ, Ɍɪɢ ɬɨɥɫɬɹɤɚ, ȼɨɥɤ ɢ 

ɫɟɦɟɪɨ ɤɨɡɥɹɬ, Ȼɟɥɨɫɧɟɠɤɚ ɢ ɫɟɦɶ ɝɧɨɦɨɜ 

- ɋɤɚɡɤɚ ɨ ɦёɪɬɜɨɣ ɰɚɪɟɜɧɟ ɢ ɫɟɦɢ ɛɨɝɚɬɵɪɹɯ 

- Ɍɪɢ ɩɨɪɨɫёɧɤɚ 

- Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ 

- Ⱦɜɟɧɚɞɰɚɬɶ ɦɟɫɹɰɟɜ 



67 
 

-Ⱦɜɨɟ ɢɡ ɫɭɦɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ, ɦɵ ɫɟɣɱɚɫ ɦɵɫɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɧɟɫёɦɫɹ ɜ ɫɬɪɚɧɭ 

ɫɤɚɡɨɤ (ɡɜɭɱɢɬ ɦɭɡɵɤɚ «ȼ ɦɢɪɟ ɦɧɨɝɨ ɫɤɚɡɨɤ»). 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɪɭɡɶɹ ɦɨɢ, ɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɥɟɫ ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ, ɬɢɲɢɧɚ 

ɤɪɭɝɨɦ ɫɬɨɢɬ. Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɡɜɟɪɢ ɠɢɜɭɬ ɜ ɜɨɥɲɟɛɧɨɦ ɥɟɫɭ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ: ɦɟɞɜɟɞɶ, ɡɚɹɰ, ɥɢɫɚ, ɜɨɥɤ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:  Ɂɚɝɚɞɚɸ ɜɚɦ ɡɚɝɚɞɤɭ 

ɇɚ ɨɜɱɚɪɤɭ ɨɧ ɩɨɯɨɠ, ɱɬɨ ɧɟ ɡɭɛ ɬɨ ɨɫɬɪɵɣ ɧɨɠ, 

Ɉɧ ɛɟɠɢɬ ɨɫɤɚɥɢɜ ɩɚɫɬɶ, ɧɚ ɨɜɰɭ ɝɨɬɨɜ ɧɚɩɚɫɬɶ. (ɜɨɥɤ) 

– Ʉɚɤɨɣ ɜ ɫɤɚɡɤɚɯ ɛɵɜɚɟɬ ɜɨɥɤ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ: Ɂɥɨɣ, ɡɭɛɚɫɬɵɣ, ɝɨɥɨɞɧɵɣ, ɝɥɭɩɵɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɭɫɫɤɢɣ ɧɚɪɨɞ ɫɨɛɪɚɥ ɜ ɫɜɨɸ ɤɨɩɢɥɤɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɱɭɞɟɫɧɵɯ 

ɫɤɚɡɨɤ.  ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɥɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ  ɝɟɪɨɟɦ. 

Ɂɧɚɟɬɟ ɬɚɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ? ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɢɯ. 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ ɞɟɬɟɣ. 
- Ʌɢɫɢɱɤɚ- ɫɟɫɬɪɢɱɤɚ ɢ ɫɟɪɵɣ ɜɨɥɤ 

- Иɜɚɧ ɰɚɪɟɜɢɱ ɢ ɫɟɪɵɣ ɜɨɥɤ 

- ȼɨɥɤ ɢ ɫɟɦɟɪɨ ɤɨɡɥɹɬ 

- Ʉɨɥɨɛɨɤ 

- Ɍɟɪɟɦɨɤ 

- Ɋɭɤɚɜɢɱɤɚ 

- Ʉɪɚɫɧɚɹ ɲɚɩɨɱɤɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɡɧɚɟɦ, ɱɬɨ ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɝɟɪɨɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜɨɥɤ, 

ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɛɵɜɚɟɬ ɬɨɠɟ ɪɚɡɧɨɟ. 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɜ ɢɝɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɇɚɨɛɨɪɨɬ». Ⱦɥɹ ɢɝɪɵ ɜɨɡɶɦɭ 

 ɜɨɥɲɟɛɧɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ. ə ɛɭɞɭ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɬɶɫɹ ɩɚɥɨɱɤɨɣ ɞɨ ɜɚɲɢɯ ɥɚɞɨɲɟɤ, ɢ 

ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɥɨɜɨ, ɚ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɥɨɜɨ ɫ 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. 

Ⱦɨɛɪɵɣ – ɡɥɨɣ 

Ɍɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɣ – ɥɟɧɢɜɵɣ 
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ȼɟɠɥɢɜɵɣ – ɝɪɭɛɵɣ 

Ƚɪɭɫɬɧɵɣ – ɜɟɫёɥɵɣ 

Ɋɚɞɨɫɬɧɵɣ – ɩɟɱɚɥɶɧɵɣ 

ɋɵɬɵɣ – ɝɨɥɨɞɧɵɣ 

Ɍɪɭɫɥɢɜɵɣ – ɯɪɚɛɪɵɣ 

ȼɪɟɞɧɵɣ – ɩɨɥɟɡɧɵɣ 

ɓɟɞɪɵɣ – ɫɤɭɩɨɣ 

Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɦɧɨɝɨ ɫɥɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɡɧɚɟɬɟ. 

– ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɧɚ ɩɨɥɹɧɤɭ ɦɵ ɩɨɩɚɥɢ. ɑɬɨ ɬɚɦ ɧɚ ɩɨɥɹɧɤɟ? ɉɨɦɨɝɢɬɟ 

ɪɚɡɝɥɹɞɟɬɶ. 

Ⱦɟɬɢ: ɇɚ ɩɨɥɹɧɟ ɪɚɫɬɟɬ ɞɟɪɟɜɨ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɂɡ ɤɚɤɨɣ ɫɤɚɡɤɢ ɷɬɨ ɞɟɪɟɜɨ? 

Ⱦɟɬɢ: ɗɬɨ ɞɟɪɟɜɨ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ  «Ƚɭɫɢ – ɥɟɛɟɞɢ». 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ, ɱɬɨ ɬɚɦ ɩɨɞ ɹɛɥɨɧɶɤɨɣ ɥɟɠɢɬ? 

Ⱦɟɬɢ: ɉɨɞ ɹɛɥɨɧɶɤɨɣ ɥɟɠɚɬ ɤɭɛɢɤɢ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɭɛɢɤɢ? ɉɨɧɹɬɧɨ! əɛɥɨɧɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɫɨɛɪɚɬɶ ɢɡ ɤɭɛɢɤɨɜ 

ɷɩɢɡɨɞ ɢɡ ɪɭɫɫɤɨɣ ɫɤɚɡɤɢ. ɑɬɨɛɵ  ɛɵɫɬɪɟɟ ɭɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɪɹɬɚɧɨ ɜ ɤɭɛɢɤɚɯ, 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɫɶ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ – ɤɨɦɚɧɞɭ ɤɪɚɫɧɵɯ ɹɛɥɨɤ ɢ ɤɨɦɚɧɞɭ ɡɟɥɟɧɵɯ 

ɹɛɥɨɤ. ɍ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ  ɧɚɛɨɪ ɤɭɛɢɤɨɜ. ɑɶɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɛɵɫɬɪɟɟ ɫɨɛɟɪɟɬ 

ɫɤɚɡɤɭ ɢ ɧɚɡɨɜɟɬ ɟɟ ɝɟɪɨɟɜ, ɬɚ ɢ ɩɨɛɟɞɢɬ. ɉɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɫɛɨɪɭ 

ɫɤɚɡɤɢ, ɱɬɨ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɞɟɥɚɬɶ? 

Ⱦɟɬɢ: ɇɚɞɨ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɤɚɤɭɸ ɫɤɚɡɤɭ ɛɭɞɟɦ ɫɨɛɢɪɚɬɶ. 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ. 
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɩɨ ɥɟɫɭ ɲɥɚ, Ⱦɟɬɢ ɲɚɝɚɸɬ ɧɚ ɦɟɫɬɟ  

ɂ ɧɚ ɞɨɦɢɤ ɧɚɛɪɟɥɚ ɋɨɟɞɢɧɹɸɬ ɪɭɤɢ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɞɨɦɢɤɨɦ  

ȼɢɞɢɬ, ɱɬɨ ɯɨɡɹɟɜ ɧɟɬ ɉɨɬɹɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɚɯ, ɝɨɥɨɜɤɭ ɜɵɬɹɧɭɬɶ 

ɜɩɟɪɟɞ 

ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɫɬɨɢɬ ɨɛɟɞ Ʌɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɫɠɚɬɶ ɜ ɤɭɥɚɱɨɤ, ɫɜɟɪɯɭ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 

ɩɪɚɜɭɸ ɥɚɞɨɧɶ  
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ɂɡ ɬɪёɯ ɱɚɲɟɤ ɩɨɯɥɟɛɚɥɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɤɭɲɚɸɬ 

ȼ ɬɪёɯ ɩɨɫɬɟɥɹɯ ɩɨɥɟɠɚɥɚ Ʌɚɞɨɲɤɢ ɫɥɨɠɢɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɞ ɳɟɱɤɭ. 

ɉɨɥɟɠɚɥɚ, ɩɨɥɟɠɚɥɚ ɢ 

ɩɪɨɱɶ ɭɛɟɠɚɥɚ    

Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɟ, ɧɚɤɥɨɧɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ - ɬɨ  ɬɚɦ  ɜ ɬɪɚɜɟ 

ɛɥɟɫɬɢɬ. Ʉɬɨ ɷɬɨ, ɪɟɛɹɬɚ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ: ɰɚɪɟɜɧɚ-ɥɹɝɭɲɤɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɥɹɝɭɲɤɚ ɡɚɝɪɭɫɬɢɥɚ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɪɢɞɭɦɚɟɦ ɫɥɨɜɚ-

ɪɢɮɦɵ ɤ ɫɥɨɜɭ ɥɹɝɭɲɤɚ ɢ ɪɚɡɜɟɫɟɥɢɦ ɟё 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ: ɥɹɝɭɲɤɚ-ɯɥɨɩɭɲɤɚ, ɥɹɝɭɲɤɚ-ɩɨɞɭɲɤɚ, ɥɹɝɭɲɤɚ – ɤɜɚɤɭɲɤɚ, 

ɥɹɝɭɲɤɚ-ɤɚɞɭɲɤɚ, ɥɹɝɭɲɤɚ-ɩɨɞɪɭɠɤɚ, ɥɹɝɭɲɤɚ-ɯɨɯɨɬɭɲɤɚ, ɥɹɝɭɲɤɚ-

ɤɭɤɭɲɤɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ. 

ɇɚɲɚ ɰɚɪɟɜɧɚ-ɥɹɝɭɲɤɚ ɜɫё ɪɚɜɧɨ ɝɪɭɫɬɧɚɹ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫɨɫɬɚɜɢɦ ɡɚɝɚɞɤɭ ɩɪɨ 

ɰɚɪɟɜɧɭ-ɥɹɝɭɲɤɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɞɟɥɢ. 

 ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ Ʉɬɨ ɢɥɢ ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɬɚɤ ɠɟ? 

ɉɪɵɝɚɟɬ Ɇɹɱ 

ɇɵɪɹɟɬ ɍɬɤɚ 

ɉɥɚɜɚɟɬ Ʌɨɞɨɱɤɚ 

ɑɬɨ ɩɪɵɝɚɟɬ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɥɹɝɭɲɤɚ? – ɦɹɱ 

Ʉɬɨ ɧɵɪɹɟɬ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɥɹɝɭɲɤɚ? – ɭɬɤɚ 

ɑɬɨ ɩɥɚɜɚɟɬ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɥɹɝɭɲɤɚ? – ɥɨɞɨɱɤɚ 

Ɂɚɝɚɞɤɚ: ɩɪɵɝɚɟɬ, ɧɨ ɧɟ ɦɹɱ, ɧɵɪɹɟɬ, ɧɨ ɧɟ ɭɬɤɚ, ɩɥɚɜɚɟɬ ɤɚɤ ɥɨɞɨɱɤɚ? 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:  Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɯɨɪɨɲɭɸ ɡɚɝɚɞɤɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ. ɇɨ, ɰɚɪɟɜɧɚ-

ɥɹɝɭɲɤɚ ɜɫё ɪɚɜɧɨ ɝɪɭɫɬɧɚɹ. ɑɬɨɛɵ ɪɚɡɜɟɫɟɥɢɬɶ ɟё,  ɞɚɜɚɣɬɟ ɫɨɱɢɧɢɦ ɩɪɨ ɧɟё 

ɫɤɚɡɤɭ. ɋɨɱɢɧɹɬɶ ɫɤɚɡɤɭ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɛɭɞɟɦ ɤɚɤ ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɫɤɚɡɨɱɧɢɤɢ. ȼɚɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɤɚɡɤɭ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɦɨɞɟɥɢ: ɧɚɱɚɥɨ ɫɤɚɡɤɢ – 

ɨɬɥɭɱɤɚ – ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɜɪɚɝɨɦ – ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɶ – ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɞɪɭɝɨɦ – ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
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ɝɟɪɨɟɦ ɜɨɥɲɟɛɧɨɝɨ ɞɚɪɚ – ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ – ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɣ ɤɨɧɟɰ. ȼɪɟɦɹ ɧɚ 

ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ – ɞɜɟ ɦɢɧɭɬɵ. ɋɬɚɜɢɬ ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɨɝɨ ɤɨɫɧɟɬɫɹ ɦɨɹ ɜɨɥɲɟɛɧɚɹ ɩɚɥɨɱɤɚ, ɬɨɬ ɢ ɛɭɞɟɬ ɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 

ɫɤɚɡɤɭ. ɋɥɭɲɚɸɬ ɬɪɢ ɫɤɚɡɤɢ.  Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɯɨɪɨɲɢɟ  ɫɤɚɡɤɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ. 

ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɥɹɝɭɲɤɚ ɭɥɵɛɧɭɥɚɫɶ, ɡɧɚɱɢɬ, ɟɣ ɩɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɜɚɲɢ ɫɤɚɡɤɢ. 

ɉɭɫɬɶ ɝɟɪɨɢ ɫɤɚɡɨɤ ɞɚɪɹɬ ɧɚɦ ɬɟɩɥɨ,  

ɉɭɫɬɶ ɞɨɛɪɨ ɧɚɜɟɤɢ ɩɨɛɟɠɞɚɟɬ ɡɥɨ! 

ɂ ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɪɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɛɟɠɞɚɥɨ ɡɥɨ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɫɨɛɪɚɬɶ ɛɨɥɶɲɨɟ-

ɛɨɥɶɲɨɟ ɫɟɪɞɰɟ ɞɨɛɪɨɬɵ. 

ɂɝɪɚ «ɋɟɪɞɰɟ ɞɨɛɪɨɬɵ». Ⱦɟɬɢ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɞɟɬɚɥɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɢɯ 

ɜɦɟɫɬɟ, ɬɢɩɚ «ɩɚɡɥɵ», ɧɚɤɥɟɢɜɚɸɬ, ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɫɟɪɞɰɟ.  Ɋɚɛɨɬɚ 

ɞɟɬɟɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɚɭɞɢɨ ɡɚɩɢɫɶɸ ɩɟɫɧɢ «ȿɫɥɢ ɞɨɛɪɵɣ ɬɵ» 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɭ ɧɚɫ ɬɟɩɟɪɶ ɟɫɬɶ ɫɟɪɞɰɟ ɞɨɛɪɨɬɵ. Ɉɧɨ ɛɭɞɟɬ 

ɩɨɫɵɥɚɬɶ ɧɚɦ ɫɜɨɟ ɬɟɩɥɨ, ɠɟɥɚɬɶ ɞɨɛɪɚ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ  ɜɨ ɜɫёɦ. ɉɪɢɥɨɠɢɬɟ ɪɭɤɢ 

ɤ ɝɪɭɞɢ ɢ ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɞɨɛɪɨ ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɜɚɫ, ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɜɚɲɭ ɝɪɭɞɶ, ɜ 

ɜɚɲɭ ɞɭɲɭ. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜ ɫɜɨɟ ɫɟɪɞɰɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɞɨɛɪɚ, ɢ ɜɵ ɜɫɟɝɞɚ 

ɛɭɞɟɬɟ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɚɦɢ ɜɫɟɝɞɚ ɛɭɞɭɬ ɜɟɪɧɵɟ ɢ ɧɚɞɟɠɧɵɟ 

ɞɪɭɡɶɹ. ɇɚɲɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɩɨɞɨɲɥɨ ɤ ɤɨɧɰɭ. ɑɬɨ ɜɚɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ? 

Ɍɟɩɟɪɶ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɱɭɞɟɫɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ ɫɤɚɡɨɤ. Ⱥ ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ ɨ ɧɚɲɟɦ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɢ ɹ ɩɨɞɚɪɸ ɜɚɦ ɤɧɢɝɭ ɫɨ ɫɤɚɡɤɚɦɢ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɧɚɦ ɩɨɪɚ 

ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. 
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