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АNСINА РЕСТОМ8

8 еп81Ьуйу оГ тйосЬопёпа !о т!гоёис!юп оГ рЬо8рЬосгеайпе Ьа8 арреагеё ёерепёеп! оп ап тё1уЫиа1 сопёйюп оГ 

Ьоё1е8-!аг§е!8, 8т о к т §  Гас!ог, пеигоЬитога1 ге§и1а!юп, тЫа1 тйосЬопёпа1 асйуйу апё ёедгее оГ ёатадеё БК А  

1п райеп!8. И !е8ййе8 аЬои! !Ье песе88Йу оГ регеопШсайоп оГ рЬо8рЬосгеайпе аррот!теп! т  сотр1ех !геа!теп! оГ 

райеп!8 ш!Ь ап§та рес!оп8.

Кеу ^огйз: рЬо8рЬосгеайпе, а 8!аЬ1е ап§та рес!оп8, тйосЬопёпа 

^гойи сй оп .

ТЬе Ы§Ь шё1са!ог8 оГ ргеуа1епсе апё ёеа!Ь га!е Ггот 18сЬет1с Ьеаг! Й18еа8е (Ш Б), ёе8рйе !Ье ассер!её 8!апёагё8 оГ 

рЬагтасо!Ьегару, саи8е песе88Йу оГ тоёегш 8айоп оГ !Ье ассер!её 8сЬ ете8 оГ !геа!теп! [1]. ТЬе ассер!её 8!апёагё8 

оГ а 8!аЬ1е ап§та рес!оЙ8 !геа!теп! Ьу ргерагайоп8 Ггот §гоир8 оГ апйа§ге§ап!8, апйсоа§и1ап!8, Ье!а- 

аёгепоЬ1окег8, 8!айп8, тЫЬйоге оГ ап§ю!еп2 т  сопуегйпд епгуте, ш!га!е8, са1сшт ап!а§ош8!8 Ьауе Ы§Ь 1еуе1 оГ 

ргооГ, Ьо^еуег ёо по! ргоуЫе !о !Ье Ги11 еГйаепсу оГ !геа!теп! [2 ].

Опе оГ !Ье ргот 18т §  ё1гесёоп8 оГ 1тр го у т §  !Ье рЬагтасо!Ьегару оГ ТИБ 18 соп81ёегеё сагёюсу!орго!есёоп [3]. А 

р о т ! оГ !Ье асёоп оГ 8исЬ ргерагаёоп8 аге тйосЬопёпа [4]. Ме!аЬоИс-1те ёги§8 аге ^Ые1у и8её Ьу ёос!ог8 оГ !Ье 

соипШе8 т  ро8^-8оV^е! зрасе аз опез 1Ьа! епЬапсе !Ье раёеп^з’ ЬГе ^иа1^!у, ^Ьегеаз т  Еигоре !Ьеу аге аёттз1 егеё
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АЬз!гас1

ТЬе гезеагсЬ оГ т ё т ё и а !  8еп8̂ !̂ V̂ !у оГ 1еикосу!ез’ тйосЬопёпа оГ 56 раёеп1з а з!аЫе ап§^па рес!о^^8 !о

1п1гоёис11оп оГ рЬо8рЬосгеайпе 1п 1е818 1п уйго Ьауе Ьееп таёе . Й Ьа8 Ьееп Гоипё ои! 1^о уапап!8 оГ геас!1оп - 1п

1Ье Гогт оГ ас!1уа!1оп (1п 49 % оГ райеп!8) ог оррге88юп8 оГ т1!осЬопёг1а Гипс!1опа1 ас!1У1!у ( т  51 % оГ ра!1 еп!8).
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по! тоге  !кап т  1% оГ сазез ёие !о !ке 1аск оГ еу1ёепсе оГ !кек 1шрас1  оп 1ке ракеп^з’ ИГе ехреСапсу [5]. ^ о гк з  оГ

зо те  аи!когз зресГу аЬои! !ке И ткеё еЙМепсу оГ !ке §1уеп дгоир оГ ргерагакопз [6, 7]. Ткеге ^ а з  ап атЫдиоиз

ге1акоп !о !к ет  т  скшса1 т е ё т т е  - Ггот еп!киз1азкс ассер!апсе !о аЬзо1и!е попассер!апсе. РегзопШсакоп оГ

аррот!теп! оГ ргерагакопз оГ а те!аЬокс питЬег т  сотр1ех !геа!теп! оГ ракеп!з ш !к Щ Б сап Ьесоте !ке

роззМе ёеазю п оГ !ке зресШеё ргоЬ1ет.

Тке ригрозе оГ !ке ргезеп! гезеагск ^ а з  ёейшкоп оГ тё1у1ёиа1 ткоскопёпа1 зепзхкуку !о т!гоёископ оГ 

ркозркосгеакпе т  ракеп!з ш !к  а з!аЬ1е апдта рес!опз.

Ме!Ьоёз.

I! каз Ьееп зреп! гапёот 1 2 её ореп соп!го11её скшса1 гезеагск оГ 56 ракеп!з ш !к  а з!аЬ1е апдта рес!опз оГ уапоиз 

Гипскопа1 с1аззез а! !ке аде Ггот 37 !о 81 уеагз. Тке та_)оп!у оГ ракеп!з ш !к  апдта рес!опз каё с о т Ь т е ё  аг!епа1 

курег!епзюп (89.4 %), гку!кт ё1з!игЬапсе (24.4 %), сагёюзскгозхз аГ!ег туосагё1а1 тГагскоп (48.8 %), скготс 

кеаг! Гаёиге (94.4 %), апё зо те  оГ !к ет  каё ё1аЬе!ез оГ II !уре (23.1 %). М1ёё1е аде оГ ракеп!з ^ а з  59.26±0.74 

уеагз.

I! каё Ьееп с а т е ё  ои! !ке депега1 сктса1 те!коёз оГ гезеагск, !оо1 апё 1аЬога!огу, Гог !ке з!а!етеп! оГ !ке ёхадпозхз 

апё !геа!теп! оГ а з!аЬ1е апдта рес!опз ассогётд !о гесоттепёакопз оГ !ке Еигореап 8ос1е!у оГ Сагёю1оду 

(2013) [2]. МогркоГипскопа1 з!а!е оГ !ке туосагёш т апё согопагу уеззе1з ^ а з  аззеззеё Ьу Борр1ег 

ескосагёюдгарку те!коёз, согопагу апдюдгарку апё е1ес!госагёюдгарку. АуаёаЬёку оГ з т о к т д  Гас!ог т  еаск 

ракеп! ^ а з  еуа1иа!её. К1ёпеу Гипскоп ^ а з  еуа1иа!её оп !ке Ьазе оГ сгеакпте ёе!егттакоп  т  Ь1ооё апё 

ттго а1 Ь и тти п а  и зтд  Ью скетта1 те1коёз. Сопёк;юп оГ ^N А  оГ ракеп^з’ ^ к к е  Ыооё се11з ^ а з  аззеззеё и зтд  

!ке те!коё оГ БК А  соте!з т  !егтз оГ !ке т ё е х  оГ Б К А  соте!з апё !ке питЬег оГ ёатадеё  се11з [8]. 8ресШс 

те!коёз оГ !ке гезеагск оГ пеигокитога1 ргой1е оГ ракеп!з ^еге сагпеё ои! а1зо Ьу ёей ткоп  оГ !ке 1еуе1 оГ 

епёо!кека1 пкпс ох1ёе зуп!казе (еК 08) апё тёис1Ь1е т !п с  ох1ёе зуп!казе ^N 08) т  егу!кгосу!ез Ьу !ке те!коё оГ 

хттипоаззау оп ВюКаё ёеуте  Ьу теапз оГ зе!з оГ геас!ап!з оГ "ВюскетМас" й гт . Кезеагск оГ тё1у1ёиа1 

тйиепсе оГ ркозркосгеакпе оп ткоскопёпа оГ еаск регзоп ^еге сагпеё ои! Ьу !ке !есктдие ёеуе1ореё Ьу из т  

!ез!з т  укго [9] ш !к  !ке ке1р оГ сопГоса1 1азег зсаптпд ттгозсору  оп М коп ЕсИрзе Т  ёеуюе ипёег зрес1а1 Мкоп 

С1 ргодгат [10].
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ТЬе оЬ!ат еР Ра!а ^еге 8!аР8Рса11у апа1угеР. Б1ГГегепсе8 ^еге апа1угеР Ьу 8!иРеп! апР Мапп-'МРРпеу !е8!. Р<0.05

^ а з  соп81РегеР а8 8!аР8Рса11у 81дпШсап!. ТЬе сЬагас!ег оГ т !егге1аРоп ЬеР^ееп Гас!ог8 ^а8 е8Рта!еР Ьу гедге88ю п

апа1уге апР дгарЫс !Ьгее-Р1теп8юпа1 р1о!Рпд те!ЬоР.

Вазк раг! (гезиИз апР Р1$си$$юп)

^ипп§ 1ке гезеагсЬ оГ тРшРиа1 8еп8кт1у оГ 1еикосу1ез’ тРосРопРпа оГ раРеп!8 а 8!аЫе ап§та рес!оп8 !о 

рЬо8рЬосгеаРпе т!гоРисРоп 1 1  Ьа8 Ьееп ГоипР ои! !^о  уапап!8 оГ геасРоп - т  !Ье Гогт оГ асРуаРоп (а! 27 [49 %] 

раРеп!8) ог оррге88юп8 оГ тРосЬопРпа1 ГипсРопа1 асРуру (а! 29 [51 %] раРеп!8).

I! ^а8 с ат е Р  ои! !Ье сотрагаруе апа1у818 ЬеР^ееп дгоир8 оГ раРеп!8 ш!Ь уапош уаг1ап!8 оГ тРосЬопРпа1 геасРоп 

оп рЬо8рЬосгеаРпе т!гоРисРоп, апР 1! ^а8 гесе1уеР а питЬег оГ аи!ЬепРс Р1ГГегепсе8 (ТаЬ1е 1 апР 2.).

ТаЫе 1. 1пЙиепсе оГ рРо8рРосгеаРпе оп !Ре регеоп’8 тРосРопРпа

1пР1са!ог МРосЬопРпа1 
асРуаРоп, п=27

МРосЬопРпа1 
оррге881оп, п=29

8 т о к т д : !Ье питЬег оГ с1даге!!е8 рег 
Рау

1.90±0.90** 5.48±1.86**

Мюгоа1Ьиттипа, д/1 0.05±0.03 0.16±0.03
СгеаРпте оГ Ь1ооР, тто1/1 81.64±3.64** 97.17±3.44**
ЕсЬосагРюдгарЬу: епР-8у8!оРс уо1ите 

оГ !Ье 1еГ! уеп!г1с1е, т1
49.18±7.49* 78.31±10.83*

ЕсЬосагРюдгарЬу: епР-Р1а8!оРс 
уо1ите оГ !Ье 1еГ! уеп!г1с1е, т1

120.40±8.31 146.60±11.84

ЕсЬосагРюдгарЬу: 1еГ! уеп!г1си1аг 
е]есРоп ГгасРоп, %

62.28±2.45* 53.22±3.22*

Е1ес!госагРюдгат: !Ье Р18р1асетеп! оГ 
Ше 81§теп1 8Т оп _ т т

0.83±0.15* 1.57±0.32*

СогопагоапдюдгарЬу: 1еуе1 оГ ап!ег1ог 
т!егуеп!пси1аг аг!егу 8!епо818, %

32.00±8.41* 67.86±9.93*

СогопагоапдюдгарЬу: !Ье ауегаде 
Редгее оГ 8!епо818, %

20.22±5.99 37.05±6.79

1еуе1 оГ епРо!ЬеРа1 п1!г1с ох1Ре 
8уп!Ьа8е (еК 08) т  егу!Ьгосу!е8, рд/т1

1486.58±554.96 454.51±104.04

1еуе1 оГ тРис1Ь1е п1!г1с ох1Ре 8уп!Ьа8е 
^N 0 8 ) 1п егу!Ьгосу!е8, пд/т1

8.94±6.30* 30.83±3.38*

БКЛ: педаруе соп!го1, !Ье питЬег оГ 
РатадеР се118,%

2.83±1.14* 11.33±2.96*%

ТЬе по!е. Б1ГГегепсе8 ^еге апа1угер Ьу 8!иРеп! !е8!: *р <0.05; ** р <0.01; *** р <0.001. 

ТаЫе 2. !пйиепсе оГ рРо8рРосгеаРпе оп !Ре регеоп’8 тРосРопРпа.

1пР1са!ог МРосЬопРпа1 асРуаРоп, 
п=27

МРосЬопРпа1 оррге88юп, 
п=29

ЕсЬосагР1одгарЬу: а ую1аРоп 
оГ 1оса1 соп!гас!Ш!у, рот!8

0.26/
0.00 (0.00; 0.00)**

1.13/
1.00 (0.00; 2.75)**

1п!еп81!у оГ т1!осЬопРг1а1 
Йиоге8сепсе (со1оиг1пд -  
ругеп), ге1аруе ипр

281.86/
261.80 (181.10; 372.80)***

450.64/
434.10 (340.45; 517.65)***
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БКА: педакуе соп!го1, БК А 0.04/ 0.15/
соте! т ё е х 0.06 (0.02; 0.46)* 0.10 (0.03; 0.40)*

Тке по!е. Китега!ог - ап ауегаде апЫтекс, а ёепотта!ог - а теё1ап, 25 % апё 75 % диакке. Тке ЫГГегепсез ^еге 

апа1угеё Ьу Мапп-’МЪкпеу !ез!: ** р <0.01; *** р <0.001.

I! каз Гоипё ои! Го11ошпд сопёкюпз оГ ткоскопёпа1 аскуакоп ипёег аскоп оГ ркозркосгеакпе: !ке аЬзепсе оГ 

з т о к т д  Гас!ог, погта1 гепа1 Гипскоп, т!ас! тогрко-Гипскопа1 з!а!е оГ !ке туосагёш т ассогётд !о 

ескосагёюдгарку, а зта11 ёедгее оГ туосагё1а1 1зскет1а, Ыдк 1еуе1 оГ епёо!кека1 пкпс ох1ёе зуп!казе апё 1о^ 

1еуе1 оГ тёис1Ь1е пкпс ох1ёе зуп!казе т  !ке 1уза!е оГ се11з, 1Ыка11у 1о^ аскуку оГ ткоскопёпа апё !ке 1о^ ёедгее 

оГ ёатадеё БКА. Ркозркосгеакпе 18 сараЬ1е !о орргезз ткоскопёпа т  !ез!з т  укго т  !ке ргезепсе оГ !ке 

Гоко’шпд сопёкюпз: ргезепсе оГ з т о к т д  Гас!ог, !епёепсу !о гепа1 ёузГипскоп, еп1агдетеп! оГ !ке кеаг! сау1кез, 

!ке !епёепсу !о геёисе 1еГ! уеп!пси1аг е]ескоп Ггаскоп, тоге  зеуеге туосагё1а1 18скет1а, 1о^ 1еуе1 оГ епёо!кека1 

пкпс ох1ёе зуп!казе апё Ыдк 1еуе1 оГ тёис1Ь1е пкпс ох1ёе зуп!казе т  !ке се11 1уза!е, 1Ыка11у Ыдк аскуку оГ 

ткоскопёпа апё Ыдк ёедгее оГ ёатадеё  БКА.

Ркозркосгеакпе 18 !ке кеу сотропеп! т  !ке т!гасе11и1аг зуз!ет оГ епегду ЬиГГеппд апё капзрок Ггот !ке зке оГ 

епегду ргоёископ !о !ке зке оГ епегду иккгакоп !о епзиге !ка! зирр1у тее!з !ке Ыдк апё ёупатю  ёетапёз оГ !ке 

кеаг! [11, 12]. Рагкси1аг1у, ркозркосгеакпе так ез  епегду оГ ркозркогу1 Ьопёз оГ аёепозте!пркозрка!е ауакаЫе а! 

!ке туоГ1Ьгк1аг сгеакпе к тазе  !ка! а11от туосагёш т соп!гаскоп [11, 12]. А сопз1з!еп! ехрептеп!а1 еу1ёепсе ^ аз  

Гоипё !ка! т  скготс кеаг! Гакиге апё аси!е 1зскает1а, !кеге аге Ьо!к дгаёиа1 1озз оГ сотропеп! оГ !ке епегду 

!гапзрог! зуз!ет апё геёископ т  кз аскуку [13, 14, 15]. 8ирр1етеп!акоп ш !к  ркозркосгеакпе ^аз, !кегеГоге, 

зиддез!её аз ро!епка11у Ьепейс1а1 т  ракеп!з ш !к  аси!е апё скготс туосагё1а1 18скает1с т_)игу [16, 17]. 8еуега1 

з!иё1ез ёетопз!га!её !ка! ркозркосгеакпе изе каз рго!ескуе еГГес!з т  ёГГегеп! сИЫса1 зе!кпдз, тс1и ётд  сагё1ас 

зигдегу, туосагё1а1 тГагскоп, скгоЫс кеаг! Гакиге, зке1е!а1 тизс1е куро!опо!горку апё сегеЬга1 18скает1а [16]. 

Ме!а-апа1уз1з оГ гесеп! риЬИсакопз зко^её !ке роззЫкку оГ ркозркосгеакпе тйиепсе а! !ке епёрот!з - ракеп! 

тог!ак!у апё зитуа1 га!ез [18].

Ио^еуег, т  оиг з!иёу !ке роззгЬШку оГ ти1кёкескопа1 еГГес! оГ ркозркосгеакпе оп ткоскопёпа1 аскуку ^аз  

геуеа1её, ^Ы ск ёерепёз оп !ке 1Ыка1 з!а!е оГ епегду ехскапде, пеигокитога1 геди1акоп апё !агде! огдапз’ зШе.

Ы рагкси1аг, ассогётд !о оиг ёа!а, !ке Гипскопа1 з!а!е оГ пеигокогтопа1 зкезз-И тктд  пкпс ох1ёе зуз!ет 18 

гейес!её т  !ке Гипскопа1 аскуку оГ ткоскопёпа (Бгаш пд 1.).
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Бгат пд 1. ТЬе гекйошЫр Ье!^ееп 1еуе1 оГ епРо!Ьейа1 пйпс ох1Ре 8уп!Ьа8е ^ N 0 8 )  т  егу!Ьгосу!е8 (рд/т1), 1еуе1 

оГ тРис1Ь1е ш!пс ох1Ре 8уп!Ьа8е ^N 08) т  егу!Ьгосу!е8 (пд/т1) апР т!еп8йу оГ тйосЬопРпа1 Йиоге8сепсе

(со1оиппд - ругеп, ге1айуе ипй).

1п Ргашпд 1 й 18 У181Ь1е, !Ьа! !Ье ЫдЬе8! !ешюп оГ пеигоЬитога1 8!ге88 Н т й т д  8у8!ет оГ пйпс ох1Ре а8 ЫдЬ 

сопсеп!га!юп оГ епРо!ЬеНа1 N 0  8уп!Ьа8е ргоу1Ре8 еЙМеп! Гипсйоптд оГ асйуе тйосЬопРпа. КеРистд !Ье 

сопсеп!га!юп оГ епРо!Ьейа1 N 0  8уп!Ьа8е апР тсгеа8еР сопсеп!га!юп оГ тРис1Ь1е N 0  8уп!Ьа8е 18 ассотрашеР Ьу а 

ЬгеасЬ оГ тйосЬопРпа1 Гипсйоп ейЬег !о^агР8 геРистд !Ьеп асйуйу ог !о !Ье 81Ре оГ ехсе881уе асйуайоп. ТЬе 

па!иге оГ !Ье гекйошЫр 18 поп-Нпеаг, репоРю, Ре8спЬеР Ьу а ро1упот1а1 Нпе оГ 6!Ь Редгее: Ье!^ееп !Ье ^N08 апР 

еN 08 гедге881оп едиайоп 18 у = 4Е-16х6 - 3Е-12х5 + 6Е-09х4 - 6Е-06х3 + 0.0026х2 - 0.2811х + 9.4157, К2 = 0.8869; 

Ье!^ееп еN 08 апР !Ье тадпйиРе оГ тйосЬопРпа Йиоге8сепсе 18 у = 1Е-11х6 - 3Е-08х5 + 3Е-05х4 - 0.0146х3 + 

3.2412х2 - 300.74х + 7576, К2 = 0.1016; Ье!^ееп !Ье ^N08 апР Йиоге8сепсе оГ тйосЬопРпа 18 у = 3Е-11х6 - 8Е- 

08х5 + 9Е-05х4 - 0.0477х3 + 14.495х2 - 2303.7х + 149493, К? = 0.787. ТЬе Редгее оГ гейаЬШ!у оГ ге1а!юп8Ыр8 18 

уегу ЫдЬ, а8 еу1РепсеР Ьу !Ье соеГйс1еп!8 оГ Ре!егтта!юп.

ТЬе ГоипР ои! аЬПйу оГ рЬо8рЬосгеайпе !о т а к е  уапош  1трас! оп тйосЬопРпа1 асйуйу т  райеп!8, т  оиг 

оршюп, ехр1а1ш !Ье ро881Ы1йу оГ атЫ диош еЙМепсу оГ !Ье8е Ргид апР !е8!Ше8 !Ье песе88йу оГ регеопШсаРоп оГ 

рЬо8рЬосгеайпе аррот!теп! т  сотр1ех !геа!теп! оГ райеп!8 ш!Ь апдта рес!от .

К_е8о1иИоп.

РЬо8рЬосгеайпе 18 сараЬ1е !о та к е  уапош 1трас! оп тйосЬопРпа1 асйуйу т  райеп!8 РерепРтд оп ап тР1у1Риа1 

сопРйюп оГ !Ьеп ЬоР1е8-!агде!8, 8 т о к т д  Гас!ог, пеигоЬитога1 геди1а!юп, тШа1 тйосЬопРпа1 асйуйу апР Редгее 

оГ РатадеР ^N А , !Ьа! !е8ййе8 !Ье песе88йу оГ регеопШсаРоп оГ рЬо8рЬосгеайпе аррот!теп! т  сотр1ех !геа!теп! 

оГ райеп!8 ш!Ь а 8!аЬ1е апдта рес!оп8.
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Сопс1изюпз:

1. РЬо8рЬосгеайпе т  !е8!8 т  уйго Ьа8 8Ьо^п !Ье аЬШ!у Ьо!Ь !о асйуа!е, апё !о оррге88 тйосЬопёпа т  райеп!8 

ш!Ь а 8!аЬ1е апдта рес!оп8.

2. Сопёйюп8 оГ тйосЬопёпа1 асйуайоп ипёег тйиепсе оГ рЬо8рЬосгеайпе аге: !Ье аЬ8епсе оГ 8 т о к т д  Гас!ог, 

погта1 гепа1 Гипсйоп, т!ас! тогрЬо-Гипсйопа1 8!а!е оГ !Ье туосагёш т ассогётд !о есЬосагёюдгарЬу, а 8та11 

ёедгее оГ туосагё1а1 18сЬет1а, ЫдЬ 1еуе1 оГ епёо!ЬеИа1 пйпс охЫе 8уп!Ьа8е апё 1о^ 1еуе1 оГ тёис1Ь1е пйпс 

охЫе 8уп!Ьа8е т  !Ье 1у8а!е оГ се118, 1шёа11у 1о^ а с !т !у  оГ тйосЬопёпа апё !Ье 1о^ ёедгее оГ ёатадеё  ^NА.

3. Сопё1Йоп8 оГ тйосЬопёпа1 оррге88юп ипёег тйиепсе оГ рЬо8рЬосгеайпе аге: рге8епсе оГ 8 то к тд  Гас!ог, 

!епёепсу !о гепа1 ёу8Гипсйоп, еп1агдетеп! оГ !Ье Ьеаг! сау1Йе8, !Ье !епёепсу !о геёисе 1еГ! уеп!пси1аг е]есёоп 

Ггасйоп, тоге  8еуеге туосагё1а1 18сЬет1а, 1о^ 1еуе1 оГ епёо!ЬеИа1 пйпс охЫе 8уп!Ьа8е апё ЫдЬ 1еуе1 оГ 

тёиЫЫе пйпс охЫе 8уп!Ьа8е т  !Ье се11 1у8а!е, 1шйа11у ЫдЬ а с !т !у  оГ тйосЬопёпа апё ЫдЬ ёедгее оГ 

ёатадеё ^N А .

ТЬапкз.

I ехрге88 дгай!иёе !о КитЬе8Ы У.У. Гог !Ье Ье1р т  8!аЙ8Йса1 ёа!а ргосе88тд.
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